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INTRODUZIONE 

AL PROGRAMMA 

“FUORI DA MATRIX” 

 
Esiste un certo modo di: 

- pensare; 

- agire; 

- vivere; 

- vedere la vita; 

il quale, se applicato tutti i giorni con 
costanza, porta inevitabilmente alla ric-
chezza finanziaria. 

Questo certo “modus operandi” è stato 
“condensato” con dovizia nelle pagine 
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di questo Libro, il quale è il Volume 2 
della Collana di libri del Programma 
“Fuori da Matrix”, realizzato con mae-
stria dalla Scuola di Saggezza Universale 
e dal suo ideatore: il Maestro Francesco 
Antonio Riggio. 

In questo Volume descriveremo nei mi-
nimi dettagli la “Psicologia” e il modo 
di vivere, agire e vedere la realtà degli 
uomini più ricchi al mondo. 

Chiunque, seguendo le “tracce” di que-
sti uomini, può “potenzialmente” giun-
gere al successo personale, alla ricchezza 
economica e all’abbondanza in tutti i 
settori della propria vita. 

Il Programma “Fuori da Matrix” offre a 
tutti indistintamente questa opportu-
nità, portando all’attenzione del grande 
pubblico informazioni riservate, se non 
addirittura “segrete”, possedute da sem-
pre da pochi individui nella storia. 

Pertanto, quanto più velocemente leg-
gerai questo piccolo Libro, tanto prima 
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comprenderai in tutta la sua ampiezza e 
profondità la verità che ti verrà rivelata. 

Infine, non dimenticare di essere sem-
pre grato alla vita per questa opportu-
nità che ti è stata offerta. 

Sappi che “recensire” questo Libro, per 
noi è di grande valore, ed è il miglior 
modo per esprimere la tua “Gratitudine 
personale”. 

Grazie al Programma “Fuori da Matrix” 
molto probabilmente diventerai ricco, 
quando questo accadrà, però, mi racco-
mando, non essere “avaro”, ed aiuta al-
tre persone a raggiungere la loro “Li-
bertà Finanziaria”, questo ti garantirà 
un “buon karma”, poiché sarai stato ge-
neroso con il tuo prossimo. 

I contenuti di questo testo sono un mix 
perfetto di conoscenze e di tecniche, le 
quali rappresentano un “metodo eccel-
lente” che unito all’impegno personale, 
e al tempo che dedicherai a conoscerlo, 
(nonché ad applicarlo), ha un enorme 
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potenziale, tale da concretizzare una mi-
scela “incredibile ed esplosiva”, capace 
realmente di cambiare la vita ed il fu-
turo delle persone che lo applicano cor-
rettamente. 

Questo Libro esprime con grande since-
rità, alcune “verità” poco conosciute ai 
più, e che se venissero applicate corret-
tamente, permetterebbero a chiunque 
di raggiungere la propria indipendenza 
economica. 

Questo Libro non vende illusioni, que-
sto testo “Illumina” le menti delle per-
sone, insegnando loro conoscenze, stra-
tegie e una Filosofia di vita straordina-
rie, capaci di cambiare veramente la ma-
niera di vivere e di pensare di chi ne 
viene a contatto. 

Siamo abituati a convinzioni finanziarie 
sbagliate, inculcate dal Sistema alle va-
rie generazioni sin dalla più tenera età, 
bugie fallaci che portano le persone a 
credere che non ci siano soluzioni, o 
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alternative idonee ad ottenere il benes-
sere finanziario. 

Il Programma “Fuori da Matrix” ha 
dunque come obiettivo quello di aiu-
tare le persone che lo applicano a “cam-
biare radicalmente la loro vita”, e pas-
sare ad un altro “Livello” esistenziale. 

Il Libro che stai per leggere, probabil-
mente cambierà radicalmente la tua vita 
in positivo, ma questo avverrà solo ed 
esclusivamente se: 

- lo leggerai attentamente; 

- ne metterai in pratica correttamente i 
contenuti; 

- e se sarà necessario, (cioè se non riusci-
rai in autonomamente ad applicarne le 
strategie), è importante che tu sia dispo-
sto a farti aiutare da un Esperto nel Pro-
gramma “Fuori da Matrix”. 

Il Programma “Fuori da Matrix” è acces-
sibile a 3 diversi Livelli: 
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1° Livello: tramite la lettura dei 2 Vo-
lumi di questa collana, applicandone i 
contenuti autonomamente. 

2° Livello: tramite la fruizione di un 
Corso Online, (applicandone i conte-
nuti sempre autonomamente). 

3° Livello: accompagnati da un Esperto 
in un “Percorso guidato”, usufruendo 
cioè di Consulenze e seminari persona-
lizzati da parte di un Esperto del Pro-
gramma “Fuori da Matrix”, il quale gui-
derà l’utente passo dopo passo verso 
l’ottenimento della propria “Libertà Fi-
nanziaria”. 

Tutte le persone che leggeranno questo 
Libro e quello precedente (il Volume 
1), e ne applicheranno “correttamente” 
i contenuti, otterranno tutto ciò che de-
siderano, tutti i loro desideri si realizze-
ranno, infatti, grazie all’indipendenza 
economica, riusciranno a creare la vita 
dei loro sogni. 
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Il “Sapere è Potere”, tanto più sai, tanto 
più sarai avvantaggiato rispetto agli al-
tri; chi invece ignora, non riuscirà a di-
ventare ricco, infatti, vivendo in modo 
ordinario, oggigiorno, non è più uma-
namente possibile diventarlo. 

Tutti abbiamo sentito frasi del genere: 
“i soldi non crescono sugli alberi”, “se 
non ti spacchi la schiena a lavoro non 
riuscirai a campare”, ecc., tutte informa-
zioni e idee autolimitanti che ci fanno 
il lavaggio del cervello, allontanandoci 
dalla ricerca della verità. 

Il mondo è pieno di persone di suc-
cesso, alle quali era stato detto più e più 
volte che il loro sogno era impossibile 
… scelsero di non ascoltare quelle pa-
role autolimitanti. 

In realtà, queste soluzioni esistono, i 
modi e le strategie ci sono, bisogna solo 
aprire la mente, allargare i propri oriz-
zonti e iniziare a cercarle. 
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Questo Libro ha la funzione di sempli-
ficarvi la ricerca, ponendovela su di un 
“piatto d’argento”. 

Una volta venuti in contatto con queste 
informazioni potrete decidere se: 

- Non crederci, evitando di verificare se 
sono vere, e quindi “chiudendovi” die-
tro la paura e lo scetticismo in uno stato 
di “non azione”, il risultato sarà che 
avrete speso qualche spicciolo per ac-
quistare un Libro, nulla di più. 

- Crederci e applicare sin da subito le 
strategie contenute in questo Libro, e 
affidandovi ai nostri Esperti, i quali vi 
guideranno passo dopo passo verso la 
vostra libertà finanziaria. 

Leggendo questo Libro imparerai molte 
cose interessanti, ricorda questo afori-
sma: “quando parli ripeti ciò che già sai, ma 
se ascolti, potrai imparare anche qualcosa di 
nuovo”. 

Sono più le cose che non sappiamo ri-
spetto a quelle che crediamo di sapere, 
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pertanto, caro amico, apriti a nuove op-
portunità, apri la tua mente e spalanca 
i tuoi orizzonti. 

Ti auguriamo tutta la felicità e la pro-
sperità che ti sarà possibile sperimen-
tare in questa vita! 
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PREFAZIONE 
Se stai leggendo questo Libro è perché 
senti che ci sono molti più benefici per 
te che costi, nell’avere le informazioni 
contenute nel testo. 

Possiamo riassumere questi benefici nei 
seguenti punti: 

- Hai deciso che vuoi comprendere me-
glio come ragionano le persone ricche e 
di maggior successo del mondo, appli-
cando le loro stesse strategie ed acce-
dendo a quella “Forma Mentis” partico-
lare che attrae in modo spontaneo ric-
chezza e successo in questa società. 

- Vuoi capire come la tua mente sabota 
te stesso e come evitarlo riprogramman-
dola secondo un nuovo paradigma di 
pensiero e di vita. 

- Vuoi riuscire a comprendere il perché 
delle volte ti senti frenato, nonostante 
la vita ti offra sempre delle opportunità 
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che potrebbero essere molto utili per la 
tua crescita personale e finanziaria.  

- Stai cercando di capire meglio come 
“agire” per essere più felice e vivere la 
vita che vorresti. 

- Magari vorresti lasciare quel posto di 
lavoro che tanto odi, oppure desidere-
resti riscattare la tua condizione di di-
soccupato creandoti da solo la tua indi-
pendenza finanziaria attivando una ren-
dita passiva. 

- Un altro motivo potrebbe essere il tuo 
desiderio di libertà, di viaggiare, di vi-
vere una vita in vacanza, anche questo è 
legittimo, e i contenuti di questo Libro 
hanno il potere di permetterlo se ne ap-
plicherai i principi fondamentali. 

- Oppure il tuo desiderio è semplice-
mente quello di avere tanti soldi per ac-
quistare una casa, un’auto nuova, o per 
liberarti dai debiti; qualunque sia la tua 
motivazione, il denaro in abbondanza 
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può risolvere moltissimi dei tuoi pro-
blemi, sia di natura finanziaria, saluti-
stica, o sociale, poiché una volta liberi 
dalla schiavitù del lavoro, tutto nella 
vita diventa più bello. 

- Magari il tuo desiderio è diventare 
ricco per sentirti più sicuro di te e avere 
relazioni migliori con gli altri, anche se 
la sicurezza interiore non dovrebbe di-
pendere solo dai soldi, ma soprattutto 
dall’autostima, anche questo potrebbe 
essere ad esempio uno dei motivi che ti 
hanno spinto ad acquistare e leggere 
questo Libro. 

Se hai questo Libro in mano è perché 
hai seguito il tuo intuito e non ti sei la-
sciato sabotare dallo sterile scetticismo, 
dal pregiudizio e dall’ignoranza, avresti 
potuto lasciarti vincere facilmente da 
mille pensieri negativi che attanagliano 
la tua mente, motivi come i seguenti: 



P r o g r a m m a  f u o r i  d a  M a t r i x  

V o l u m e  2  -  P a g .  | 13 
 

- Chi è questo tizio che crede di posse-
dere delle informazioni così importanti, 
e perché mai dovrei credergli?  

In questo caso si tratta della tipica men-
talità di chi crede di sapere già tutto. 

- E se invece si trattasse del solito Libro 
che propone utopie irrealizzabili? 

In quest’altro caso si tratta della tipica 
mentalità dello scettico a tutti i costi, 
colui che non rischia mai per paura di 
perdere un centesimo. 

Se invece la tua sete di conoscenza, la 
tua fame di sapere, e il tuo senso d’in-
quietudine, (cioè quella sensazione che 
ti spinge ad andare oltre le apparenze, 
scendendo in profondità), ti hanno sug-
gerito che questo è sicuramente un Li-
bro interessante da leggere, allora sappi 
che sei tra coloro che “meritano” vera-
mente di accedere alle “preziosissime 
informazioni” contenute in questo Vo-
lume. 
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Leggi questo Libro più volte, una sola 
lettura potrebbe non essere sufficiente 
a farti comprendere bene tutti i concetti 
presenti nel testo, infatti, se non memo-
rizzi bene le informazioni ivi contenute, 
potresti non ricordarti di metterle in 
pratica nella tua vita quotidiana, ritar-
dando il raggiungimento del tuo suc-
cesso personale. 

Allora, è arrivato il momento di iniziare 
il cammino insieme, non mi resta che 
augurarti buon viaggio nel mondo della 
Filosofia della Ricchezza. 
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Attestato di  
partecipazione 

 
Dopo la lettura del Libro è possibile richiedere 
gratuitamente un Attestato di partecipazione 
inserendo una Recensione su Amazon, sulla 
nostra Pagina Facebook, o sul sito internet nel 
quale lo hai acquistato. 

Dopo aver effettuato la tua Recensione, invia 
successivamente una foto di conferma della 
stessa all’indirizzo E-mail: 

fogmc@live.it o con un Messaggio su Wha-
tsApp al numero di Telefono 3332828553. 
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---------------------------------------------- 

NOTE 

Per coloro che necessitano di maggiori 
approfondimenti sui temi trattai in que-
sto Libro, ricordiamo che esistono: 

- 2 Volumi di cui questo è solo il primo. 

- 1 Corso Online con molti più dettagli 
dei Libri e spiegazioni approfondite sui 
contenuti del Programma “Fuori da 
Matrix”. 

- Un Servizio di Consulenza Telefonica 
con un nostro Esperto nel Programma 
“Fuori da Matrix”, a tua completa di-
sposizione per rispondere a tutte le tue 
domande, e guidarti passo dopo passo 
nella messa in pratica dei vari protocolli 
che ti permetteranno di raggiungere la 
tua indipendenza economica. 

---------------------------------------------- 
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G 

1° PASSO 
Ricorda: “Se puoi  
sognarlo significa  
che puoi farlo”. 

Il primo consiglio che ti diamo in que-
sto Corso di Filosofia della Ricchezza è 
quello di non arrenderti mai, o rischie-
resti di farlo un minuto prima del Mira-
colo. 

Tutto ciò che immagini con il pensiero 
è fattibile, se però ci credi veramente, e 
t’impegni attivamente con costanza nel 
perseguire i tuoi obiettivi. 

“Il pensiero genera la materia” disse il 
grande Giordano Bruno. 
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Tutto ciò che pensi puoi realizzarlo, da 
un quadro, ad una canzone, da un viag-
gio, trovare un lavoro, trovare l’amore, 
al diventare ricco. 
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G 

2° PASSO 
“Non basta sapere, si deve 

anche applicare, non è  
sufficiente il volere,  

ci vuole anche il fare”. 
Non è sufficiente desiderare a livello su-
perficiale di essere un uomo ricco e di 
successo, se non si è disposti a fare, e 
cioè a muoversi nella direzione della ric-
chezza e del successo, facendo le scelte 
giuste, ma anche le rinunce necessarie. 

Le persone che progrediscono nella vita 
sono coloro che si danno da fare per 
trovare le circostanze che vogliono, e se 
non le trovalo, le creano. 
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G 

3° PASSO 
“Tutto ciò che si desidera  
veramente è realizzabile, 

in realtà solo la morte può 
fermare il processo”. 

Se vuoi avere successo nella vita: 

- fai perseveranza il tuo migliore amico;  
 

- fai dell’esperienza il tuo saggio consi-
gliere;  
 

- fai della cautela il tuo fratello mag-
giore; 
 

- e della speranza il tuo angelo custode. 
 

Niente e nessuno potrà mai fermarti se 
continui imperterrito a perseguire il tuo 
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obiettivo, tranne se sopraggiungesse la 
morte. 
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G 

4° PASSO 
“Vi diranno che non siete 
abbastanza, ma voi non fa-
tevi ingannare, siete molto 

meglio di quello che vo-
gliono farvi credere”. 

Le persone non credono alle cose che 
loro stesse non sono riuscite a realiz-
zare, uno sfigato non crede che sia pos-
sibile diventare ricchi o persone di suc-
cesso. 
 

Voi prendete a modello gli uomini mi-
gliori della storia, e lasciate agli scettici 
ciò che si meritano: la loro stessa medio-
cre esistenza. 
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G 

5° PASSO 
“Chi ben comincia è già  

a metà dell’opera”. 
L’importante è “fare”, non rimandare, 
investi bene il tuo tempo in cose frut-
tuose. 

Se aspetti l’occasione perfetta per fare 
non farai mai niente, agisci adesso, e se 
sbagli, migliora la tua performance ogni 
giorno sempre di più. 

Nessuno è perfetto, nemmeno gli uo-
mini ricchi, però hanno la capacità di 
fare, nonché la costanza di perseguire i 
loro obiettivi nonostante tutte le con-
trarietà. 
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G 

6° PASSO 
“Ci sono due cose che non 

tornano mai indietro,  
una freccia scagliata, e  

un’occasione perduta”. 

Impara ad aprirti alle opportunità che 
la vita ti offre ogni giorno, usa l’addi-
zione (il segno +), se invece ti chiudi, 
userai la sottrazione (il segno -), per-
dendo le occasioni che l’esistenza ha in 
serbo per te al fine di farti crescere. 

Lo scopo principale dell’esistenza è la 
crescita, l’evoluzione, rifiutarla non è al-
tro che un comportamento da sciocchi, 
è come andare contro Natura, e dunque 
contro il vero scopo della tua vita. 
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Il tempo è tiranno, non ti rende mai in-
dietro quello che avresti potuto fare, 
quello che potresti fare oggi, non aspet-
tare il domani per farlo, agisci ora! 
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G 

7° PASSO 
Aiutati che Dio ti aiuta! 

Mai vivere nella speranza che qualcosa, 
o qualcuno, dall’esterno possa risolvere 
i nostri problemi. 

“Chi di speranza vive, disperato muore”, re-
cita un antico adagio popolare. 

Fare significa: movimento, azione, im-
pegno, dinamismo personale, concen-
trazione, energia, tempo, fiducia, inve-
stimento personale, rischio, ecc., senza 
tutto ciò non si ottiene niente di con-
creto. 
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G 

8° PASSO 
Non vedere la tua vita 

come un castigo, poiché 
essa è in realtà una  

grande opportunità. 
Le persone di successo, e con una men-
talità da uomini ricchi, anziché pian-
gersi addosso e vedere “tutto nero” in-
torno a sé, non guardano mai alla vita 
come un castigo, ma hanno una “forma 
mentis positiva”, molto ottimistica; essi 
colgono la vita come un’opportunità, e 
desiderano sviluppare i loro progetti, le 
loro idee al fine di realizzarli e condivi-
derli con gli altri. 



P r o g r a m m a  f u o r i  d a  M a t r i x  

V o l u m e  2  -  P a g .  | 29 
 

G 

9° PASSO 
Non esiste la fortuna o la 

sfortuna, esistono cause ed 
effetti, azioni e risultati. 

La propria fortuna, il proprio successo, 
ed in generale la propria indipendenza 
economica, si costruiscono solo attra-
verso: scelte, azioni e impegno, e cioè 
tramite un’azione costante che spinge 
in una “direzione precisa”, ogni giorno 
della propria vita. 
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G 

10° PASSO 
Non diventerai mai  
ricco attraverso il  

lavoro dipendente. 
Sia il lavoro dipendente, che la libera 
professione, non portano alla vera ric-
chezza, questo perché sono entrambe 
delle attività che prosciugano il tempo e 
le energie di chi le esercita, in entrambi 
i casi, chi si arricchisce sono: i padroni, 
ed il Sistema finanziario mondiale. 
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G 

11° PASSO 
Se la ricchezza non è  

proporzionata alla propria 
libertà personale, non è 

vera ricchezza. 
Qualsiasi lavoro tu faccia, anche se hai 
un cospicuo introito economico di de-
naro, ma poi non possiedi il tempo per 
goderne, non ti darà la vera ricchezza. 

L’uomo veramente ricco, dunque, non 
è colui che possiede tantissimi soldi o 
beni, piuttosto è chi possiede contem-
poraneamente: sia moltissimo denaro, 
sia tanta libertà. 
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Se non possiedi tempo a tua disposi-
zione da investire nel fare tutto ciò che 
ti da benessere, non puoi quindi consi-
derarti una persona veramente ricca. 

In questa società il tempo è denaro, in 
questa nostra esistenza, il tempo e la li-
bertà coincidono. 

Quanto più tempo avrai a tua disposi-
zione nel fare ciò che ami, tanto più sa-
rai un uomo libero, e quanto più libero 
sarai, tanto più potrai considerarti vera-
mente un uomo ricco. 
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G 

12° PASSO 
Se non vuoi lavorare  

neanche un giorno della 
tua vita, fa sì che la tua  
vocazione coincida con  

la tua professione. 
Fa ciò che ami veramente, e non lavore-
rai nemmeno un secondo della tua esi-
stenza. 

Se la tua passione è insegnare, e farai 
l’insegnante, in realtà tu non starai la-
vorando, ma ti starai divertendo a fare 
ciò che ami. 
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Monetizzare dunque dalle proprie pas-
sioni, dai propri hobby, dalle proprie 
vocazioni, è uno dei modi migliori per 
vivere senza lavorare. 
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G 

13° PASSO 
Non esiste nulla di vera-
mente gratuito, né sulla 
Terra, né nell’Universo. 

In questa società non è possibile otte-
nere qualcosa senza prima aver com-
piuto degli sforzi. 

Tutto ha un prezzo, nel senso che “biso-
gna imparare a dare un valore alle cose 
per poterle apprezzare”. 

 

 

 

 



P r o g r a m m a  f u o r i  d a  M a t r i x  

V o l u m e  2  -  P a g .  | 36 
 

G 

14° PASSO 
Tutto è uno scambio,  

non si ottiene niente per 
niente, per ricevere  
bisogna prima dare. 

Se desideriamo divenire liberi e ricchi, 
dobbiamo innanzitutto imparare come 
eliminare alcuni erronei modi di essere, 
di pensare e di agire, che vanno nella 
direzione opposta; uno fra questi è la 
concezione secondo la quale senza uno 
scambio sia possibile ottenere qualcosa. 

Nulla di più fallace, l’ape prende il pol-
line dal fiore, per nutrirsi e fare il miele, 
ma il fiore, usa l’ape per “impollinare” 
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altri fiori e riuscire a moltiplicarsi, come 
vedete “tutto è uno scambio”. 

Non dare mai niente per niente”, dun-
que, non regalare niente a nessuno, al-
trimenti non ti verrà riconosciuto il giu-
sto valore per ciò che dai, per ciò che fai 
e per ciò che sei, e il risultato sarà che le 
persone finiranno col pretendere sem-
pre di più da te, perché le persone si 
comportano per come le abitui a trat-
tarti. 
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G 

15° PASSO 
Gli altri ti trattano per 
come tu tratti te stesso. 

Come ti tratti ti farai trattare, se ti senti 
sfigato, allora ti comporterai come uno 
sfigato, le persone che ti circondano lo 
percepiranno, e ti vedranno come uno 
sfigato, ma tu in realtà non lo sei, solo 
che te ne sei convinto, e di conseguenza 
la tua vita sarà sfigata. 

La realtà dunque è soprattutto sogget-
tiva, dipende cioè dai tuoi filtri, se que-
sti sono sporchi, la visione della realtà 
sarà distorta, pulisci dunque i tuoi filtri, 
o sostituiscili con dei filtri nuovi. 
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G 

16° PASSO 
Ciò che si semina si  

raccoglie, sia nel bene  
che nel male. 

Prima o poi tutto ci torna indietro, ciò 
che si è seminato si raccoglierà, nulla ha 
effetto senza una causa, è la legge del 
Karma. 

Se impari ad investire al presente cose 
buone: azioni, parole e pensieri positivi, 
che vanno nella direzione del tuo obiet-
tivo, prima o poi lo raggiungerai sicura-
mente. 

Ciò che si semina si raccoglie, non si 
può pretendere di diventare ricchi se si 
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ha una mentalità da poveri, e si agisce 
in modo contrario alla ricchezza. 
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G 

17° PASSO 
Sii un buon egoista. 

Essere egoisti non significa essere cat-
tivi, bensì mettere il proprio sé al cen-
tro, amarsi e rispettarsi al fine di conser-
vare la propria libertà d’azione, la pro-
pria indipendenza e il proprio spazio sa-
cro. 

Se non esistesse l’egoismo, non esiste-
rebbe nemmeno la vita in Natura, in-
fatti, la vita universale tende spontanea-
mente all’autoconservazione. 

Se fossi oltre che buono e altruista, an-
che molto ricco, ed in parte egoista (ter-
mine inteso però come autosufficiente, 
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e cioè colmo di autostima e di gratitu-
dine), potresti essere ancora più utile 
alla collettività. 

Altruismo ed egoismo: uno non esclude 
l’altro, un uomo saggio sarà sempre in 
equilibrio anche se ricchissimo. 
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G 

18° PASSO 
Ognuno è ciò che crede di 
essere, ognuno ha ciò che 

merita di avere. 
La realtà è soprattutto soggettiva, essa 
dipende dunque dal nostro personale 
bagaglio di credenze, ma se queste sono 
autolimitanti, di conseguenza anche la 
nostra realtà sarà limitata, e lo sarà so-
prattutto da idee erronee partorire dalla 
nostra stessa mente. 

Siamo noi a creare la nostra realtà, inol-
tre, siamo noi a mantenerla in vita così 
com’è con la nostra attenzione e con le 
nostre energie vitali proiettate in essa. 



P r o g r a m m a  f u o r i  d a  M a t r i x  

V o l u m e  2  -  P a g .  | 44 
 

G 

19° PASSO 
Tutto il comportamento 

umano si riassume in  
due cose: perché farlo,  

o perché non farlo. 
Tutto quanto il comportamento degli 
esseri umani si fonda principalmente su 
due cose: 

- Il perché fare una cosa, i pro, i bene-
fici, ecc. 

- Il perché non fare una cosa, i contro, i 
costi, ecc. 

Nessuno fa niente per niente, nessuno 
fa qualcosa se non avverte che facendo 
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quella cosa non ottiene un beneficio, 
quindi se vuoi indurre qualcuno a fare 
qualcosa per te, faresti meglio a scoprire 
in che modo questo gli recherà un van-
taggio. 
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G 

20° PASSO 
Asseconda il tuo  

interlocutore. 
Non devi interrompere continuamente 
il tuo interlocutore quando questo sta 
parlando, permettigli di finire il suo di-
scorso e quindi di sentirsi accolto, ascol-
tato e non giudicato. 

Se riesci a permettergli di dirti quello 
che desidera comunicarti con la sua sto-
ria, i suoi discorsi, ecc., senza difendere 
per forza il tuo punto di vista, allora 
avrai vinto. 

La più grande debolezza delle persone è 
che tutti vogliono aver ragione, tu allora 
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“falli sentire speciali”, digli che hanno 
ragione se lo reputi necessario, oppure 
semplicemente ascoltali in una moda-
lità di “non giudizio”, in estrema sin-
tesi, sii empatico e sarai vincente. 
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G 

21° PASSO 
Smettila di sminuirti. 

È della massima importanza smettere 
immediatamente di sminuire te stesso o 
gli altri con affermazioni scoraggianti di 
tipo prettamente: negativo, autolesioni-
sta, auto-sabotante e limitativo. 

Se lo fai davanti alle persone non crede-
ranno mai in te, infatti non si fideranno 
di uno che si lamenta in continuazione, 
e non aprendoti le porte del loro incon-
scio, non riuscirai di conseguenza ad ot-
tenere ciò che vuoi veramente, fallendo 
miseramente. 
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Se ti sminuisci, oppure lo fai con i tuoi 
interlocutori, hai appena minato il vo-
stro rapporto personale, perdendo defi-
nitivamente quella che sarebbe potuta 
essere un’importante opportunità. 
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G 

22° PASSO 
Non fare più di tre cose 

per volta, non disperdere 
dunque le tue energie. 

Nella vita se hai più di tre priorità, in 
realtà non ne hai nessuna. 

La maggior parte delle persone nella 
propria vita non riesce a fare ciò che de-
sidera, semplicemente perché dà troppa 
attenzione a cose poco importanti, per-
dendo così tempo prezioso. 

Dunque, per evitare di sprecare il tuo 
preziosissimo tempo, non fare più di tre 
cose per volta. 
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Le tre cose più importanti da fare sono: 

1. Vita affettiva. 

2. Lavoro. 

3. Vita sociale e svago. 
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G 

23° PASSO 
Melius abundare  
quam deficere. 

Meglio l’abbondanza che la miseria, e 
per vivere nell’abbondanza bisogna pos-
sedere tutti i beni più importanti a li-
vello materiale. 

I capitali più importanti per ottenere la 
tua indipendenza economica, e per vi-
vere in sicurezza anche in caso di crisi 
sono i seguenti: 

- Denaro contante. 

- Denaro digitale (soldi in banca). 

- Cripto valute (moneta elettronica). 
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- Oro. 

- Una casa e un terreno di proprietà. 

- Pannelli fotovoltaici per energia elet-
trica. 

- Cisterna d’acqua, pozzo. 

- Automobile. 

- Lavoro. 

- Investimenti finanziari e rendite auto-
matiche. 

 

 

 

 

 

 

 



P r o g r a m m a  f u o r i  d a  M a t r i x  

V o l u m e  2  -  P a g .  | 54 
 

G 

24° PASSO 
Cuor allegro Dio lo aiuta. 

Sii sempre ottimista, positivo e credi fer-
mamente che le cose, nonostante tutte 
le difficoltà, andranno per il meglio. 

Accade sempre ciò che deve accadere, 
dunque, non ti agitare e rilassati, inner-
vosirsi non serve a nulla, anzi, peggiora 
la situazione. 

In generale il buon umore e l’allegria 
migliorano gli affari, dunque: gioisci, 
ridi, scherza, e abbi fede nella Divina 
Provvidenza. 
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G 

25° PASSO 
Non soffrire per ciò che ti 
manca, piuttosto sii grato 

per ciò che possiedi. 
Se ti concentri solo su ciò che ti manca 
e ti fa soffrire, lo amplificherai, e lo mol-
tiplicherai, attraendo altre situazioni si-
mili. 

Al contrario, se ti concentri con gratitu-
dine sulle cose belle che hai, e ne godi 
al presente, “celebrando” ogni piccola 
cosa della tua vita, attrarrai a te situa-
zioni positive. 
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G 

26° PASSO 
Sii generoso con  
il tuo prossimo. 

C’è gioia anche nel dare oltre che nel 
ricevere, infatti, se non condividi i tuoi 
beni con gli altri non potrai goderne ap-
pieno. 

La condivisione, infatti, genera piacere, 
sensazioni di ricompensa e di gratifica-
zione. 

È molto importante usare il denaro per 
portare un beneficio anche ad altre per-
sone, creando così qualcosa che sia utile 
oltre che a te, anche alla “collettività”.  
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Ebbene sì, sembra davvero impossibile, 
ma in realtà l’altruismo dunque genera 
altro denaro.  
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G 

27° PASSO 
Avvia attività con entrate 
economiche passive, sia 
automatiche, che semi  

automatiche, creati  
dunque delle rendite. 

Esempi di entrate economiche: 

- Entrate passive automatiche: investi-
menti finanziari, affitto di beni immo-
bili. 

- Entrate passive di tipo semiautoma-
tico: pubblicazione e vendita di servizi 
digitali, libri o corsi online. 
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- Entrate Attive: consulenze, lavori ma-
nuali, intellettuali, ecc. 
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G 

28° PASSO 
Sii sobrio nei consumi se 
desideri diventare ricco, e 
al contempo salvaguarda  

il tuo patrimonio. 
Se vuoi essere veramente libero dalla 
schiavitù del lavoro, devi anche essere 
sobrio nei consumi, l’alternativa è farti 
schiavizzare dal tuo stesso lavoro per po-
terti permettere consumi cospicui, ma 
l’eccesso di lavoro ti toglie però il tempo 
di vivere appieno la tua vita. 

Il risparmio è la capacità di far fruttare 
i beni in nostro possesso, investendo 
solo su ciò che: 
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- è veramente necessario al nostro be-
nessere personale; 

- che ci produrrà un ulteriore guadagno, 
o beneficio reale. 
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G 

29° PASSO 
Senza soldi non si  

possono fare altri soldi. 
I soldi fanno altri soldi, se non ne hai 
sarai costretto a lavorare per ottenerli. 

Solo i soldi moltiplicano i soldi, se non 
hai un capitale non potrai investire, na-
turalmente anche il lavoro è finalizzato 
a fare denaro, ma non a moltiplicarlo. 

La ricchezza, dunque, non dipende da 
quanti soldi hai in banca, ma piuttosto 
dalla capacità di generare sempre nuove 
entrate economiche. 
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G 

30° PASSO 
Chi non tiene conto  
anche del poco non  
vedrà mai il tanto. 

Piccole somme di denaro risparmiate o 
guadagnate, con il passare del tempo fi-
niscono col generare cifre molto consi-
stenti. 

Se ad esempio decine di anni fa, aves-
simo adottato l’abitudine di mettere da 
parte qualche euro al giorno, magari ri-
nunziando a delle spese superflue, oggi 
avremmo in tasca migliaia, se non cen-
tinaia di migliaia di euro. 
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G 

31° PASSO 
Esci dal recinto del  

conformismo, e  
non omologarti alla  
mentalità del gregge. 

Essere tutti uguali è nella norma (è cioè 
“normale”), in realtà, ognuno di noi è 
unico, irripetibile, originale, così come 
un granello di sabbia, o una foglia sono 
diversi l’uno dall’altro, non ne esistono 
due perfettamente identici, così anche 
ogni essere umano è straordinario, poi-
ché è un mondo a sé. 

Le persone dovrebbero dunque impie-
gare le proprie energie per coltivare la 
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propria unicità, la propria diversità, poi-
ché la “biodiversità” è sinonimo di ric-
chezza e di vita. 
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G 

32° PASSO 
Divide et impera. 

L’unione fa la forza, mentre la divisione 
crea debolezza, per arricchirti dovrai 
dunque intessere degli ottimi rapporti 
sociali con altre persone, se ti isoli, non 
raggiungerai mai la ricchezza. 

Sii “empatico e collaborativo”, apriti a 
nuove opportunità, ed investi nei rap-
porti con le altre persone. 
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G 

33° PASSO 
Per diventare ricco esci 

dal senso di competizione, 
non ti vantare, e vai dritto 

verso i tuoi obiettivi. 
L’uomo veramente ricco non cerca il 
successo in quanto a notorietà, ostenta-
zione di ricchezza o ego, piuttosto egli 
ricerca l’equilibrio finanziario, e cioè 
quel benessere che gli permetta di vi-
vere una vita agiata, senza però essere 
schiavo di nessuno. 
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G 

34° PASSO 
Accresci oltre al tuo  

patrimonio finanziario  
anche la tua cultura  
personale, poiché:  
il sapere è potere. 

Il vero ricco è anche consapevole che la 
cultura è la chiave di volta, sia per rag-
giungere la vera ricchezza, che poi, per 
gestire bene il proprio patrimonio per-
sonale. 

Compresa l’importanza del denaro, il 
ricco ne spende il meno possibile. 
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G 

35° PASSO 
Ripeti sempre le tue scelte 
migliori per progredire. 

Noi in realtà facciamo le cose in modo 
ripetitivo, quindi, se farai le giuste scelte 
e le azioni necessarie in modo di muo-
verti “ripetitivamente” verso la vera ric-
chezza, diventerai ricco, al contrario, se 
compirai delle scelte che ti muoveranno 
ripetitivamente verso la miseria, resterai 
povero. 
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G 

36° PASSO 
Il sapere scaccia il timore. 
La conoscenza abbatte la paura, se hai 
paura di fare un investimento, è solo 
perché non lo conosci abbastanza, “la 
mente ci mente”, e tende ad ingigantire 
il lato negativo delle cose. 

È giusto informarsi, studiare, al fine di 
ponderare e valutare ogni scelta, specie 
quando si tratta di denaro, ma è bene 
farlo senza farsi vincere dalla paura. 

Il non voler correre rischi espone a dei 
rischi maggiori. 
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G 

37° PASSO 
Il modo più comune in 

cui le persone rinunciano 
al proprio potere è quello 
di pensare di non averne. 

Tu vali più di quanto credi, solo che an-
cora non hai scoperto il tuo vero poten-
ziale. 

Uomo conosci te stesso, e conoscerai il 
tuo vero potenziale. 

Tu non sei un fallito, sei solo una per-
sona che non ha autostima. 
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G 

38° PASSO 
Il Denaro funziona in base 
ad alcune leggi cosmiche, 

chi le conoscerà e si  
armonizzerà con esse  

diventerà un uomo ricco. 
Come tutte le forze dell'Universo, il de-
naro obbedisce a certe leggi universali o 
“principi cosmici”. 
 

Quando si comprendono tali leggi, e ci 
si armonizza con esse, vivendo in un 
“certo modo”, il denaro entrerà più fa-
cilmente nelle nostre tasche. 
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La più importante di queste leggi cosmi-
che è quella del movimento, il Denaro, 
infatti, si moltiplica solo se si muove, e 
cioè se passa “da una mano all’altra”, 
mentre l’unico modo che gli fa perdere 
valore è la stasi. 

Quando si applica la legge universale di 
attrazione, ad esempio, il denaro appare 
come dal nulla nelle nostre vite, ma 
non piovendo dal cielo, piuttosto viene 
a noi sotto forma di “opportunità” che 
la vita stessa ci offre ogni giorno. 
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G 

39° PASSO 
Il ricco ragiona in un 

certo modo, ed è proprio 
per questa sua forma men-

tis particolare che ha  
raggiunto il successo. 

“Ragionare ed agire in un certo modo” 
attrae il successo e la ricchezza, il povero 
ragiona da povero e attrae la povertà, il 
ricco ha una forma mentis differente, in 
quanto è creativo, empatico, ed attrae 
ricchezza. 
 

L’uomo ricco, dunque, è in grado di co-
gliere le varie opportunità che la vita gli 
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presenta innanzi, trasformando letteral-
mente “lo sterco in oro”. 
 

Dunque, il segreto della ricchezza è una 
“forma mentis particolare”, e cioè un 
certo modo di agire, di pensare e di ve-
dere la realtà, che se applicato costante-
mente, porta “matematicamente” al be-
nessere finanziario. 
 

La maggior parte delle persone sono 
però programmate a credere che ad at-
tirare il denaro siano il duro lavoro, op-
pure la propria determinazione, tutta-
via, ci sono modi più sottili per attirare 
il denaro, la ricchezza e la prosperità.  
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G 

40° PASSO 
Chi fa sempre le stesse 
cose, chi compie ogni 
giorno le stesse scelte,  

non potrà poi aspettarsi 
dei risultati diversi. 

Se continui a stare lì seduto senza rim-
boccarti le maniche, non puoi preten-
dere di raggiungere la ricchezza. 

Se continui imperterrito a lamentarti, 
anziché impegnarti a trovare delle solu-
zioni ai tuoi problemi, non riuscirai mai 
a fare successo. 
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G 

41° PASSO 
Il Denaro affluisce nelle 
tue tasche da quelle delle 

persone che ti circondano. 
Se stai chiuso in te stesso e cerchi di pro-
teggerti dal mondo là fuori, blocchi l'af-
flusso di denaro. 
 

Se sarai empatico, e avrai un buon rap-
porto con tutti, il denaro affluirà “co-
pioso” nelle tue tasche. 

Sii generoso, se dai ricevi, ma se chiedi 
soltanto senza dare nulla in cambio pa-
ralizzerai il flusso di denaro nelle tue ta-
sche. 
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Uno dei segreti del successo è già den-
tro di te e si chiama Empatia, coltivala, 
poiché essa ti permetterà di accedere 
all’abbondanza della vita, aprirà i for-
zieri della fortuna, e ti aiuterà ad au-
mentare le tue buone opportunità, ge-
nerando automaticamente nuove possi-
bilità. 
 

Impara dunque a cogliere le opportu-
nità che l’Empatia stessa ti concede 
ogni giorno, grazie al fatto che essa è lo 
strumento più valido ed efficace per 
creare ed intessere rapporti positivi con 
gli altri. 
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G 

42° PASSO 
I soldi affluiscono  
nelle tue tasche in  
base all’importanza  
che dai al Denaro. 

Rispettare il denaro è un potente mec-
canismo per attirarne di più, così come 
il tenere “precisi e aggiornati” i propri 
conti, questo atteggiamento ti fornisce 
molto più autocontrollo sulle spese, e 
sugli investimenti. 
 

Dai al tuo denaro maggiore attenzione, 
e scoprirai che il denaro ti risponderà 
allo stesso modo. 
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G 

43° PASSO 
Nessuna cosa buona è  

ottenibile senza sacrifici. 
Un elemento molto importante è la Vo-
lontà, e cioè l’impegno personale nel 
conseguimento di un obiettivo, qualun-
que esso sia, senza impegno, né sacrifici, 
infatti, è quasi impossibile realizzare al-
cunché. 
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G 

44° PASSO 
Focalizza cosa vuoi  
veramente, e agisci  
muovendoti nella  

direzione desiderata. 
Un ottimo modo per attirare più soldi 
è quello di sviluppare un “piano di mi-
glioramento nella nostra vita”.  
 

Decidere che cos'è si vuole veramente 
raggiungere, nonché organizzare i detta-
gli della propria visione e realizzarli con 
un “sano e costante” atteggiamento po-
sitivo è fondamentale per raggiungere la 
ricchezza.  
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Adotta dunque un atteggiamento di de-
terminazione, non si può infatti otte-
nere nulla senza un atto di volontà, ed 
un costante impegno verso un determi-
nato obiettivo prefissato. 
 

Chiarisci meglio i tuoi obiettivi e li ma-
nifesterai con più facilità. 
 

La semplice decisione di agire però non 
è sufficiente, è necessario anche com-
piere delle azioni precise e continuative 
in direzione dell’obiettivo stesso al fine 
di raggiungerlo. 
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G 

45° PASSO 
Evita la competizione. 

Evitare il senso di competizione signi-
fica evitare anche di contraddire l’inter-
locutore, non entrando in conflitto con 
lui, solo così egli si aprirà nei nostri con-
fronti, abbassando le sue difese, le sue 
barriere coscienti, e aprendo il proprio 
inconscio, nel quale poi noi inseriremo 
in modo corretto i nostri messaggi su-
bliminali, al fine di ottenere ciò che vo-
gliamo, ma senza forzature. 
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G 

46° PASSO 
Avere pazienza. 

Avere pazienza significa soprattutto “sa-
per aspettare”, ad esempio saper atten-
dere il momento giusto prima di par-
lare, e cioè pensare prima di dire qual-
cosa, aspettando dunque la situazione 
favorevole per agire, ed evitando la ten-
tazione della fretta. 
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G 

47° PASSO 
Coltivare il silenzio. 

È bene coltivare il silenzio specialmente 
sui nostri affari, non dire a nessuno i 
nostri desideri, non rivelare ad alcuno 
ciò che vogliamo realizzare, al fine di 
non incontrare degli ostacoli che si po-
trebbero poi frapporre tra noi e i nostri 
obiettivi. 
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G 

48° PASSO 
Vivere con leggerezza  

celebrando la vita. 
Vivere con leggerezza significa:  

- Vivere al presente, ed evitare eccessive 
preoccupazioni per il futuro. 

- Non rimuginare sul passato. 

- Cogliere la vita come un’opportunità, 
e non come un castigo, o come un in-
ferno pieno di difficoltà. 

- Essere imperturbabili, e cioè non pren-
dersela se le cose non vanno perfetta-
mente come vogliamo che vadano. 
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- Non soffrire per ciò che ci manca, ma 
piuttosto essere grati per le cose belle 
che già possediamo. 
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G 

49° PASSO 
Sviluppa la tua creatività. 

Creatività significa: inventare, immagi-
nare, progettare, prevedere, mettere in 
moto il proprio “lato artistico”, il lato 
creativo e spesso irrazionale. 

La ricchezza è molto legata alla creati-
vità, al pensiero fuori dagli schemi ordi-
nari, infatti, se segui il pensiero ordina-
rio non diventerai mai ricco. 
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G 

50° PASSO 
Allena il tuo intuito. 

Fidarsi del proprio intuito, significa so-
prattutto saper ascoltare la voce inte-
riore della propria Coscienza, vedere le 
cose oltre il velo esterno dell’apparenza, 
sapendo guardare “oltre la coltre” della 
superficialità, ma anche essere un buon 
ascoltatore, nonché un ottimo osserva-
tore, non lasciandosi dunque sfuggire 
dettagli importanti. 
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G 

51° PASSO 
Sii ottimista, sempre. 

Essere ottimisti significa che i pensieri e 
le emozioni positive dovranno essere in 
numero maggiore rispetto a quelle ne-
gative, coltivando la piena fiducia che la 
Divina Provvidenza agirà al momento 
giusto, e ci fornirà l’aiuto di cui necessi-
tiamo. 

Essere degli ottimisti significa quindi 
avere fiducia nel Divino che è in noi, e 
che ci darà la forza interiore per supe-
rare i momenti di difficoltà, che volente 
o nolente incontreremo sul nostro cam-
mino. 
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Via la tristezza, il pessimismo, la chiu-
sura mentale, il pregiudizio, la sfiducia 
in sé stessi, l’arroganza, l’ottusità, la ne-
gatività, la rigidità mentale, la cupidigia. 

Si a pensieri, emozioni e sentimenti po-
sitivi, e ad una visione ottimistica del 
passato, del presente e del futuro. 
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G 

52° PASSO 
I soldi si moltiplicano  

solo con i soldi, mentre i  
pidocchi si moltiplicano 

solo con i pidocchi. 
Avere un “capitale” è una condizione 
“sine qua non”, e cioè necessaria per di-
ventare ricchi, chi non ha niente non 
otterrà niente, avere anche poco è ob-
bligatorio, perché i soldi si moltiplicano 
solo con altri soldi, senza denaro non si 
può dunque né attrarre, né moltiplicare 
il denaro. 
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G 

53° PASSO 
I soldi veri, acquisiti in 
modo sicuro, si fanno  
un po’ alla volta e nel  

lungo periodo. 
Non bisogna avere fretta di arricchirsi, 
o si rischierà di sbagliare e di perdere 
tutto, meglio quindi vincere poco, ma 
vincere sempre, ed arricchirsi nel lungo 
periodo. 

Meglio guadagnare poco ma sempre e 
nel lungo periodo, piuttosto che tanto 
e in breve tempo, rischiando poi di per-
dere tutto. 
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G 

54° PASSO 
I soldi veri si fanno  

soprattutto con  
l’intelligenza, e non  

soltanto con il  
lavoro manuale. 

Non c’è lavoro più sgradito alla maggior 
parte delle persone che il pensare in 
modo coerente ed ininterrotto, trattasi 
del lavoro più duro del mondo, e che 
solo in pochi sanno fare. 

Pensare in modo ordinario è semplice, 
ma pensare in modo creativo è difficile, 
molto laborioso, e richiede l’impiego di 
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un’energia superiore a quella richiesta 
per le cose ordinarie. 

Colui che usa anche il pensiero oltre 
che le mani si arricchisce, mentre il 
mero esecutore resta sempre allo stesso 
livello. 
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G 

55° PASSO 
Colui che si saprà adattare 
meglio ai cambiamenti del 
suo ambiente esterno ed  

interno sopravviverà. 
Esiste una “selezione naturale” per la 
quale sopravvive colui che si adatta me-
glio ai “cambiamenti” dell’ambiente cir-
costante, dunque: né il più forte fisica-
mente, né il più intelligente. 

L’adattamento è dunque fondamentale 
per ottenere la ricchezza, la depressione 
è la sindrome del disadattamento, il de-
presso è un “disadattato”, il quale non 
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si è saputo adeguare ai cambiamenti av-
venuti dentro e fuori di sé. 

L’uomo di successo è invece come un 
camaleonte, sa adattarsi ad ogni tipo di 
mutamento, anzi, è in grado di preve-
dere in anticipo i cambiamenti in atto, 
cavalcandoli, ed investendo sul cavallo 
vincente. 
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G 

56° PASSO 
Credi fermamente che ciò 

che desideri sia già tuo  
e finirai per ottenerlo. 

La cosa principale quando si lavora con 
l'energia del denaro è la presa di co-
scienza, e cioè la consapevolezza che in 
realtà anche un povero è già ricco, ma 
non lo sa, e che se lo riconoscesse, pre-
sto potrebbe arricchirsi.  

Alla base dell’arricchimento personale 
c’è innanzitutto il godimento di ciò che 
è già stato dato, di ciò che già si pos-
siede, e quindi la gratitudine.  
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È sempre importante avere fiducia, sia 
in sé stessi, che nel mondo, e il denaro 
arriverà, ma non per Magia, semplice-
mente perché questo atteggiamento di 
apertura agevola l’afflusso di denaro in 
entrata.  
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G 

57° PASSO 
Allontanati dagli invidiosi 
e dai falsi amici, ed evita  

le persone negative. 
Per arricchirti, tieni lontani da te tutti 
gli individui negativi, tronca le amicizie 
ed i rapporti tossici e velenosi, circon-
dati solo di persone positive e che cre-
dono in te. 

Stai con chi ti valorizza, ed allontana chi 
tende a denigrarti per invidia. 
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G 

58° PASSO 
Vivi al presente, non nel 

passato o nel futuro. 
Vivi l’attimo fuggente, non cristallizzare 
dunque la tua mente nel passato, e non 
ti perdere nei meandri dell’immagina-
zione tipici del futuro, poiché il passato 
ed il futuro in realtà non esistono, esiste 
solo l’attimo presente. 

Concentrati sul presente, impegnati a 
fare bene tutte le tue cose, e stai pur 
certo che ad un passo per volta realizze-
rai cose inimmaginabili. 
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G 

59° PASSO 
Sii imperturbabile.  

Sviluppa dunque la capacità di lasciar 
andare tutto ciò che non ti è utile e che 
non ti dà benessere, (ciò non significa 
che devi diventare una persona superfi-
ciale, tutt’altro). 

Impara a lasciar andare il lato negativo 
delle cose, e a non contrastare nessuno, 
fluisci insieme all’energia della vita, ed 
unisciti al suo flusso. 
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G 

60° PASSO 
Permetti a te stesso di  

diventare ricco.  
Tutti vogliono avere successo a livello 
conscio, il vero blocco, dunque, non si 
trova nella parte cosciente della mente, 
ma piuttosto nella parte inconscia, biso-
gna, dunque, come primo passo verso il 
successo: “permettere” a sé stessi di di-
ventare ricchi.  

Non è dunque sufficiente voler essere 
ricchi solo a livello conscio, se poi si ha 
il “freno a mano tirato” a livello incon-
scio, e quindi si hanno dei “blocchi in-
terni” che ci impediscono poi di: essere, 
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vivere, pensare, agire e comportarci in 
un certo modo che ci permetterà di ac-
cedere all’abbondanza. 

È la paura di essere ricchi e di avere suc-
cesso che ci impedisce di raggiungere la 
nostra indipendenza economica, que-
sto avviene poiché la mente farebbe di 
tutto per evitare di aver paura, qualsiasi 
forma di paura, una fra queste è ap-
punto quella di essere nella ricchezza. 

In realtà, la più grande paura dell’uomo 
non è morire, bensì “vivere veramente”, 
è quindi più facile accontentarsi che il 
contrario, siamo tutti bravi ad accon-
tentarci e a vivere in modo mediocre, 
mentre solo in pochi hanno invece il co-
raggio di “osare” e di vivere in modo 
pieno e felice. 
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G 

61° PASSO 
Poniti sempre domande 
positive, ed evita quelle  

di tipo negativo. 
Le domande negative non ti fanno star 
bene, perché amplificano in te solo il 
tuo lato negativo, autodistruttivo ed au-
tobloccante. 

Le domande positive attivano in te la ri-
cerca di soluzioni, la comprensione di 
chi sei veramente, e cioè della parte mi-
gliore di te stesso. 

Le risposte che troverai, inoltre, ti gui-
deranno verso tutto ciò che ti fa stare 
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bene: l’amore, l’amicizia, il successo, il 
denaro, la salute, ecc. 

È dunque di vitale importanza che tu 
sappia quale sono le tue domande nega-
tive più ricorrenti, di modo tale che tu 
possa “capovolgerle”. 

Le domande che danno potere, e cioè 
quelle positive, inducono la tua mente 
a focalizzarsi su ciò che hai, piuttosto 
che su ciò che ti manca. 

Tutto questo ti porta a sentimenti posi-
tivi e di autostima, crea un’immagine 
positiva di te, in estrema sintesi, le do-
mande che conferiscono potere, ti por-
tano direttamente alle risposte che di-
cono la verità su chi sei realmente a li-
vello potenziale. 

Cambiando le tue domande da negative 
a positive, acquisterai un maggiore con-
trollo sui tuoi pensieri, e attraverso la 
Legge d’Attrazione cambierai in meglio 
la tua vita. 
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G 

62° PASSO 
Parla di te e degli altri 

sempre in forma positiva. 
Maledire = Dire male. 

Benedire = Dire bene. 

Quando parli degli altri, ad esempio, 
elenca solo i loro pregi, evita di sottoli-
neare i loro difetti. 

La stessa cosa però falla anche con te 
stesso, sia quando parli tra te e te, sia 
quando parli di te stesso davanti agli al-
tri, dunque non devi mai sminuirti. 
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G 

63° PASSO 
Credi che le cose  

andranno a finire sempre 
nel modo migliore per te, 

e fidati della vita. 
Se credi che la vita sia positiva, e poni 
fiducia in essa, e se credi in un futuro 
migliore, vedrai che poi compirai natu-
ralmente azioni in base alla credenza se-
condo cui le cose andranno a finire nel 
migliore dei modi, e i tuoi risultati po-
sitivi non tarderanno ad arrivare. 

Il comportamento della “fiducia” in sé 
stessi, viene dalle supposizioni inconsce 
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e profonde circa il modo in cui la vita ti 
tratterà. 

Se ti fidi della vita, di Dio, della Divina 
Provvidenza, dell’Universo, ed in gene-
rale se hai fede, permetterai alle cose di 
fluire meglio, e vedrai ogni giorno tanti 
piccoli miracoli. 

Se credi che la vita ti tratterà male tutto 
andrà male, se invece hai piena fiducia 
nella vita, tutto andrà per il meglio. 

Le cose comunque vanno come devono 
andare, tu puoi solamente: 

- Decidere se partecipare a questo pro-
cesso in divenire, mettendoci il tuo im-
pegno nel migliorare i tuoi risultati. 

- Decidere come affrontare i problemi 
che volente o nolente, puntualmente si 
presenteranno dinnanzi a te, e cioè se 
attraverso ottimismo e fiducia, o rabbia 
e frustrazione. 

A te la scelta! 
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G 

64° PASSO 
Credi al cubo, e cioè: 

credi in te stesso, credi in 
qualcuno che ti ispira,  
e individua qualcuno  

che crede in te. 
Le persone raggiungono i loro risultati 
migliori soprattutto in un ambiente di 
sostegno “amorevole e incondizionato”. 

Se studi la biografia dei più grandi uo-
mini di successo, noterai che non sareb-
bero mai riusciti a raggiungerlo senza: 
l’aiuto, l’incoraggiamento, ed il soste-
gno di persone amorevoli che avessero 
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creduto in loro più di quanto non lo fa-
cessero con sé stessi. 
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G 

65° PASSO 
Dai il tuo valore agli altri, 

e questi in cambio ti  
daranno il loro denaro. 

Nella nostra società le cose funzionano 
in questo modo: “se fornisci un valore 
ad altri esseri umani, in seguito, loro ti 
pagheranno quella cosa che noi chia-
miamo denaro”. 

In parole povere: “devi fare qualcosa 
per ottenere qualcosa”, nessuno ti da 
niente per niente, il denaro si ottiene 
offrendo alle persone un valore tale, 
che esse saranno disposte a pagarti per 
riceverlo, meglio ancora se ciò che dai 
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loro vale di più, in termini “valoriali”, 
di quanto esse ti pagano. 
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G 

66° PASSO 
Sii sempre la parte  

migliore di te stesso. 
La più grande paura dell’uomo non è la 
morte, la più grande paura dell’essere 
umano è “brillare”, e cioè avere il corag-
gio di essere pienamente sé stesso, la 
parte migliore di sé, e di conseguenza, 
la più grande paura non è l’infelicità, 
alla quale invece le persone sono abi-
tuale, bensì il coraggio di essere felici. 
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G 

67° PASSO 
Fa sì che tutto funzioni 

correttamente, sia nel tuo 
lavoro, che nella tua vita 
sentimentale e privata. 

Se una o più parti essenziali di un si-
stema, qualunque esso sia, non funzio-
nano correttamente, che sia nella tua 
vita personale o nella tua azienda, non 
solo questa ne soffrirà a livello di red-
dito, ma ne soffriranno anche la tua se-
renità interiore, la tua salute, il tuo be-
nessere personale, e le tue relazioni. 

Come riuscire ad accorgersi se c’è qual-
cosa che non funziona bene? 
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Semplice: sentirai una sensazione che ci 
sia qualcosa che non va! 

È allora che devi trovare la forza inte-
riore di cambiare la tua vita, di ribaltare 
la situazione, modificando il tuo atteg-
giamento, le tue azioni, ed in generale 
la tua forma mentis, il tuo modus ope-
randi, impostandoli nella direzione dei 
tuoi obiettivi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



P r o g r a m m a  f u o r i  d a  M a t r i x  

V o l u m e  2  -  P a g .  | 117 
 

G 

68° PASSO 
Quando gli altri dormono 
tu lavora per raggiungere 

il tuo successo. 
In qualsiasi processo ci sono innanzi-
tutto delle tappe precise, e quindi un 
“progresso”, la ricchezza si raggiunge 
passo dopo passo, ogni giorno devi la-
vorare per il tuo successo, dunque 
“quando gli altri dormono tu lavora”, 
sia con la mente che con le azioni. 

La parola “progresso” deriva dal latino 
e significa precisamente “fare un passo 
avanti”, la vita non implica il fatto di es-
sere perfetti, implica il fatto di avere il 
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coraggio di fare, di andare avanti, un 
passo per volta, l’importante è fare pro-
gressi. 
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G 

69° PASSO 
Tutti adorano aver  

ragione, se saprai usare 
questo a tuo vantaggio  

otterrai da loro ciò  
che desideri. 

Le persone amano essere riconosciute 
dagli altri, esse infatti desiderano arden-
temente:  

- ricevere attenzioni; 

- ricevere riconoscimento; 

- ricevere apprezzamento; 

- ricevere conferma delle loro idee. 



P r o g r a m m a  f u o r i  d a  M a t r i x  

V o l u m e  2  -  P a g .  | 120 
 

In pratica tutti adorano aver ragione, il 
tuo compito sarà quello di non contra-
starle, ma di ascoltarle in “modalità di 
non giudizio” e in forma empatica, al 
fine di bypassare le barriere psicologi-
che ed i pregiudizi, che solitamente na-
scono tra le persone. 

Ogni essere umano, infatti, desidera es-
sere considerato importante degli altri, 
desidera ardentemente essere “valoriz-
zato” nell’ambiente in cui vive e in cui 
lavora. 

In verità, le persone desiderano che 
qualcuno le faccia sentire importanti, 
prima di decidere se farlo loro per gli 
altri. 

In estrema sintesi, se non fai sentire im-
portante il tuo interlocutore, probabil-
mente lui non lo farà di conseguenza 
con te, chiudendosi alle tue proposte. 

Se riesci ad essere colui che riconosce 
prima il valore degli altri, senza vantarti 
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o cercare di avere per forza ragione, al-
lora sei sulla strada giusta per ottenere 
il successo. 
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G 

70° PASSO 
Chiedete ed otterrete,  

cercate e troverete,  
bussate e vi sarà aperto. 

Spesso abbiamo paura di chiedere qual-
cosa agli altri per paura di un rifiuto, è 
la paura che l’altra persona possa dirci 
di no, o peggio, possa ridere e prendersi 
gioco di noi. 

I venditori migliori, nonostante il ri-
fiuto da parte di alcuni loro clienti, con-
tinuano a “chiedere”, ritentando la ven-
dita, finché non abbiano ottenuto ciò 
che vogliono, ma non lo fanno però in 
modo prepotente, loro lasciano molto 
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semplicemente passare del tempo, per 
poi riproporre la vendita, facendo pre-
sente al cliente i vantaggi che otterrebbe 
se acquistasse il loro prodotto. 
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G 

71° PASSO 
Ciò che va fatto  
va fatto e basta! 

Fissa un obiettivo giornaliero, ad esem-
pio “chiudere un contratto” con un 
cliente, o raggiungere una data somma 
di denaro. 

E non fermarti finché non avrai rag-
giunto il tuo scopo, anche se questo po-
trà costarti un po' di fatica. 

Infatti, è importante che nella fase ini-
ziale nella quale costruisci la tua indi-
pendenza economica, tu lotti con tutte 
le tue forze al fine di raggiungerla; arri-
verà poi successivamente la fase in cui 
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potrai godere dei frutti del tuo duro la-
voro. 
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G 

72° PASSO 
Riconosci i tuoi successi. 

Anziché pensare solo ai tuoi errori, devi 
anche riconoscere i tuoi successi, infatti 
tendiamo a concentrarci su ciò che non 
ci piace di noi stessi, maltrattandoci in 
continuazione per errori commessi in 
passato, sappi che questo atteggiamento 
certamente non è un comportamento 
che ti guiderà al successo. 

Gli esseri umani sono motivati dal suc-
cesso, e quindi non dall’insuccesso, per-
tanto, ricordati di non pensare troppo 
ai tuoi errori, ma concentrati sui tuoi 
traguardi, anche se sono molto piccoli. 
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Riconosci tutte le sere prima di addor-
mentarti le cose buone che hai fatto du-
rante la giornata, pensaci e focalizzati su 
di esse, al fine di amplificarle e provare 
gratitudine verso te stesso, e la tua vita 
in generale. 
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G 

73° PASSO 
Sii Maestro nella  
semplificazione. 

Semplifica la tua vita, oppure la tua 
azienda, e le renderai più efficiente, ot-
tenendo così maggiori risultati. 

Ogni società di successo ha reso effi-
cienti i propri sistemi, al contrario, le 
società che hanno sistemi che non fun-
zionano in modo efficiente non otten-
gono risultati corrispondenti alle loro 
potenzialità. 
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G 

74° PASSO 
Utilizza il sistema:  
“Vincere al Cubo”. 

Vincere al cubo significa: 

- Vinci tu: e quindi ottieni i tuoi guada-
gni. 

- Vince il cliente: ottenendo dei bene-
fici. 

- Vince il mondo intero: fa sì che la tua 
attività serva ad una causa più grande, 
che coinvolga una moltitudine di per-
sone, un gruppo più ampio d’individui. 

Vinco Io, vinci Tu, vince il Mondo! 
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G 

75° PASSO 
Concentrati su  

una cosa per volta. 
Riduci l’eccesso di informazioni in en-
trata nella tua vita, le quali ti confon-
dono, concentrati su un canale di infor-
mazioni alla volta, non sovraccaricare la 
tua mente attraverso troppi stimoli, o 
perderai di vista i tuoi obiettivi princi-
pali. 

Durante il tuo lavoro nel costruire la 
tua indipendenza economica, riduci lo 
stress “staccando la spina” di tanto in 
tanto. 
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Studi scientifici hanno dimostrato che 
gli esseri umani offrono una “perfor-
mance migliore”, però solo se “staccano 
la spina” ogni 90/120 minuti dalle pro-
prie occupazioni. 

Quindi se vuoi avere un rendimento 
migliore, devi avere degli spazi durante 
la tua giornata per staccare la spina dal 
tuo lavoro, così facendo, non solo evite-
rai l’esaurimento, ma sarai in grado di 
impegnarti pienamente quando torne-
rai a lavorare. 
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G 

76° PASSO 
Impara a dire di no. 

Il modo migliore per non raggiungere il 
successo è cercare di accontentare tutti, 
evita dunque di fare la “crocerossina”. 

Impara a dire di no agli altri, gli indivi-
dui ricchi e felici hanno imparato a dis-
sentire senza essere antipatici. 

Quando riuscirai a dire di no con un 
sorriso, avrai fatto un grande passo in 
avanti verso il tuo successo. 
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G 

77° PASSO 
Cambia la tua opinione 

negativa su: Passato,  
Presente e Futuro. 

Quanto più la tua opinione del passato, 
presente e futuro tenderà ad essere po-
sitiva, tanto più allora sarai felice. 

Se vuoi liberare la tua vera Essenza, il 
tuo Spirito, e vivere la vita dei tuoi so-
gni, tutto ciò che devi fare è cambiare la 
tua opinione del passato, presente e fu-
turo. 

- Perdona il tuo passato: quando non 
perdoni il tuo passato, sei legato ad esso 
da catene pesanti. 
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- Apprezza il tuo presente: non aspet-
tare che ti venga tolta una data cosa per 
apprezzare il fatto che ci sia. 

- Entra nel tuo futuro migliore: se una 
persona avanzerà fiduciosamente in di-
rezione dei suoi sogni, e si adopererà 
per vivere la vita che ha immaginato, in-
contrerà prima o poi un successo ina-
spettato quando meno se lo aspetta. 
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G 

78° PASSO 
Utilizza al meglio le  
tue risorse personali. 

Ci sono tre risorse che noi esseri umani 
possiamo usare, si tratta di tutto ciò che 
abbiamo di prezioso sulla Terra:  

- Il Tempo. 

- Il Denaro. 

- L’Energia. 

Il tuo compito principale, al fine di di-
ventare ricco, sarà quindi quello di ca-
pire soprattutto quali tipi di attività ti 
danno una maggiore quantità delle tue 
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risorse umane più preziose: il Tempo, 
l’Energia e il Denaro. 
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G 

79° PASSO 
La Formula Magica  

del successo. 
L’impegno personale, la “Forza di Vo-
lontà” e il tempo, sono le uniche mo-
nete a nostra disposizione in questa esi-
stenza per costruirci la nostra indipen-
denza economica.  

- Il Tempo è Denaro. 

- Il Sapere è Potere. 

- Il Volere è Potere. 

- La Fiducia in sé e nella vita sono Ma-
giche. 
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- L’Amore e la dedizione personali verso 
ciò che vogliamo raggiungere sono asso-
lutamente fondamentali al fine di otte-
nere qualsiasi obiettivo nella vita. 

Esiste, infatti, una “Formula Magica”, 
che se applicata correttamente, può aiu-
tarti a raggiungere qualsiasi meta, pos-
siamo riassumerla nel seguente schema: 

SAPERE + VOLERE + FIDUCIA  
+ AMORE = POTERE 
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G 

80° PASSO 
Applica l’Aritmetica alla 

vita di tutti i giorni. 
L’aritmetica non c’insegna solamente a 
fare i conti matematici, infatti, essa c’in-
segna anche a comprendere un aspetto 
fondamentale della nostra vita: aprirsi o 
meno alle opportunità? 

La vita ci offre ogni giorno delle oppor-
tunità, le quali si presentano a noi so-
prattutto sottoforma di: incontri, cono-
scenze, amicizie, consigli, proposte, si 
tratta di “porte” che l’esistenza c’invita 
a varcare, e sta a noi valutare se accet-
tare la sfida oppure retrocedere. 



P r o g r a m m a  f u o r i  d a  M a t r i x  

V o l u m e  2  -  P a g .  | 140 
 

Nel momento in cui analizzando una si-
tuazione decidiamo di aprirci ad essa, di 
fidarci, poiché ci sembra un’opportu-
nità valida, noi stiamo usando il segno 
(+) e cioè l’addizione, quando invece ci 
chiudiamo e decidiamo di retrocedere, 
stiamo usando il segno (–) e cioè la sot-
trazione. 

Usando l’addizione (+), se la nostra in-
tuizione sarà stata corretta, otterremo il 
segno (x), e cioè la moltiplicazione, se 
invece ci chiudiamo alle opportunità 
che la vita ci propone ogni giorno, ot-
terremo molte perdite in ambito: so-
ciale, economico ed affettivo, e avremo 
ottenuto quindi il segno (/) la divisione. 

Se impari ad usare il segno (+), e cioè 
l’addizione tutti i giorni della tua vita, 
resterai sbalordito dalla grande quan-
tità di opportunità che l’esistenza ha in 
serbo per te. 
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Usa invece il segno (–) solo per allonta-
narti da persone negative, nocive o tos-
siche della tua vita, stagli il più lontano 
possibile, diminuendo al massimo i rap-
porti con loro, poiché, come vampiri 
energetici, attingeranno alle tue riserve 
di energia vitale consumandole. 
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G 

81° PASSO 
Fai del bene e  
poi dimentica. 

Se vuoi fare del bene, non aspettarti in 
cambio altro bene, piuttosto aspettati: 

- indifferenza; 

- male; 

- abitudine degli altri a sfruttarti. 

Se vuoi compiere il bene a qualcuno, 
quindi fallo “segretamente e disinteres-
satamente”, pertanto dimentica ciò che 
hai appena fatto, senza aspettarti nulla 
dalla persona in questione. 
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Chi semina bene raccoglie male o indif-
ferenza, il vero bene che ti verrà dato in 
cambio sarà la bella sensazione di essere 
stato generoso e buono, ma sarà la tua 
Coscienza a ricompensarti, non colui al 
quale hai fatto del bene. 
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G 

82° PASSO 
Se lavori per raggiungere 
la ricchezza, non dimenti-
care di divertirti a farlo. 

Se vuoi raggiungere la tua ricchezza in 
modo più veloce, e con il minor stress 
possibile, non è sufficiente lavorare du-
ramente, ma anche divertirsi nel farlo. 

Divertiti dunque, mentre ogni giorno 
avanzi sempre di più verso la tua indi-
pendenza economica, e tutto ciò che fa-
rai a tal riguardo, fa in modo che sia 
fatto con fiducia, buon umore, e imper-
turbabilità.  
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Leonardo Da Vinci diceva che: “l’essere 
contenti è una ricchezza di tipo natu-
rale, mentre il lusso è una povertà arti-
ficiale”. 

Il segreto del successo nella vita è fare 
della tua vocazione il tuo divertimento. 

Il successo non è la chiave della felicità, 
la felicità è la chiave del successo, se ami 
ciò che stai facendo, avrai successo. 
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G 

83° PASSO 
La vera ricchezza è sia  

esteriore, che interiore, 
l’una non dovrebbe fare a 
meno dell'altra per essere 

una ricchezza giusta  
e soprattutto piena. 

Bruce Lee disse: “più siamo poveri inte-
riormente, e più cercheremo di arric-
chirci esteriormente”. 
La vera ricchezza è la Libertà, essere pa-
droni della nostra vita significa posse-
dere il bene più prezioso di tutti, e cioè 
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avere la “Libertà” di gestire il nostro 
tempo come più ci piace. 
Pertanto, l’uomo veramente ricco e sag-
gio non attacca il proprio cuore ai beni 
materiali, ma li usa solo ed esclusiva-
mente come un mezzo. 
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G 

84° PASSO 
La ricchezza, in realtà è 

una condizione relativa: è 
ricco colui guadagna più 

di quanto spende, è  
povero chi ha esigenze  
superiori al reddito. 

Se imparerai a risparmiare, riuscirai a 
guadagnare più di quanto spendi, e la 
tua vita sarà più libera e felice. 
Non è dalla quantità di beni materiali 
che possiedi che si valuta la tua ric-
chezza, ma dal capitale che sei riuscito a 
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mettere da parte, e che ti permette di 
dormire sereno la notte. 
Ci sono due modi per avere abbastanza: 
uno è continuare ad accumulare sem-
pre di più, l'altro è desiderare di posse-
dere di meno. 
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G 

85° PASSO 
Sorprende constatare che 
le ricchezze degli uomini 

di chiesa si siano originate 
dai principi di povertà. 

C’è una ricchezza che è fraudolenta, e 
che non deriva dai propri sacrifici, ma 
dai sotterfugi, dallo sfruttamento delle 
altre persone e dal fine che giustifica i 
mezzi. 
Questa ricchezza è “maledetta”, e chi la 
possiede non ne gode appieno. 
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G 

86° PASSO 
Di fronte ad un insuccesso 

non ci si deve disperare, 
perché accade spesso che 
dai peggiori fallimenti  

nascano poi le più  
belle vittorie 

Ci saranno dei momenti nella tua sca-
lata verso il successo e la ricchezza, nei 
quali sperimenterai dei fallimenti; que-
sti ti serviranno per diventare ancora 
più esperto, e a non commettere più gli 
stessi errori. 
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Non cadiamo dunque solo per restare 
inermi per terra, bensì per rialzarci più 
forti di prima. 
Le persone di successo non si giudicano 
solo dalle loro vittorie, ma da tutte le 
volte in cui sono cadute e si sono rial-
zate. 
Cerca piuttosto di diventare un uomo 
di valore, e non solo un uomo di suc-
cesso. 
Il successo non è mai definitivo, il falli-
mento non è mai fatale, ma è il coraggio 
di continuare che conta veramente. 
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G 

87° PASSO 
In realtà è la nostra luce, e 

non la nostra ombra  
quella che ci spaventa 

maggiormente. 
La tua più grande paura è quella di es-
sere felice, sembra strano ma è davvero 
così. 
Tutti vorrebbero essere ricchi e felici, 
ma poi devono scontrarsi con le proprie 
paure, e tra esse, quella di “brillare” è la 
più terrificante di tutte.  

Abbi il coraggio di permetterti di essere 
felice, è la sfida più grande che dovrai 
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affrontare nella vita, sembra assurdo ma 
è proprio così, e sai perché? 

Perché noi non siamo in Paradiso, ma 
in uno dei tanti inferni presenti nel Co-
smo, sta a noi trasformarlo in un Para-
diso, e questa trasformazione è tutta in-
teriore, ma se non la attuiamo, conti-
nueremo a sperimentare l’inferno e il 
purgatorio in questa vita e nelle altre. 

 

 

 

 

 

 

 



P r o g r a m m a  f u o r i  d a  M a t r i x  

V o l u m e  2  -  P a g .  | 155 
 

G 

88° PASSO 
Chi non rischia non potrà 

mai vincere veramente. 
Dietro ogni grande impresa di successo, 
c'è sempre qualcuno che ha rischiato, 
prendendo una decisione coraggiosa. 
Ricorda: quando un uomo rivolge tutta 
la volontà verso una data cosa, finisce 
sempre per raggiungerla, qualsiasi sia 
l’ostacolo, egli riuscirà a superarlo. 
Solo coloro che hanno il coraggio di af-
frontare i grandi insuccessi possono ot-
tenere grandi successi. 
Affronta dunque gli ostacoli che si frap-
pongono tra te e il tuo obiettivo, fa 
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qualcosa per superarli, e a tua grande 
sorpresa, scoprirai che non avevano 
neanche la metà della forza che pensavi 
possedessero. 
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G 

89° PASSO 
Condividi il tuo successo 

anche con gli altri. 
Il coronamento del tuo successo preve-
drà che tu possa insegnare agli altri ciò 
che hai imparato e fatto per ottenere la 
tua indipendenza economica. 

È letteralmente vero che puoi avere suc-
cesso in modo migliore e più rapido aiu-
tando gli altri ad avere successo. 
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---------------------------------------------- 

NOTE 

Per coloro che necessitano di maggiori 
approfondimenti sui temi trattai in que-
sto Libro, ricordiamo che esistono: 

- 2 Volumi di cui questo è solo il primo. 

- 1 Corso Online con molti più dettagli 
dei Libri e spiegazioni approfondite sui 
contenuti del Programma “Fuori da 
Matrix”. 

- Un Servizio di Consulenza Telefonica 
con un nostro Esperto nel Programma 
“Fuori da Matrix”, a tua completa di-
sposizione per rispondere a tutte le tue 
domande, e guidarti passo dopo passo 
nella messa in pratica dei vari protocolli 
che ti permetteranno di raggiungere la 
tua indipendenza economica. 

---------------------------------------------- 
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Attestato di  
partecipazione 

 
Dopo la lettura del Libro è possibile richiedere 
gratuitamente un Attestato di partecipazione 
al seguente Corso Editoriale, inserendo sem-
plicemente una Recensione su Amazon, sulla 
nostra Pagina Facebook, o su qualsiasi sito in-
ternet nel quale il lettore abbia acquistato il 
seguente Volume. 

Dopo aver effettuato la tua Recensione, invia 
successivamente una foto di conferma della 
stessa all’indirizzo:  

E-mail: fogmc@live.it  

o anche tramite un Messaggio su WhatsApp al 
numero di Telefono 3332828553. 
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Corso Online 
Programma “Fuori da Matrix” 

 
Il Corso Online sul Programma “Fuori da Matrix” 
è stato realizzato per tutti coloro che volessero 
avere maggiori: 

- informazioni; 

- dettagli; 

- materiale di approfondimento; 

sui contenuti dei Volumi 1 e 2 del Programma. 

Il Corso Online prevede i PDF dei due Volumi, 
Video di approfondimento su tutti i capitoli dei 
Libri, ed esempi pratici per attivare tutti i business 
contenuti nel seguente testo. 

Al termine del Corso potrai richiedere l’Attestato 
di partecipazione dopo aver fatto la tua Recensione 
sulla Pagina Facebook della Scuola di Saggezza Uni-
versale. 
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LA NOSTRA SCUOLA  

 
La Scuola di Saggezza Universale è un'Accademia 
di Scienze Olistiche e Spirituali fondata dal Mae-
stro Francesco Antonio Riggio. 
 

La nostra Accademia Online ti offre una serie di 
importanti vantaggi, i quali rappresentano peral-
tro il massimo che i consumatori possono richie-
dere nell'acquisto di un Corso nel Settore Olistico, 
del Benessere e della Crescita Personale. 
 

TI GARANTIAMO INNANZITUTTO IL  
PREZZO PIÙ' ONESTO SUL MERCATO 

 

La Scuola di Saggezza Universale ti offre una vasta 
gamma di Corsi di formazione e Seminari al prezzo 
più onesto nel Settore, “noi non conosciamo con-
correnza a livello di Mercato”, in quanto offriamo 
i migliori Percorsi Formativi al “Prezzo più Etico”, 
e quindi “ineguagliabile” rispetto alla nostra con-
correnza. 
 

CON NOI AVRAI:  
ONESTA' INTELLETTUALE 

E UN INVESTIMENTO SICURO 
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Gli insegnamenti contenuti all'interno dei nostri 
Corsi sono “Laici e ad orientamenti Razionalista”, 
al fine di offrire ai nostri Allievi informazioni si-
cure, affidabili e basate sia sul buonsenso che sulla 
Scienza, questo per garantire “Onestà intellettuale, 
tutela dei consumatori, e un investimento sicuro”, 
basato su contenuti di qualità, e non su “supersti-
zioni” sconfessate da Storia e Scienza. 
 

Infatti, molto spesso, la “concorrenza” offre conte-
nuti di basso livello qualitativo, seppur ad un 
prezzo esagerato, e informazioni pseudoscientifi-
che, spesso basate sulla superstizione. 
 

I NOSTRI ALLIEVI POSSONO  
LAVORARE CON UNA TUTELA LEGALE 

 

Il nostro Metodo di Lavoro offerto agli Allievi 
della nostra Scuola, (i quali diverranno i futuri 
Professionisti nel Settore), è contenuto nei “Proto-
colli già preimpostati” e offerti dall'Accademia al 
fine di tutelare tutti coloro che lo utilizzano, ma 
anche i consumatori finali (e cioè i futuri clienti 
dei nostri Allievi). 
 

GLI ATTESTATI RILASCIATI SONO  
SPENDIBILI IN TUTTO IL MONDO 

 

La nostra Filosofia ci impone: “Onestà, Traspa-
renza, Legalità, Etica, Qualità, Buonsenso, Ri-
spetto, Verità, Coscienza e Generosità”. 
 

Gli Attestati rilasciati dalla nostra Accademia sono 
spendibili sia a livello nazionale che internazio-
nale, sia nella libera professione che nel lavoro 
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dipendente, la loro validità è garantita dall'Ente Fi-
duciario Nazionale A.P.O.D.I.B. 
 

CONTATTA SUBITO IL NOSTRO  
SERVIZIO CLIENTI PER UN COLLOQUIO 

INFORMATIVO GRATUITO E SENZA  
ALCUN IMPEGNO 

 

TELEFONO: 333 2828 553  
Contattaci dal Lunedì al Venerdì dalle ore 9:30 
alle 12:00 e dalle 16:00 alle 18:00 tranne festivi 
 

Il Sabato solo la mattina. 
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Corsi Online della 
Scuola di Saggezza 

Universale 

 
Programma “Fuori da Matrix”. 
Master di “Consulente Esperto” del Programma. 
 

Naturopatia. 
Erboristeria. 
Alimentazione Naturale. 
Massaggio. 
Il tocco del sollievo. 
Istruttore di Ginnastica Olistica. 
 

Meditazione. 
Life Coach Spirituale. 
Insegnamenti sull’Amore. 
Divinazione. 
Magia realizzativa. 
 

Scrittore. 
Formatore. 
Webmaster. 
Creazione del tuo sito web. 
Marketing. 
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Altri Libri  
dell’Autore 

 

Manuale Umano di istruzioni “Guida completa sul Benessere Natu-
rale”. 

Elisir “Il Rimedio Universale e i Principi della Salute e del Benessere” 
- (contiene un Attestato). 

Codex Alimentaris “Corso di Alimentazione Naturale” - (contiene 
un Attestato). 

Il Tocco del sollievo “Corso di Massaggio”. 

Raccolta di Monografie dalla 0 alla 6 “Percorso Arcano”. 

Arcanum Liber “Insegnamenti segreti tramandati dagli Iniziati” - 
(contiene un Attestato). 

Il Grande Inganno Cosmico “Le verità nascoste” - (contiene un Atte-
stato). 

Arcania Volume 0 e 1 “Rivista e Palinsesto editoriale della Scuola di 
Saggezza Universale”. 

Manifesto dei “Cavalieri Custodi della Saggezza Ancestrale Univer-
sale. 

L’albero della Conoscenza “Corso Completo di Magia Naturale”. 
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Contatta l’Autore 
Il Programma “Fuori da Matrix” ti offre 
un “Servizio di Consulenza telefonica 
privata” direttamente con il suo idea-
tore e creatore: il Maestro Francesco 
Antonio Riggio. 

Il Maestro offre una serie di servizi sotto 
forma di “Consulenza privata” o Semi-
nario personalizzato. 

Ecco una lista delle Consulenze dispo-
nibili: 

- Consulenza sul Programma “Fuori da Matrix”: con-
sigli su eventuali dubbi, applicazione corretta degli inse-
gnamenti, nonché spiegazione dettagliata dei sistemi e 
dei metodi per ottenere la propria indipendenza econo-
mica. 

- Coaching di crescita personale: e cioè una Consulenza 
che affronti temi esistenziali come l’autostima, il corag-
gio, la forza interiore, il raggiungimento di obiettivi pre-
fissati, risposte alle principali domande esistenziali. 

- Consulenza Olistica: su Medicina Naturale (Naturo-
patia) e Alimentazione. 

 


