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DEDICA

Dedico questo Libro a tutti i ricercatori di
veritd, a coloro che amano la Saggezza, la
crescita personale, e a tutti quegli avventu-
rieri che desiderano incamminarsi con corag
gio su “strade e sentieri” poco battuti dalle

masse.

Dedico questo lavoro editoriale a tutti coloro
che hanno saputo lasciare una traccia nella
storia, dei segni indelebili nel tempo, e che
hanno vissuto con passione, insegnando agli
altri a vivere veramente e a non pitt soprav-

vivere.

Dedico questo Volume gli anticonformisti,
ai ribelli, e cioé a coloro che non scendono a
compromessi con un Sistema corrotto e cor-
ruttore che li vorrebbe mantenere schiavi, de-
boli e ignoranti, al fine di sfruttarli, manipo-

larli e usarli a proprio vantaggio.

Grazie infine a tutte le persone che hanno

creduto e applicato le strategie descritte in
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questo Libro, e che hanno dimostrato che ¢é
possibile vivere senza lavorare, andare in
pensione anticipatamente e raggiungere la

propria indipendenza economica.

Ringrazio indistintamente tutti i lettori dei
miei libri, gli allievi della Scuola di Saggezza
Uniwversale e coloro che diffonderanno il Pro-
gramma “Fuori da Matrix” aiutando altre

persone a divenire libere.

L’Autore &rancesco @ntonio Riggio
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DISCLAIMER

L’analisi dell’Autore presentata in questo Libro, &
stata condotta attentamente riferendosi ad un conte-
sto geopolitico temporale specifico, pertanto essendo
che il cambiamento & una costante nella vita, e anche
nella nostra societd, il tutto potrebbe dunque cam-
biare da un momento all’altro, ecco perché sia gli at-
gomenti, che i consigli contenuti nel seguente testo
andrebbero poi confrontati con la realta politico-so-

ciale del momento.

Per ottenere successo economico il lettore puo utiliz-
zare i concetti generali espressi nel libro, applicarli, e
personalizzarli nella propria realta personale, te-
nendo anche conto dell’esistenza di un Corso On-
line ancora pit ricco in contenuti dei Libri.

Dunque ogni informazione, opinione, consiglio, in-
dicazione emersa da qualsiasi materiale pubblicato di
seguito nel libro non si configurera in alcun modo
quale attivitd di promozione o consulenza finanzia-
ria, pertanto I'autore non potra essere ritenuto in al-
cun modo responsabile dei danni di qualsiasi natura
maturati a seguito di tali opinioni, consigli, indica-
zioni o informazioni.

Il servizio offerto non intende in alcun modo costi-
tuire sollecitazione al pubblico risparmio o promuo-
vere alcuna forma d’investimento, ma ha una valenza
esclusivamente didattica.
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Fatto salvo il massimo impegno e accuratezza possi-
bile nell'acquisizione dei dati e nell’erogazione dei
contenuti, il fruitore di tali contenuti e servizi si di-

chiara consapevole del fatto che:

- Le analisi e le indicazioni fornite nel testo ricondu-
cibili a Francesco Antonio Riggio hanno carattere di-
dattico/informativo, e chiunque le utilizzi per scopi
diversi da quelli a cui sono destinate, investendo i
propri risparmi prendendo spunto da esse, lo fa in

piena autonomia decisionale e a proprio rischio.

- Le analisi e le indicazioni fornite nel testo non co-
stituiscono necessariamente un valido indicatore
delle prospettive future dei valori mobiliari analiz-

zati.

Per quanto riguarda tutti i contenuti del seguente Li-
bro, quindi, I’Autore: Francesco Antonio Riggio non
si assume alcuna responsabilita sul loro utilizzo.

La responsabilita resta esclusivamente del lettore tra-

mite le sue scelte personali.

L’Autore del Libro non ¢ un consulente finanziario,
e non intende spingere nessuno a fare investimenti
di nessun genere, il suo vero compito & piuttosto
quello di “informare” il lettore su alcune possibilita
peraltro presenti gia sul mercato.
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INTRODUZIONE

s f) SEI SCHIAVO

DEL LAVORO
' .

Esistono dei metodi o delle strategie:
- Legali.

- Affidabili.

- Sicure.

- Facili da mettere in pratica...

che le persone possano applicare per:

- Vivere senza piu sottostare alla schia-
vitu del Lavoro.

- Andare in pensione anticipatamente.

- Raggiungere la propria indipendenza
economica’

La risposta a tutte queste domande &
“Si”, queste strategie esistono, ma solo
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pochi individui le conoscono, e ancor
meno le applicano con costanza tutti i
giorni della loro vita.

II Programma “Fuori da Matrix” ha
proprio come obiettivo quello di aiu-
tare le persone interessate a “cambiare
radicalmente la loro vita”, e passare ad
un altro “Livello” esistenziale.

Il Libro che stai per leggere, probabil-
mente cambiera radicalmente la tua vita
in positivo, ma questo avverra solo ed
esclusivamente se:

- lo leggerai attentamente;

- se metterai in pratica correttamente i
suoi contenuti;

- @ se sara necessario, (cioé se non riusci-
rai in autonomamente ad applicare le
strategie contenute nel testo), ¢ impor-
tante che tu sia disposto a farti aiutare

da un Esperto nel Programma “Fuori
da Matrix”.
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Il Programma “Fuori da Matrix” & acces-
sibile a 3 diversi Livelli:

1° Livello: tramite la lettura dei 2 Vo-
lumi di questa collana, applicandone i
contenuti autonomamente.

2° Livello: accessibile tramite la frui-
zione del “Corso Online” Programma
“Fuori da Matrix”, applicandone i con-
tenuti sempre autonomamente.

3° Livello: tramite la Conoscenza dei
contenuti dei Libri o del Corso Online,
ma accompagnati da un “Percorso gui-
dato”, usufruendo cioé¢ di Seminari e
Consulenze personalizzate da parte di
un Esperto del Programma “Fuori da
Matrix”, il quale guidera 'utente passo
dopo passo verso l'ottenimento della
propria “Liberta Finanziaria”.

All'interno del testo, inoltre, troverai
tutte le varie “Strategie” per ottenere la
tua Liberta Finanziaria, spiegate peral-
tro in modo semplice, oltre ad altri ar-
gomenti come:
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- Imparare a risparmiare.

- La Legge d’Attrazione.

- L’Energia del Denaro.

- L’Aritmetica applicata alla vita;

- Investimenti azionari, e molto altro an-
cora.

Tutte le persone che leggeranno questo
Libro e il suo seguito (il Volume 2), e ne
applicheranno “correttamente” i suoi
contenuti, otterranno tutto cio che de-
siderano, tutti i loro desideri si realizze-
ranno, infatti, grazie all'indipendenza
economica, riusciranno a creare la vita
dei loro sogni.

Il “Sapere ¢ Potere”, tanto piu sai,
tanto piu sarai avvantaggiato rispetto
agli altri; chi invece “ignora”, non riu-
scira a diventare ricco, infatti, vivendo
in modo ordinario, oggigiorno, non ¢é
pit umanamente possibile diventarlo.

Pertanto, quanto piu velocemente leg-
gerai questo “importantissimo Libro”,
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tanto prima comprenderai in tutta la
sua ampiezza e profondita la verita che
ti verra rivelata.

Infine, non dimenticare di essere sem-
pre grato alla vita per questa opportu-
nita che ti & stata offerta, “recensire”
questo Libro & dal nostro punto di vista
il miglior modo per esprimere la tua
“Gratitudine personale”.

Grazie al Programma “Fuori da Matrix”
molto probabilmente diventerai ricco,
quando questo accadra, pero, mi racco-
mando, non essere “avaro”, ed aiuta al-
tre persone a raggiungere la loro “Li-
berta Finanziaria”, questo ti garantira
un “buon karma”, poiché sarai stato ge-
neroso con il tuo prossimo.

[ contenuti di questo Libro sono un
mix perfetto di conoscenze, strumenti e
business i quali rappresentano un me-
todo funzionale, il quale unito all'impe-
gno personale, e al tempo dedicato a co-
noscerlo, nonché ad applicarlo, forni-
sce un potenziale davvero enorme, tale
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da concretizzare una miscela incredibile
ed esplosiva, capace realmente di cam-
biare la vita ed il futuro delle persone
che lo applicano correttamente.

Questo Libro esprime con grande since-
ritd, alcune veritd poco conosciute ai
piu, e che se applicate, permettono a
chiunque di raggiungere la propria in-
dipendenza economica.

Questo Libro non vende illusioni, que-
sto testo “Illumina” le menti delle per-
sone, insegnando loro conoscenze, stra-
tegie e una Filosofia di vita straordina-
rie, capaci di cambiare veramente la ma-
niera di vivere e di pensare di chi ne
viene in contatto.

Siamo abituati a convinzioni finanziarie
sbagliate, inculcate dal Sistema alle va-
rie generazioni sin dalla piu tenera eta,
bugie fallaci che portano le persone a
credere che non ci siano soluzioni o al-
ternative idonee al fine di ottenere il be-
nessere finanziario.
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Tutti abbiamo sentito frasi del genere:
€« . . v« .

i soldi non crescono sugli alberi”, “se non ti
spacchi la schiena a lavoro non riuscirai a
campare”, ecc., tutte informazioni e idee
autolimitanti che fanno il lavaggio del
cervello, allontanando coloro che ci cre-
dono dalla ricerca della verita.

Eppure il mondo & pieno di persone di
successo, alle quali era stato detto piu e
piu volte che il loro sogno era impossi-
bile ... perd esse scelsero di non ascol-
tare quelle parole negative ed autolimi-
tanti.

In realta le soluzioni esistono, i modi e
le strategie ci sono, bisogna solo aprire
la mente, allargare i propri orizzonti e
iniziare a cercarle; questo Libro ha la
funzione di semplificarvi la ricerca, po-
nendovela su di un “piatto d’argento”.

Una volta venuti in contatto con queste
informazioni potrete decidere se:

- Non crederci, evitando quindi di veri-
ficare se effettivamente siano veritiere,
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“chiudendovi” dietro la paura e lo scet-
ticismo, in uno stato di “non azione”, al
massimo avrete speso qualche spicciolo
per acquistare un paio di Libri, nulla di
piu.

- Crederci e applicare sin da subito le
strategie contenute nei libri del Pro-
gramma “Fuori da Matrix”, ricercando
autonomamente le modalita di applica-
zione delle stesse, oppure affidandovi ai
nostri Consulenti Esperti, i quali vi gui-
deranno passo dopo passo verso la vo-
stra liberta finanziaria.

Leggendo questo Libro scoprirai, inol-
tre, a tua grande sorpresa, che il Sistema
in cui viviamo ¢ gestito da persone (i
“burattinai”), che hanno celato voluta-
mente alle masse alcuni metodi per di-
ventare ricchi.

Man mano che leggerai queste pagine,
si sviluppera in te una nuova forma di
consapevolezza, la quale ti fara com-
prendere tutto il Sistema occulto che ¢
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stato creato per sorreggere un impalca-
tura marcia fino al midollo.

Il primo consiglio che ti diamo & quello
di non arrenderti mai, o rischieresti di
farlo un minuto prima del Miracolo, ri-
corda: “se puoi sognarlo significa che puoi

farlo”.

Non basta sapere, si deve anche appli-
care, non ¢ sufficiente il volere, ci vuole
anche il fare.

Le persone che progrediscono nella vita
sono coloro che si danno da fare per
trovare le circostanze che vogliono, e se
non le trovalo, le creano.

Se vuoi avere successo nella tua vita fai
dunque della “perseveranza” il tuo mi-
gliore amico, dell’esperienza il tuo sag-
gio consigliere, della cautela il tuo fra-
tello maggiore, e della speranza il tuo
angelo custode.

Vi diranno che non siete abbastanza
bravi, ma voi non fatevi ingannare, siete
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molto meglio di quello che vi vogliono
far credere.

Chi ben comincia, in realta & gia a meta
dell’opera, 'importante ¢ “fare”, e non
rimandare, investendo il proprio tempo
in cose fruttuose.

Ci sono due cose che non tornano mai
indietro: una freccia scagliata e un’occa-
sione perduta.

Le persone che aspettano che tutte le
condizioni siano perfette prima di agire
non agiranno mai.

Il tempo & tiranno, non ti rende mai in-
dietro quello che avresti potuto fare,
dunque, quello che potresti fare oggi,
non aspettare domani per farlo, ma agi-
sci ora!

Leggendo questo Libro imparerai molte
cose interessanti, e ricorda questo afori-
sma: “quando parli ripeti cio che gia sai, ma
se ascolti, potrai imparare qualcosa di
nuovo”, dunque apri bene la tua mente
e ascolta cio che abbiamo da dirti.
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Sono piu le cose che non sappiamo ri-
spetto a quelle che crediamo di sapere,
pertanto “apriti” a nuove opportunita,
apri la mente e spalanca i tuoi orizzonti.

Ti auguriamo tutta la felicita e la pro-
sperita che ti sara possibile sperimen-
tare in questa vita!
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PREFAZIONE

Se stai leggendo questo Libro & perché
senti che ci sono molti piu benefici per
te nell’avere le informazioni contenute
nel testo, che costi, possiamo riassu-
mere questi benefici nei seguenti punti:

- Hai deciso che & arrivato il momento
di comprendere come ragionano le per-
sone ricche e di maggior successo del
mondo, applicando le loro stesse strate-
gie e accedendo a quella “Forma Men-
tis” particolare che attrae in modo spon-
taneo ricchezza e successo in questa so-
cieta.

- Vuoi capire come la tua mente sabota
te stesso, e soprattutto come evitarlo, ri-

programmandola a partire da un nuovo
paradigma di pensiero e di vita.

- Vuoi conoscere i metodi legali per ot-
tenere denaro “comodamente da casa”,
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online, o applicando semplicemente le

tue vocazioni.

- Vuoi riuscire a comprendere il perché
delle volte ti senti frenato, nonostante
la vita ti offra delle opportunita che po-
trebbero esserti utili per la tua crescita
personale e finanziaria.

- Stai cercando di capire meglio come
“agire” per essere piu felice e vivere la
vita che vorresti.

- Magari vorresti lasciare quel posto di
lavoro che tanto odi, oppure desidere-
resti riscattare la tua condizione di di-
soccupato creandoti da solo la tua indi-
pendenza economica.

- Un altro motivo potrebbe essere il tuo
desiderio di liberta, di viaggiare, di vi-
vere una vita in vacanza, anche questo ¢
legittimo, e i contenuti di questo Libro
hanno il potere di permetterlo se ne ap-
plicherai i principi fondamentali.
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- Magari il tuo desiderio potrebbe essere
quello di diventare ricco per sentirti pitl
sicuro di te, e avere relazioni migliori
con gli altri, anche se la sicurezza inte-
riore non dovrebbe dipendere solo dai
soldi, ma soprattutto dall’autostima,
questo comunque potrebbe essere uno
dei motivi che ti hanno spinto ad acqui-
stare e leggere questo Libro.

- Oppure il tuo desiderio ¢ semplice-
mente quello di avere tanti soldi per ac-
quistare una casa, un’auto nuova, o per
liberarti dai debiti, qualunque sia la tua
motivazione, il denaro in abbondanza
puo risolvere moltissimi dei tuoi pro-
blemi, sia di natura finanziaria, saluti-
stica, o sociale, poiché una volta liberi
dalla schiavitu del lavoro, tutto nella
vita diventa piu bello.

Se hai questo Libro in mano ¢ perché
hai seguito il tuo intuito e non ti sei la-
sciato “sabotare” dallo scetticismo, o
dal pregiudizio e dall'ignoranza, avresti
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infatti potuto lasciarti vincere dai mille
pensieri negativi che attanagliano la tua

mente, motivi come i seguenti:

- Ho un sacco di cose da fare, non ho
tempo per leggere questo Libro (se que-
sto ¢ il tuo caso, sappi che si tratta pur-
troppo della tipica mentalita delle per-
sone schiave del proprio lavoro).

- Chi & questo tizio che crede di posse-
dere informazioni cosi importanti, e
perché mai dovrei credergli?

In quest’altro caso, invece, si tratta della
tipica mentalitd di chi crede di sapere
gia tutto.

- E se si trattasse invece del solito Libro
che propone utopie irrealizzabili?

In quest’altro caso si tratta della tipica
mentalita dello scettico a tutti i costi,
colui che non rischia mai per paura di
perdere un centesimo.
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Se invece la tua sete di conoscenza, la
tua fame di sapere, e il tuo senso di in-
quietudine, cio¢ quella sensazione che
ti spinge ad andare oltre le apparenze,
scendendo in profondita, ti hanno sug-
gerito che questo ¢ sicuramente un Li-
bro interessante da leggere, sappi che
sei tra coloro che “meritano” di acce-
dere alle “preziosissime informazioni”
contenute in questo Volume.

Leggi questo Libro piu volte, una sola
lettura potrebbe non essere sufficiente
a farti comprendere bene tutti i concetti
presenti nel testo, infatti, se non memo-
rizzi bene le informazioni ivi contenute,
potresti non ricordarti di metterle in
pratica nella tua vita quotidiana, ritar-
dando cosi il raggiungimento del tuo
successo personale.

Allora ¢ arrivato il momento di iniziare
il cammino, non mi resta che augurarti
buon viaggio nel mondo della Filosofia
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della Ricchezza e nel Programma “Fuori
da Matrix”.

Cordialmente I’Autore:
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ATTESTATO DI
PARTECIPAZIONE

ﬁeuola bi &ggezza Q[nivznsale
&whdlm%e

Attestato di partecipazione al Corso Editoriale Del Programma Fuori da Wlatrix

“STRATEGIE PER L'INDIPENDENZA ECONOMICA”
Conferito a:

i il n sequents artfcnzone gee i s tvsentt el egge w4 3l 147017207

Liistruttore {Francesco A. Riggio)

Autsnia. Kiggor

Dopo la lettura del Libro ¢ possibile richiedere
gratuitamente un Attestato di partecipazione
inserendo una Recensione su Amazon, sulla
nostra Pagina Facebook, o sul sito internet nel
quale lo hai acquistato.

Dopo aver effettuato la tua Recensione, invia
successivamente una foto di conferma della
stessa all'indirizzo E-mail: fogmc@live.it o con
un Messaggio su WhatsApp al numero di Te-
lefono 333 2828 553.
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NOTE

Per coloro che necessitano di maggiori
approfondimenti sui temi trattai in que-
sto Libro, ricordiamo che esistono:

- 2 Volumi di cui questo ¢ solo il primo.

- 1 Corso Online con molti piu dettagli
dei Libri e spiegazioni approfondite sui
contenuti del Programma “Fuori da
Matrix”.

- Un Servizio di Consulenza Telefonica
con un nostro Esperto nel Programma
“Fuori da Matrix”, a tua completa di-
sposizione per rispondere a tutte le tue
domande, e guidarti passo dopo passo
nella messa in pratica dei vari protocolli
che ti permetteranno di raggiungere la
tua indipendenza economica tramite la
fruizione di Seminari personalizzati.
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PRIMA SEZIONE

“La Schiavitu del Lavoro”

IL CICLO DELLA NOSTRA VITA
LAVORARE
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ORA DIMMI: SEI UN UOMO LIBERO?
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I LIVELLI ESISTENZIALI

c
»
4 -

In questa societa esistono diversi Livelli

di esistenza, tali livelli dipendono so-
prattutto dalla quantita di denaro pos-
seduta, ma anche dal tempo e dalle co-
noscenze a propria disposizione.

Analizzeremo ora questi Livelli uno per
uno, descrivendone le modalita di vita,
al fine di comprendere meglio a quale
Livello esistenziale ci troviamo nel pre-
sente in questa societa.

Per ciascuno di questi Livelli esiste:
- Uno Stato Economico.
- Uno Stato Lavorativo.

- Uno Stato Temporale.
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- Una Liberta d’azione sociale.

Piu il Livello esistenziale ¢ alto, piu: lo
stato economico, lavorativo, il tempo li-
bero a propria disposizione, e la Liberta
d’azione sociale aumentano, pit invece
il Livello & basso, piu questi fattori in
linea generale diminuiscono.

Lo scopo di questo Libro ed in generale
del Programma “Fuori da Matrix” &
quello di aiutarti a raggiungere il Livello
esistenziale piu alto, al fine di garantirti
i piu elevati standard di vita sulla Terra.
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1° LIVELLO ESISTENZIALE

IL POVERO

Al 1° Livello esistenziale appartengono
tutti i poveri di questo mondo, i bar-
boni, i senza tetto, i nullatenenti, ma
anche i disoccupati, i nullafacenti, e in
generale tutti coloro che non hanno
quasi nessuna disponibilitd economica
a loro disposizione.
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Questi individui nel peggiore dei casi vi-
vono di elemosine, di piccoli prestiti, o
di piccole “paghette”.

Appartengono a questo Livello anche i
“mantenuti di famiglia”, quelle persone
che sono letteralmente mantenute sulle
spalle dai loro genitori o parenti.

Dal punto di vista squisitamente sociale
ed economico, questi individui sono
delle vere e proprie “Larve”, dei “Paras-
siti”, dei falliti lavorativamente e social-
mente parando, i quali vivono alle spese
degli altri.

Alcuni hanno scelto questo genere di
vita, altri lo subiscono a causa di forze
maggiori, altri ancora in realta vorreb-
bero uscirne, ma non sanno come fare,
si trovano in un circolo vizioso fatto di
ozio, scoraggiamento e negativita, ed ¢
proprio a questa tipologia di persone
che noi del Programma “Fuori da Ma-
trix’ possiamo essere utili, a patto che,
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pero, “si lascino aiutare”, mettendo da
parte il proprio orgoglio.

Questa tipologia di persone & spesso
priva di autostima, di forza di volonta e
di spirito d’iniziativa personali, gente
per niente dinamica, si trascina arran-
cando, o meglio “galleggiando” letteral-
mente come dei naufraghi in attesa che
qualcuno li aiuti.

Aiutati che Dio ti aiuta!

Mai vivere nella speranza che qualcosa
o qualcuno dall’esterno possa risolvere
i nostri problemi.

Questi individui sono spesso depressi e
privi di uno scopo chiaro nella vita, non
avendo stimoli, si lasciano andare ad ec-
cessi come: l'alcol, il fumo e le droghe,
finendo per ammalarsi pesantemente.

Tutto parte dalla loro mancanza di fidu-

cia nella vita, e in sé stessi, quindi dalla

« . . . ”
scarsissima autostima personale”, e dal
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focalizzarsi soprattutto sugli aspetti ne-
gativi della vita.

Come vedremo piu avanti, le persone di
successo, invece, anziché piangersi ad-
dosso, e vedere tutto nero intorno a sé,
non guardano alla vita come un castigo,
ma possedendo una forma mentis posi-
tiva e ottimistica.

Costoro, affrontano la propria esistenza

) LY . .
come un’opportunita, desiderando svi-
luppare i propri progetti e quindi le pro-
prie idee, al fine di realizzarle e condivi-
derle con gli altri.

Le persone appartenenti al 1° Livello, e
cioé i poveri, sono nella stragrande mag-
gioranza dei casi “i fautori della loro
stessa condizione”, nel senso che loro
stessi sono stati gli artefici della loro ro-
vina, o del loro fallimento, infatti, come
vedremo piu avanti, non esiste la “For-
tuna”, intesa come la Dea bendata che
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premia qualcuno a casaccio, poiché “il

Caso non esiste”.

La propria indipendenza economica si
costruisce attraverso: scelte, azioni e im-
pegno, e cio¢ tramite azioni che spin-
gono costantemente in una direzione

precisa, ogni giorno della propria vita.

Lo Stato Economico degli appartenenti
al 1° Livello ¢ insufficiente.

Il loro Stato Lavorativo & assente.

Il loro Stato Temporale ¢: “tanto tempo
libero ma impiegato a non fare nulla di
fruttuoso”, quando invece il tempo an-
drebbe impiegato “fruttuosamente” per
costruire la propria ricchezza personale,
una ricchezza intesa pero sia dal punto
di vista economico, che a livello di co-

scienza.

La liberta d’azione sociale degli apparte-
nenti al 1° Livello & ridotta al minimo,
costoro, infatti, sono spesso considerati
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i “reietti” di questa societa, e andreb-
bero aiutati a costruirsi una rendita eco-
nomica innanzitutto tramite un lavoro

e quindi una professione.

Non si aiuta un povero a risollevarsi
dalla sua poverta solo facendogli I'ele-
mosina, bensi insegnandogli un me-
stiere, o aiutandolo a trovare un lavoro,
in modo tale da potersi auto-gestire eco-
nomicamente senza dover quindi piu
sperare nelle elemosine altrui.

Purtroppo, bisogna ammetterlo, queste
persone sono anche quelle piu difficili
da aiutare, infatti, spesso sono testardi,
e per orgoglio non si lasciano aiutare da
nessuno, rimanendo nella loro condi-
zione anche per il resto della loro vita.
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2° LIVELLO ESISTENZIALE

IL DIPENDENTE

Al 2° Livello esistenziale appartengono
tutti coloro che “vivono per lavorare”, e
cioé quelle persone che passano la stra-
grande maggioranza del loro tempo a
€« ”» . .

sgobbare” per il proprio padrone.

Trattasi dunque di lavoratori instanca-
bili, oppure di schiavi del proprio me-
stiere!

Sicuramente saranno entrambe le cose,
infatti, il nostro compito non & quello
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o 6 . . ”» . . .
di “giudicare” nessuno, ma di capire in

che categoria ci troviamo.

Costoro sono gli schiavi perfetti del Si-
stema Capitalistico, passano la vita ar-
ricchendo i loro padroni e il Sistema
stesso, ma questo non lo fanno coscien-
temente, poiché loro credono erronea-
mente di star lavorando per arricchire
sé stessi, o la propria famiglia.

Se osserviamo bene la vita di queste per-
sone, in realta esse non diventano mai
ricche, non riescono nemmeno a met-
tere dei soldi da parte, poiché il loro sti-
pendio & di poco sufficiente per soprav-

vivere e arrivare a fine mese.

Questi individui non possono permet-
tersi lussi di nessun genere, i loro gua-
dagni sono esigui, e servono quasi esclu-
sivamente per pagare le tasse, le bol-
lette, il cibo, mantenere un’automobile,
e per tutte le altre spese, sia ordinarie
che straordinarie.
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Appartengono a questa categoria tutti i
dipendenti statali, o di aziende private.
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3° LIVELLO ESISTENZIALE

LAVORATORE
AUTONOMO

—iake

Al 3° Livello esistenziale appartengono
tutti i Liberi Professionisti e i Commer-
cianti, anche in questo caso parliamo di
persone che vivono per lavorare, prigio-
nieri nelle loro “celle d’orate”, e cioe i
loro negozi e gli uffici, rinchiusi al loro
interno dall’alba al tramonto.
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Queste persone, rispetto al lavoratore
dipendente, sono spesso benestanti eco-
nomicamente, in quanto hanno uno
stipendio ragguardevole, il quale gli per-
mette di vivere dignitosamente avendo
di base tutto il necessario, riuscendo an-
che a mettere qualche soldo da parte.

Purtroppo anche queste persone sono
schiave del loro lavoro, stressatissime,
hanno perd molte piu soddisfazioni ri-
spetto al 1° e 2° Livello, sia economica-
mente che nella vita sociale.

Di contro, pero, costoro hanno pochis-
simo tempo libero a loro disposizione,
vanno in ferie 15 giorni all’'anno per ri-
versarsi in massa in localita turistiche,
per poi ritornare nei loro inferni privati
(uffici o negozi).

Come abbiamo gia detto, questa catego-
ria di persone guadagna anche bene, ma
di contro, poi, paga moltissime tasse, in
media il 40-50% dei loro guadagni
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vengono restituiti al Fisco, per non par-
lare di altre spese come ad esempio le
bollette, i fornitori, gli affitti dei loro lo-

cali, negozi, uffici, ecc.

Ma non é finita, alle spese ordinarie si
aggiungono quelle straordinarie tipiche
della vita privata, quindi, nonostante il
cospicuo giro di denaro che passa tra le
loro mani, la maggior parte dei guada-
gni si traducono poi in tasse da pagare.

Spesso questa categoria di persone, per
pavoneggiarsi, vive al di sopra delle pro-
prie possibilita, divenendo fortemente
indebitata, quando avrebbero invece la
possibilita di mettere denaro da parte, o
di reinvestirlo in altre attivita finanzia-
rie che producano ricchezza.

A questa categoria appartengono tutti i
Liberi professionisti: estetiste, medici,
fisioterapisti, parrucchieri, consulenti,
ecc., e tutti i Commercianti.
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4° LIVELLO ESISTENZIALE

L'IMPRENDITORE

Al 4° Livello esistenziale appartengono
tutti i grandi Imprenditori, questa cate-
goria rappresenta una élite di persone
ricche, famose, ma di contro, super-im-
pegnate a gestire il loro impero finanzia-
rio.

Infatti, se la ricchezza non ¢ proporzio-
nata alla propria liberta personale, non
¢ vera ricchezza.
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Gli individui appartenenti a questo Li-
vello sono ricchi, ma sempre sotto un
carico enorme di stress, nonché impe-

gnati a mantenere vivo il loro impero.

Quindi, questo tipo di persone, spesso
non vivono in modo sereno, ma costan-
temente in allerta, poiché devono ge-
stire centinaia di dipendenti, e decine
di business o aziende a nome loro.

Gli imprenditori spesso pagano moltis-
sime di tasse, e alla fine, a causa dei loro
troppo impegni, e delle eccessive preoc-
cupazioni, spesso non riescono poi a go-
dersi appieno la loro ricchezza.

Vestono bene e hanno auto o ville di
lusso, ma sono costantemente concen-
trati sui loro interessi finanziari, i quali
li allontanano da una vita affettiva au-
tentica, e proprio a causa di questo loro
atteggiamento, spesso si isolano, senten-
dosi tremendamente soli.
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Le persone che circondano questi indi-
vidui, di solito lo fanno solo per inte-
ressi economici o personali, la vita di
queste persone molto ricche, ma super
impegnate ¢ spesso piatta, vuota, € non
di rado, costoro cercano di riempire il
loro vuoto interiore attraverso dei pas-
satempi fatti di perversione ed eccessi di
ogni genere.

Molti di questi individui sviluppano
I'avidita per il denaro, ricercando spa-
smodicamente beni di lusso e I'eccentri-
cita, cercando di colmare attraverso il
materialismo il loro immenso vuoto in-
teriore.

Purtroppo tale vuoto trattasi di una
vera e propria “voragine incolmabile”,
infatti, nella vita, alcune cose non si
possono comprare, come ad esempio:
I'amore, la vera amicizia, la pace, la se-
renita interiori, la felicita, la salute, ecc.
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5° LIVELLO ESISTENZIALE

L'UOMO RICCO

Al 5° Livello esistenziale appartengono
'1% della popolazione mondiale, sono
gli uomini veramente ricchi, e quando
parliamo di ricchezza, pero, non ci rife-
riamo soltanto a quella economica, ma
anche naturalmente a quella interiore.

In questa nostra dimensione terrestre:
“Il Tempo & denaro”, cosa intendiamo
dire con questo!
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Intendiamo dire che il Tempo ¢é la vera
ricchezza di questo mondo, poiché in
questa societa “il Tempo e la Liberta
coincidono”.

Quanto piu tempo avrai a tua disposi-
zione, tanto piu sarai un uomo libero, e
quanto piu libero sarai, tanto piu potrai

considerarti veramente ricco.

Pensaci un momento, nessuno apparte-
nente ai Livelli precedenti ¢ veramente
ricco in termini di tempo e di liberta,
solo il 5° Livello lo ¢, e adesso ti spie-
gheremo il perché.

['uomo veramente ricco, e cio¢ il 5° Li-
vello, ¢ colui che ha raggiunto la pro-
pria indipendenza economica, egli ci &
riuscito: o inconsciamente e autonoma-
mente tramite la sua innata genialita,
oppure applicando le strategie univer-
sali che peraltro stiamo descrivendo an-
che noi all'interno di questo Libro de-
dicato al Programma “Fuori da Matrix”.
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L'uomo “veramente ricco”, ha innanzi-
tutto trasformato le sue vocazioni perso-
nali nelle sue professioni, infatti, come
recita un antico adagio, “se non vuoi la-
vorare un solo giorno della tua vita, fa
si che la tua vocazione coincida con la
tua professione”, in pratica: “fa cio che
ami davvero, e non lavorerai nemmeno

un giorno della tua esistenza”.
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NIENTE E GRATIS
IL TEMPO E DENARO

“Non esiste nulla di Gratis nell’'Uni-
verso’, né in questa societa & possibile
ottenere qualsiasi cosa senza prima aver
compiuto degli sforzi.

Tutto ha un prezzo, nel senso che “biso-
gna imparare a dare un valore alle cose
per poterle apprezzare”.

L’atto stesso di esistere, e cio¢ la vita
stessa, necessita di coraggio, di forza di
volonta, d’'impegno e sacrifici, anche il
semplice respirare & uno sforzo, o il cer-
care di esprimersi e di farsi capire dagli
altri, e cosi, vale lo stesso per tutte le al-
tre cose della nostra vita.
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Tutto & uno scambio: “Non si ottiene
niente per niente”, per ricevere bisogna
dare, & una Legge Cosmica inamovibile,
non ¢& bypassabile, quindi non la si puo
aggirare, tutti ne sono interdipendenti,
esserne consapevoli ¢ in realta il primo

passo verso la ricchezza.

Dunque, se desideriamo veramente di-
venire liberi e indipendenti economica-
mente, dobbiamo prima di tutto elimi-
nare alcuni modi di essere che vanno

nella direzione opposta:

- Non esiste il Gratis: lo abbiamo gia
detto, ma questa legge va applicata co-
scientemente, “non dare mai niente per
niente”, non regalare niente a nessuno,
altrimenti non ti verra riconosciuto il
giusto valore per cio che dai, per cio che
fai, e per cio che sei, e il risultato sara
che le persone finiranno col pretendere
sempre di pit da te, perché le persone
si comportano per come le abitui a trat-
tarti.
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“Gli altri ti trattano per come tu tratti
te stesso”.

Inoltre, se lavori gratuitamente, creerai
degli ostacoli alla tua indipendenza fi-
nanziaria, pertanto tieni a mente le se-

guenti cose:

- Se lavori gratis, praticamente ¢ come
se stessi dicendo agli altri che il tuo la-

voro non vale niente.

- Se lavori gratis stai dicendo agli altri
che tu non vali niente.

- Se lavori gratis stai dicendo agli altri
che chi chiede di essere pagato per lo
stesso lavoro che fai tu, evidentemente
¢ un ladro, e cio che sta facendo non ha

valore.

- Se lavori gratis stai accrescendo la ric-
chezza ed il potere di chi ti vuole sfrut-
tare.

- Se lavori gratis la prossima volta dovrai
pagare per avere il privilegio di lavorare.
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Piuttosto che lavorare gratis, usa il tuo
tempo per imparare cose nuove e per di-

vertirti.

Se abitui le persone a ricevere il tuo
tempo, il tuo lavoro, o i tuoi soldi gratis,
e cioe senza dargli un valore, stai mi-
nando la tua liberta finanziaria, e allon-
tanandoti dalla ricchezza: tienilo bene a

mente!

Niente ¢ gratuito in questa vita, sia nel
bene che nel male, tutto si paga, tutto
ha un prezzo, prima o poi tutto ci torna
indietro, cio che si & seminato si racco-
gliera, nulla ha effetto senza una causa,
¢ la legge del Karma.

Il bene ¢ molto piu caro del male, e pro-
prio per questo motivo € meno apprez-
zato, ecco spiegato perché molto spesso
compiendo il bene non si ottiene un
contraccambio di pari misura, ed in ge-
nerale non si ottiene il compenso spe-
rato.
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Essere egoisti non significa essere cat-
tivi, bensi mettere il proprio sé al cen-
tro, amarsi e rispettarsi al fine di conser-
vare la propria liberta d’azione, la pro-
pria indipendenza e il proprio spazio sa-
cro, se non esistesse 'egoismo non esi-
sterebbe la vita in Natura, infatti, la
scienza c’insegna che la vita tende spon-
taneamente all’autoconservazione.

Essere egoisti non significa dunque fare
del male agli altri, privarli dei loro di-
ritti o dei loro beni, anzi, significa con-
servare il proprio benessere personale, e
poi, condividerlo anche con le persone
che amiamo.

Se sei povero puoi fare poco per gli altri
dal punto di vista economico, puoi pero
sempre regalare un sorriso, dedicare del
tempo all’ascolto empatico, fare una ca-
rezza, dire una parola positiva, di con-
forto, o renderti utile attraverso il tuo
amore disinteressato.
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Ma se fossi oltre che buono e altruista
anche ricco, e in parte egoista (inteso
come autosufficiente, colmo di auto-
stima e gratitudine), potresti in realta
essere ancora piu utile alla collettivita.

Potresti aiutare le persone in difficolta
grazie ai tuoi soldi in abbondanza, po-
tresti aiutarle nel fare la spesa, nel pa-
gare le bollette, e in tutti quei campi
della vita nei quali ¢ necessario il de-

naro.

Altruismo ed egoismo: uno non esclude
'altro, un uomo saggio sara sempre in
equilibrio anche se ricchissimo, egli sa-
pra essere contemporaneamente egoista
ed altruista.

Un uomo squilibrato, e cioé che vive
un’esistenza disarmonica, lo sara anche
se molto ricco economicamente.

L’equilibrio &€ dunque la base di tutto, ¢
quindi: Saggezza, moderazione, e liberta
da ogni forma di attaccamento.
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Niente ¢ gratuito nella vita, soprattutto
le cose rare e preziose, queste, infatti,
prevedono grandi sacrifici per essere
raggiunte, come per esempio I'amore,
cose del genere costano davvero tanto,
e cioé hanno un valore intrinseco dav-

vero eccezionale.

C’¢ un prezzo per tutto nella vita, in
realtd, anche quello che ricevi gratuita-
mente & gia stato pagato da qualcun’al-
tro, anche il pasto offerto dalla Caritas
¢ stato pagato da qualche persona gene-
rosa che ha speso del denaro per offrire
cibo ai poveri.

Anche un barbone necessita di denaro,
per farsi un panino, comprare un tran-
cio di pizza, per la carta igienica, e per
qualsiasi altra cosa, in questa societa
tutto ha un prezzo.

Ci sono poi cose che sembrano gratuite
solo perché non sono acquistabili attra-
verso il denaro, ma che necessitano di
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un’altra forma di moneta, ancora piu
preziosa: il tempo, tra queste cose appa-

rentemente gratuite possiamo citare:
- 'osservare le bellezze della Natura;

- un tramonto;

- chiacchierare, ridere e scherzare;

- leggere un libro;

- amare, accudire una persona malata;
- pulire la propria casa, ecc.

Quindi, tutto ha un prezzo, che si tratti
di energia personale, che si tratti di de-
naro o di tempo, bisogna investire uno
di questi tre capitali per ottenere qual-
cosa in cambio, ecco perché dobbiamo
accettare il fatto che non si ottiene mai
niente per niente nell'Universo.

Gli uomini necessitano degli animali,
delle piante, dei minerali, dell’ossigeno,
dell’acqua, del legname, della terra, dei
pensieri, delle emozioni, del sole, e cosi
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via dicendo, tutti quindi hanno biso-
gno di tutti.

Dunque, essere vivi ha un costo, anche
il solo esistere prevede degli sforzi, dei
sacrifici, del tempo, dell’energia, di at-
tenzione, lavoro, condivisione, guada-

gni, perdite e cosi all’infinito.

Sapevi che il Sistema capitalistico nel
quale noi tutti viviamo, in realtd pro-
duce il denaro dal nulla, stampa banco-
note e le immette sul mercato, oppure
genera numeri sotto forma di moneta
elettronica’

In realta il nostro salario di lavoro & pa-
gato in base al tempo che richiede la no-
stra personale mansione, dunque, an-
cora una volta la vera moneta, quella
piu preziosa di tutte ¢ il tempo.

“Solo nella trappola per topi il formag-
gio & gratis”, e il Sistema ti attrae nella
trappola per rubare il tuo preziosissimo
tempo.
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Il tempo ¢ la cosa piu preziosa che pos-
siedi, investilo bene, non & eterno, non
puoi possederlo, ma puoi usarlo, non
puoi conservarlo per sempre, ma puoi
spenderlo bene, ma una volta che 'hai
perso, non puoi piu averlo indietro.

Le cose veramente importanti della vita
vanno guadagnate, non c’¢ le regala nes-

suno, lo stesso vivere ¢ uno sforzo.

Un pensionato che ha fatto 'operaio
dodici ore al giorno per tutta la vita,
giunto alla propria pensione, in eta se-
nile, si chiedera rammaricato: “ho vis-
suto veramente!” .

Egli allora apprezzera il poco tempo ri-
mastogli a disposizione, e lo dedichera
a fare tutte le cose che ama, o tutte
quelle cose che non ha mai avuto il co-
raggio di fare per mancanza di tempo.

In questa vita nulla ¢ veramente gratis,
perfino la morte bisogna pagarla con la
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vita, I'unica vera cosa facile da ottenere

¢ I'ignoranza, ecco perché ¢ cosi diffusa.

Spesso dietro la parola gratis si nascon-
dono “truffe o raggiri”, state dunque
molto attenti, infatti, le persone, ap-
pena sentono la parola “gratis”, non si
pongono il problema di cosa ci sia die-
tro, e tutti si mettono in fila.

Tutto quanto il comportamento degli
esseri umani si fonda principalmente su
due cose:

- I perché fare una cosa, e cioe i pro, i
benefici, ecc.

-1l perché non fare una cosa, e quindi i
contro, i costi, ecc.

Nessuno fa niente per niente, nessuno
fa qualcosa se non avverte che facendo
quella cosa non ottiene un beneficio,
quindi se vuoi indurre qualcuno a fare
qualcosa per te, faresti meglio a scoprire
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in che modo questo gli rechera un van-
taggio.

Cio che proponi agli altri dovrebbe

dunque essere “estremamente vantag-
. 9 .

gioso”, in modo da far pensare alle per-

sone che sarebbero pazze a non fare cio

che gli proponi.

In altre parole, le persone dovrebbero
pensare che sarebbe piu svantaggioso
non fare cio che gli proponi, devi dun-
que assecondarli, ma soprattutto devi
farli sentire “contenti”’, e cioe¢ a loro
agio, mentre se invece li ostacoli, co-
storo non si apriranno mai nei tuoi con-
fronti, né alle tue proposte.

Impara a non interrompere mai il tuo
interlocutore quando sta parlando, per-
mettigli di finire il suo discorso e di sen-
tirsi “accolto”, “ascoltato”, “non giudi-
cato”.

Se riesci a permettergli di dirti quello
che desidera comunicarti attraverso il
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racconto della sua storia, o dei suoi di-
scorsi, senza difendere per forza il tuo

punto di vista, allora avrai vinto.

Non devi mai parlare del tuo beneficio
quando proponi qualcosa a qualcuno,
parla dunque soprattutto dei “loro be-
nefici”, solo a questo punto inizi ad ac-
quisire la leva di cui hai bisogno per ot-

tenere successo ed essere convincente.

Cio che ti sembra folle, dunque, po-
trebbe essere 'unica azione che fa vera-
mente la differenza, e cio¢ andare appa-
rentemente contro te stesso ed i tuoi in-
teressi, coltivandoli, pero nel segreto.

Tutti gli esseri umani bramano di essere
ascoltati, di essere compresi, e non desi-
derano “sentirsi in torto”, non amano
quindi essere continuamente contrad-
detti, e tutti muoiono dalla voglia di rac-
contarti la loro vita, ascoltarli non signi-
fica pero concordare con tutto cio che
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dicono, il tuo compito sara dunque
quello di non farli sentire in torto.

In realta, tutto cio che devi fare & sem-
. €« [} o .
plicemente “ascoltarli”, puoi interagire
dicendo: “ma davvero, non lo sapevo”,

€« . . . ”»
oppure “mi dispiace”, ma sarebbe an-
cora meglio se, oltre a parlare in loro fa-
vore, avessi veramente 'animo di farlo

nel profondo.

Cosi facendo, le porte del loro incon-
scio si aprirebbero, anzi si spalanchereb-
bero permettendoti quindi di inserirvi
in modo sottile i tuoi messaggi sublimi-
nali, i quali, successivamente si trasfor-
merebbero in azioni reali a tuo vantag-
gio.

La piu grande debolezza delle persone &
quindi il voler avere a tutti i costi ra-
gione, il tuo compito sara dunque sem-
plicemente quello di “farli sentire spe-
ciali”, di dirgli che hanno ragione, e di
ascoltali in una modalita di “non
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giudizio”, sii dunque sempre empatico

e sarai vincente.

Dai dunque spazio alle persone, dagli il
permesso di essere sincere con te, e sco-
prirai che in realta ti sostengono e cre-
dono in te, esse, nel profondo, deside-
rano solo sentirsi come a casa, tu forni-
scigli quindi la loro zona di confort per-
sonale, e si apriranno come boccioli al
sole.

Scegli: puoi vivere e agire nel modo che
ti abbiamo appena indicato, e avere suc-
cesso, oppure, trovare delle scuse, e con-
trastare tutti quelli che non la pensano
come te.

Quanti clienti credi di poter avere se pe-
schi solo tra quelli che la pensano come
te!

Sicuramente, agendo in questo modo,

non avrai mai successo!
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Un’altra cosa importante ¢ quella di
smettere immediatamente di sminuire
te stesso con affermazioni negative, con
idee autolesioniste, scoraggianti, auto-

sabotanti o autolimitanti.

Inoltre, sappi che se sminuirai te stesso
davanti alle persone, queste non crede-
ranno mai in te, infatti non si fideranno
di uno che si lamenta in continuazione,
e quindi, non riuscirai ad ottenere cio
che vuoi, fallendo miseramente.

Se sminuisci te stesso, o lo fai nei con-
fronti dei tuoi interlocutori, hai appena
minato il rapporto con essi, perdendo
cosi definitivamente un’importante op-
portunita.

Agisci e fallo nel modo corretto e al mo-
mento giusto, tutti hanno delle scuse
per non fare, ma gli individui di suc-
cesso non sono vittime o piagnucoloni,
percio, ti raccomandiamo di “non la-
mentarti mai’, ma di dire piuttosto a te
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stesso: cosa posso fare per migliorare questa
situagione, o per raggiungere quel particolare

risultato?
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NON FARE PIU DI
TRE COSE PER VOLTA

Nella vita se hai piu di tre priorita, in
realta non ne hai nessuna.

La maggior parte delle persone nella
vita non riesce a fare cid che desidera,
semplicemente perché da troppa atten-
zione a cose poco importanti, perdendo
COSi tempo prezioso.

Dunque, nella vita, se non vuoi spre-
care il tuo “preziosissimo tempo”, non
fare piu di tre cose per volta.
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Quando compriamo una cosa, in realta
noi non la compriamo con il denaro,
ma con il tempo della nostra vita che
abbiamo dedicato a guadagnarlo.

Per essere liberi dobbiamo quindi avere
“tempo da spendere” in tutte le cose
che amiamo, e che ci piacciono, poiché
la liberta e il tempo coincidono.

Le tre cose piu importanti da fare sono:
1. Curare la propria vita affettiva.

2. Curare il proprio Lavoro/Business.
3. Avere una sana vita sociale e svagarsi.
Ma vediamole pitu nei dettagli...

1. Cura la tua vita sociale e affettiva:
infatti, non potrai essere felice se ti isoli
dal mondo e dalle persone che ti circon-
dano, questo per il semplice motivo che
“nessun uomo ¢ un’isola”, 'uomo & un
essere sociale, dunque, I'isolamento lo
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“uccide lentamente” e lo fa ammalare,

prima mentalmente, e poi fisicamente.

Questo non significa che non sia neces-
sario avere degli spazi durante la gior-
nata nei quali siamo soli con noi stessi,
chiameremo questi brevi momenti di
isolamento con il nome di “Spazio Sa-

”

Cro .

Lo Spazio sacro rappresenta la nostra
via d’uscita segreta dalle impellenze del
mondo, tutti dovremmo coltivare uno
spazio interiore, per staccare la spina da-
gli impegni quotidiani, per godere delle
bellezze della Natura, o anche solo per
pregare o meditare nel placido silenzio.

Dedica il giusto tempo alla tua famiglia,
ai tuoi cari, ai tuoi figli, ed in generale
agli affetti, non trascurarli mai, poiché
essi sono una parte preziosissima della
tua “vera ricchezza personale”; infatti,
puoi anche avere tutti i soldi di questo
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mondo, ma se non hai 'amore sei po-

vero, triste e solo.

Che senso ha se 'uvomo guadagna il mondo

intero e poi perde 'anima sua? (Cristo).

2. Dedica una porzione del tuo tempo
ad avere un’entrata economica: fa che
questa sia la meno impegnativa possi-
bile, e grazie al Programma “Fuori da
Matrix” riuscirai in questo intento.

Senza denaro non sei nessuno in questa
societa, senza soldi non puoi avere il ne-
cessario per vivere dignitosamente, sare-
sti “scartato” come un reietto da tutti,
non potresti mantenerti una casa, un
pasto caldo, ed in generale tutto il ne-
cessario per vivere bene e in salute.

Dunque, possedere del denaro ¢ assolu-
tamente indispensabile per vivere bene
in questo mondo, la nostra ¢ una so-
cietd “capitalistica”, cioe basata sul de-
naro, quindi sul capitale, senza capitali
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sei automaticamente fuori da questa so-

cieta.

[ capitali piu importanti per ottenere la
tua indipendenza economica, e per vi-
vere in sicurezza anche in caso di crisi

sono 1 seguenti:

- Denaro contante.

- Denaro digitale (soldi in banca).

- Cripto valute (moneta elettronica).
- Oro.

- Una casa e un terreno di proprieta.

- Pannelli fotovoltaici per energia elet-
trica.

- Cisterna d’acqua, pozzo.
- Cucina a legna.
- Automobile.

- Lavoro.
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- Investimenti finanziari e rendite auto-
matiche.

Se alcune di queste cose ti mancano, po-
trai sempre acquisirle mettendo in pra-
tica il Programma “Fuori da Matrix”, il
quale ti aiutera ad ottenere i fondi ne-
cessari per avere tutto cio che ti serve.

3. Dedica una parte del tuo tempo al
divertimento: agli hobby ed in generale
alle attivita ludiche le quali aumentano
il tuo buon umore.

Questo ¢ molto importante per la tua
salute, ma soprattutto per la tua felicita,
infatti, il buon umore ¢ il piu potente
immunostimolante per il nostro organi-
smo, ed ¢ la via piu semplice per essere
felici.

“La felicita ¢ amare cio che si ha”, ¢ grati-
tudine per le cose belle che abbiamo,
non devi soffrire dunque per cio che ti
manca, piuttosto, impara ad grato per
cio che possiedi.
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I1 5° Livello, e cioé 'uomo ricco riesce
ad unire gli ultimi due punti dei tre ap-
pena descritti, proprio perché il suo “la-
voro”, e cioé la sua “professione”; altro
non sono che hobby, in altre parole una
“vocazione”, dunque, egli recupera uno
spazio che puo quindi dedicare a fare al-
tre cose.

Abbiamo appena detto di non fare piu
di tre cose per volta nella vita, se non si
vuole poi essere di conseguenza “som-
mersi di impegni”, e se non si vuole de-
pauperare il proprio tempo libero, e la
propria liberta, anche perché, di solito,
chi inizia mille cose, poi, non ne con-
clude nessuna.

Meglio dunque fare poche cose ma fatte
bene, piuttosto che avere troppi “can-
tieri” aperti, e cioé troppe attivita fatte
male e in modo distratto.

['uomo veramente ricco, in realta, non
lavora veramente, bensi monetizza dai
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propri hobby, quindi recupera uno dei
tre spazi dedicati al “fare” nella vita quo-

tidiana.

L’'uomo ricco potra dunque permettersi
di avere moltissimo piu tempo libero a
propria disposizione per inserire tra i
suoi impegni un’altra attivitd: ginna-
stica, lettura, musica, giardinaggio, spi-
ritualita, trekking, formazione, ecc., o la
gestione di un altro business.

La vera ricchezza dunque ¢ composta

da:

- Abbondanza economica.

- Abbondanza di tempo libero a propria
disposizione.

- Affetti e vita sociale.

Puoi avere dunque anche un ottimo la-
voro, e tutti i soldi del mondo, ma se
non hai il tempo per goderteli, e se poi
non puoi condividere le tue ricchezze
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con le persone che ami, sei solo un po-

veraccio.

Il nostro organismo produce ossitocina
(Pormone della ricompensa), ecco per-
ché quando condividiamo con gli altri
le nostre cose stiamo bene, per questo
motivo il Cristo disse: “c’e piit gioia nel
dare che nel ricevere”, se tieni tutto per te,
con “avara ingordigia”, in verita non go-

drai appieno i tuoi beni.
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LA VITA MEDIA DELLE
PERSONE IN TERMINI
DI TEMPO

Le persone appartenenti 2° e 3° Livello,
come abbiamo gia accennato, passano
I'intera loro esistenza a lavorare, senza
riuscire a godersi realmente la vita, né
ad arricchirsi.

Tutto questo avviene perché dedicano
troppo tempo a compiere mansioni sot-
topagate, o anche in caso possedessero
una capitale sufficiente, (come nel 3° e
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4° Livello) non hanno poi pero il tempo

materiale per goderselo appieno.

Queste persone passano il 30% del loro
tempo a dormire per riposarsi, molto
spesso perd soffrono d’insonnia per le
molte preoccupazioni della loro vita, e
a causa dello stress lavorativo.

Dedicando poco tempo alle loro fami-
glie e ai propri partner, questi individui
spesso vivono una vita privata fatta di
molti litigi e incomprensioni, poiché in-
fondo, il loro vero ed unico amore ¢ il
proprio lavoro, o la carriera personale.

Costoro passano infatti il 60% del pro-
prio tempo a lavorare, molto spesso, pe-
raltro con grande frustrazione, eserci-
tando un mestiere, o una mansione che
non gli piacciono veramente.

Hanno il 10% di tempo libero a loro di-
sposizione, ed in particolare quelli del
2° Livello, spesso, sono talmente esau-
sti, che si stordiscono davanti alla TV,
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litigano in famiglia, o si gettano come
zombie sul letto per recuperare le loro
forze, poiché I'indomani ricomincia la

stessa routine.

Le persone appartenenti al 3° Livello,
sono talmente nervosi e frustrati, che si
incamminano come dei robot nei centri
commerciali per fare shopping compul-
sivo, al fine di “togliersi qualche soddi-
sfazione”, acquistando spesso cose inu-
tili.

In estrema sintesi, 'uomo ordinario im-
posta la propria vita nel seguente modo:
30% del tempo per riposare - 60% per
lavorare - 10% di tempo libero.

['uomo veramente ricco, invece, segue
uno “schema temporale” assai ben di-
verso: 30% del tempo per riposare -
10% per lavorare - 60% di tempo li-
bero.

In quale dei due modelli vi riconoscete?
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TIPI DI ENTRATE
ECONOMICHE

@@@m
-§Qf§

Esistono principalmente due tipi di en-

7O\

trate economiche:

- Entrate attive: dipendenti dal tuo la-
voro manuale e quindi dalla tua atten-
zione personale, e cioe dall’energia e dal
tempo impiegati nel compiere azioni la-

vorative.

- Entrate passive: indipendenti dal tuo
lavoro e dalla tua attenzione personale,
e soprattutto dal tuo tempo.

L’'uomo veramente ricco ¢ colui che ha
tantissimo tempo libero, ma anche una
grande quantita di risorse economiche
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a propria disposizione, come appunto il
denaro, quindi: “meno tempo possiedi,
e piu sei povero”.

Vivere senza lavorare significa dunque
avere un’entrata economica passiva che
ti permetta di fare cid che vuoi, senza
occupare il tuo preziosissimo tempo nel
compiere obbligatoriamente una deter-

minata mansione.

Lo scopo del Programma “Fuori da Ma-
trix’ & proprio questo, aiutare le per-
sone a realizzare un sistema di entrate
passive, automatiche, o semi automati-
che, che gli permettano di generare un
flusso costante di denaro, e quindi di vi-
vere senza essere schiavi del lavoro.

Esempi di entrate economiche:

- Passive automatiche: investimenti fi-

nanziari.
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- Passive semi automatiche: pubblica-
zione e vendita di servizi digitali, libri o

corsi online.

- Attive: consulenze, lavori manuali, in-

tellettuali, ecc.

Il Programma “Fuori da Matrix” ti per-
mettera di scegliere fra le tre tipologie
di entrate economiche, puntando pero
soprattutto su quelle passive, automati-
che, o semi automatiche.
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SOBRIETA PER NON
ESSERE SCHIAVI DEL
PROPRIO LAVORO

In questo capitolo parleremo dell’im-
portanza del “Risparmio” per diventare
ricchi.

Se vuoi essere veramente libero dalla
schiavitu del lavoro, devi anche essere
sobrio nei consumi, 'alternativa & farti
schiavizzare dal tuo stesso lavoro per po-
terti permettere consumi cospicui, ma
sappi pero, che I'eccesso di lavoro ti to-
gliera il tempo di vivere la tua vita.
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Dobbiamo metterci bene in testa che
non veniamo al mondo per lavorare ed
essere schiavi del consumismo, o per ac-
cumulare ingenti ricchezze con avidita,
noi esistiamo per vivere, e di vita ne ab-

biamo a disposizione solamente una.

La vita ¢ un miracolo, non sprechia-
mola nello sterile consumismo, nei de-

biti, e nella schiavitu del lavoro.

Per essere felici, di conseguenza, dob-
biamo avere quindi il tempo di vivere
veramente, facendo cio che ci piace, e ci
fa stare bene.

I veri poveri, dunque, non sono coloro
che hanno poco denaro, poiché essi vi-
vono e sono felici con poco; i veri po-
veri, infatti, sanno farsi bastare quel
poco che hanno per andare avanti di-
gnitosamente.

Il vero povero, dunque, in realta, & co-
lui che vuole vivere “al di sopra delle
proprie possibilita”, indebitandosi fino
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al collo, solo perché ¢ assetato di consu-

mismo.

Potra sembrarci strano, o insensato, ma
una condizione essenziale per essere ric-
chi & quella di mettere da parte I'avidita,
imparando a “risparmiare”, ¢ dunque
essenziale acquisire la “capacita di non
sperperare” tutto cio che abbiamo gua-
dagnato.

Ma che cos’e realmente il risparmio?

Il risparmio ¢ la capacita di far fruttare
i beni in nostro possesso, investendoli
solo su cio che:

S . ”»
- & “veramente necessario” al nostro be-
nessere personale;

- e che ci produrranno un ulteriore gua-
dagno, o beneficio reale.

Questo atteggiamento ¢ fondamentale
per garantirci un futuro tranquillo, ab-
bassando dunque al massimo le nostre
preoccupazioni in ambito finanziario.
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E bene chiarire che “i soldi fanno altri
soldi”, se non ne hai non ne puoi fare,
solo i soldi moltiplicano i soldi, se non
hai un capitale non potrai investire, na-
turalmente anche il lavoro ¢ finalizzato
a fare denaro, ma ¢ legato ai tuoi sforzi
personali, mentre un investimento fi-
nanziario profittevole, produce soldi in
modo automatico e senza sforzi.

Le persone comuni, non pensano quasi
mai ai soldi come ad un investimento
che puo produrre altro denaro, essi ve-
dono i soldi solo come degli strumenti
da utilizzare per acquistare oggetti, e pa-
gare debiti.

Vivendo in questo modo, e cio¢ usando
i soldi solo per acquistare cose, senza in-
vestirli in modo profittevole, il tempo
passa, ma il capitale non cresce, e anzi,
se mal gestito, potrebbe addirittura di-

minuire.
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Le persone comuni credono che la ric-
chezza sia raggiungibile solo tramite:

- una vincita alla lotteria;

- ricevendo in eredita grandi somme di

denaro;
- 0 inventando qualcosa di geniale;

mentre ignorano che la ricchezza non
dipende da quanti soldi hai in banca,
ma piuttosto dalla capacita di generare
sempre nuove entrate economiche.

Tutte le ciambelle sono fatte di briciole,
a questo pero la gente non pensa, e cioe
al fatto che anche le “piccole somme” di
denaro risparmiate o guadagnate, con il
passare del tempo finiscono poi col ge-
nerare cifre molto consistenti.

Se ad esempio decine di anni fa, aves-
simo adottato 'abitudine di mettere da
parte qualche euro al giorno, magari ri-
nunziando a delle spese superflue, oggi
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avremmo in tasca migliaia, se non cen-

tinaia di migliaia di euro.

Facciamo a tal riguardo un esempio: un
fumatore spende in media 5€ al giorno
di sigarette, in 15 anni avrebbe messo
da parte 27.375€ e solo rinunziando al
fumo, con benefici anche sulla propria
salute personale.

Se poi rinunciasse anche al caffe al bar,
mettiamo al costo di 1€ al giorno, in 15
anni avrebbe risparmiato 5.475€ che
messi insieme al risparmio delle siga-

rette farebbero un totale di 32.850€

Investire 32.000€ in uno dei sistemi fi-
nanziari tipici dei capitali compositi che
consigliamo nel Programma “Fuori da
Matrix” significherebbe:

- 32.000€ vincolati per 1 anno in uno
dei sistemi finanziari da noi conosciuti.

- Guadagno nella media sul capitale che
si ricapitalizza ogni giorno insieme agli
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interessi maturati del 37% mensile =
niente poco di meno che 1.398.932€

Avete capito bene vero!

“Un Milione di Euro” in solo un anno
di investimenti, e credeteci, non stiamo

scherzando.

In estrema sintesi, stiamo dicendo che:
tanti piccoli risparmi, guadagni o inve-
stimenti, con il passare del tempo pos-
sono generare cifre ragguardevoli.

Nella nostra societa esiste una larga fa-
scia di persone, che se agisse corretta-
mente, potrebbe arricchirsi nell’arco di
“poco tempo”, basterebbe che adottas-
sero il giusto stile di vita e le giuste scelte
finanziarie per raggiungere questo tra-
guardo.

Purtroppo la finanza personale non ¢
una materia insegnata a scuola, e questa
¢ una delle cause principali della po-
verta mondiale.
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Gli uomini ricchi hanno compreso che
I'utilizzo corretto del denaro non & dun-
que quello di spenderlo e basta, ma di
risparmiarlo, e di reinvestirlo nel modo

corretto, generando dei guadagni.

Spendiamo molti dei nostri soldi per
« [9)) “« . . o9 .
omologarci” e “assomigliarci” tutti, per
sentirci “normali agli altri”, imitandoci
a vicenda nell’apparenza e nel compor-
tamento, tutto questo lo chiamiamo er-
« IR . N .
roneamente “normalitd”, ma in realta si

tratta di mera “omologazione sociale”.

Lavoriamo per comprarci cose che non
ci servono realmente, per fare colpo su
persone che non ci amano, divenendo
cosi schiavi dell’apparenza.

Pensateci bene: abbiamo tutti in occi-
dente 8/9 paia di pantaloni, maglioni,
camice, ecc., non sono sufficienti’

Se abbiamo una casa, un piccolo orto,
dei vestiti, un po' di denaro, la salute, e
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delle persone che ci amano, in realta

siamo gia fortunati.

Se solo usassimo tutte le nostre risorse
nel modo corretto, al mondo non man-

cherebbe niente a nessuno.

Pit compriamo cose inutili e meno ri-
sparmiamo, di conseguenza, meno ri-
sparmiamo, piu poveri diverremo, e
quindi dovremo lavorare di piu per non
fallire.

E questo lo chiamate benessere!

Il consumismo non ¢ affatto benessere,
¢ solo una schiavitt mentale, il benes-
sere non dipende da quello che ci pos-
siamo permettere di comprare, ma dal
tempo che possiamo dedicare a noi
stessi, alle persone che amiamo, e alle
cose che ci piace fare.

Quanto tempo ci restera da vivere vera-
mente se dobbiamo solo lavorare tutto
il giorno, stando accanto a persone che
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non sopportiamo, e che non abbiamo
scelto noi al nostro fianco, in luoghi
dove preferiremmo non stare, per es-
sere comandati a bacchetta da capi che

non stimiamo?!

Stiamo dunque vivendo un grande in-
ganno architettato dal Sistema per te-
nerci incatenati ad una vita priva di si-
gnificato.

Risparmiare ¢ dunque uno degli stru-
menti principali a nostra disposizione
per contrastare il Sistema capitalistico,
rifiutando di cadere nei suoi tranelli
consumistici.

Usate dunque il denaro:
- per investimenti a vostro vantaggio;
- come risparmio per la vostra serenita;

- come strumento per acquistare beni di

vera necessita;
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- per investire nell’autosufficienza ener-

getica e alimentare.

Questi punti rappresentano il vero e

unico “scacco matto” per il Sistema.

Vivere in una casa in campagna, avere
un appezzamento di terreno, dei pan-
nelli fotovoltaici, un pozzo d’acqua, de-
gli animali, e molti soldi in investimenti
diversificati, ¢ I'obiettivo di coloro che
desiderano emanciparsi dal Sistema e
raggiungere la propria indipendenza in-
dividuale.

Queste persone rappresentano un’altra
societa parallela, dovrebbero fare rete e
unirsi in gruppi di mutuo soccorso, di
scambio, di supporto per divenire piu
forti e resistere alla deriva verso la quale
il mondo sta andando.

Quindi, il vero ricco non ¢ colui che ac-
quista le cose per impulso, e cioe¢ gui-
dato dall’ego, egli investe solo in cio che
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gli garantisce un guadagno, un ritorno
€conomico.

Non intende ostentare la sua ricchezza
per impressionare nessuno, perché & in
pace con sé stesso, egli ha compreso che
la vera ricchezza & possedere sé stessi,
che i veri valori sono la dignita, la li-
berta, la pace, la salute, 'amore, ecc., e
che tutto il resto ¢ un “surplus”, un va-
lore aggiuntivo.

Proprio a tal proposito citiamo un bel-
lissimo passo del Vangelo:

Nessuno puo servire due padroni, perché o
odiera 'uno e amera Ualtro, oppure si affe-

zionerda all'uno e disprezzera Ualtro.
Non potete servire Dio e la ricchezza.

Percio io vi dico: non preoccupatevi per la
vostra vita, di quello che mangerete o ber-
rete, né per il vostro corpo, o di quello che
indosserete; la vita non wvale forse pin del

cibo e il corpo pin del vestito?
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Guardate gli uccelli del cielo: non seminano
e non mietono, né raccolgono nei granai; ep-

pure il Padre vostro celeste li nutre.
Non wvalete forse pin di loro?

E chi di voi, per quanto si preoccupi, puo

allungare anche di poco la propria vita?
E per il vestito, perché vi preoccupate?

Osservate come crescono i gigli del campo:

non faticano e non filano.

Eppure io vi dico che neanche Salomone,
con tutta la sua gloria, vestiva come uno di

loro.

Ora, se Dio wveste cosi 'erba del campo, che
o0ggi ¢’¢ e domani si getta nel forno, non fara

molto di pin per voi, gente di poca fede?

Non preoccupatevi dunque dicendo: che
cosa mangeremo, che cosa berremo, che cosa

indosseremo?

Di tutte queste cose vanno in cerca i pagani.
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Il Padre wostro celeste, infatti, sa che ne

avete bisogno.

Cercate invece, anzitutto, il regno di Dio e
la sua giustizia, e tutte queste cose vi sa-

ranno date in aggiunta.

Non preoccupatevi dunque del domani, per-

ché il domani si preoccupera di sé stesso.
A ciascun giorno basta la sua pena.

Pertanto 'uomo veramente ricco non
cerca il successo in quanto a notorieta,
ostentazione di ricchezza o ego, piutto-
. ) 1. . X . .
sto egli ricerca I'equilibrio finanziario, e
cioé quel benessere che gli permetta di
vivere una vita agiata, senza pero essere
schiavo di nessuno.

La vera felicita ¢ dunque quella strada
che percorriamo non per impressionare
gli altri, ma per realizzare noi stessi, e
cioé per dare concretezza alle nostre ca-
pacita, ai nostri talenti, alle nostre atti-
tudini, alle nostre vere potenzialita, alla
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creativita e all'intelligenza, non dipende
quindi da quello che possediamo, ma

da chi siamo veramente.

Essere ricchi significa avere la tranquil-
lita, la liberta e il tempo per poter fare
ed essere cio che si vuole.

Il vero ricco non compra se non cid che
gli serve realmente, perché ¢ conscio del
fatto che “possedere qualcosa” significa
poi sostenere delle spese economiche di
mantenimento, derivanti dal possesso
delle cose stesse.

Piuttosto egli investe in cose che gene-
rano denaro, soprattutto rendite pas-
sive, e cioé quei meccanismi che una
volta avviati, generano senza la necessita
di alcun intervento umano, se non “mi-

. )
nimo .

La somma di piccole rendite passive, fi-
nisce per creare un flusso crescente di
denaro in entrata, che funziona quasi
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autonomamente, e garantisce ricchezza,

nonostante qualunque cosa accada.

Il lavoro inteso in senso classico ¢ una
rendita attiva, e cioé che dipende dalle
energie e dal tempo spesi a fare sempre

la stessa cosa.

Ci sono tuttavia forme di rendita pas-
sive, e cio¢ che non dipendono dalle
ore lavorative spese ogni giorno, ma
solo dal valore di cio che viene pro-
dotto.

Un libro, o un video corso, ad esempio,
sono due tipi di rendite passive, cio si-
gnifica che impiegherai il tempo per
crearli, e poi dovrai solo venderli, non
sarai quindi costretto a riscrivere il tuo
libro, o a ripetere sempre gli stessi inse-
gnamenti per guadagnare dal tuo video-
corso, perché sono tutte cose che avrai
gia fatto nella fase di creazione di en-
trambi.
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Anche il denaro puo essere utilizzato
per generare rendite passive di diverso
tipo, infatti basta trovare il giusto inve-
stimento finanziario per poterlo poi far
“fruttare”, e cioe, partendo da un capi-
tale iniziale, generare guadagni grazie
agli interessi composti.

La diversificazione degli investimenti &
quindi molto importante, vediamo ora
le regole principali del “Saggio investi-
tore”, e cioe¢ di quei principi che gli ga-
rantiscono il minimo rischio con il mas-
simo profitto:

12 Regola: investire solo i soldi che si &
disposti a perdere, perché non esiste
cosa a questo mondo che non preveda
almeno una piccola percentuale di ri-
schio, anche attraversare la strada com-
porta dei rischi, la stessa cosa vale in am-
bito finanziario.

2/ Regola: diversificare i propri investi-
menti, in modo che se ne fallisce uno,
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restano attivi tutti gli altri, e quindi il
nostro capitale non verra intaccato irri-

mediabilmente.

3~ Regola: una volta ottenuti i guada-
gni, dividerli per tre, la prima parte va
reinvestita nello stesso sistema, la se-
conda in sistemi diversi, e la terza va de-
positata al sicuro o investita nell’acqui-
sto di beni rifugio (oro, case, terreni,
ecc.).

4" Regola: condividi i tuoi successi con
gli altri, e fai in modo che anch’essi pos-
sano poterli raggiunge, offri a loro una
possibilita, e non essere avido, inoltre,
nei sistemi finanziari, spesso puoi otte-
nere una piccola “provvigione” se “pre-
senti un amico”, aumentando i tuoi
profitti.

Se seguirai queste quattro regole mini-
mizzerai i rischi e aumenterai i profitti.

Il vero ricco, quindi, ¢ consapevole che
la cultura e la conoscenza sono la chiave
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per la vera ricchezza e per gestire bene il
proprio capitale, e una volta compresa
I'importanza del denaro, ne spende il

meno possibile.

La maggioranza delle persone, invece,
“spende inconsapevolmente” tutto ciod
che guadagna, finendo cosi per restare
sempre povera, non commettere anche
tu questo “grande errore”, e se lo hai gia
fatto, corri subito ai ripari.

Noi in realta facciamo le cose in modo
ripetitivo, quindi, se farai le giuste scelte
e le azioni necessarie in modo di muo-
verti “ripetitivamente” verso la vera ric-
chezza, diverrai ricco, al contrario, se
compirai delle scelte che ti muoveranno
ripetitivamente verso la miseria, resterai
povero.

[uomo veramente ricco ¢ anche consa-
pevole del fatto che tutto cio che & vera-
mente essenziale ¢ gia presente in Na-
tura: il cibo, l'aria, il sole, la legna, la
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. ) ) o e
compagnia, 'amore, 'amicizia, tutto
cio che conta davvero, in realta ¢ gia a

nostra disposizione.

Pertanto, dovremmo comprare solo cio
che ¢ veramente necessario per comple-
tare il nostro status di serenita e benes-

sere.

Fin dai tempi piu antichi il grande Ari-
stotele aveva compreso che non ¢ la ric-
chezza in sé il bene che noi cerchiamo,
in realta, essa, ha valore solo in quanto
ci ¢ utile per ottenere qualcos’altro: la
felicita.

Non vi ¢ infatti una soglia di ricchezza,
raggiunta la quale ogni nostro desiderio
verra esaudito e noi potremo sentirci fi-
nalmente soddisfatti.

Comprendere questo concetto ¢ della
massima importanza, perché la maggior
parte delle persone ricerca la ricchezza

. €« ”» . .
proprio come “mezzo” per soddisfare il
bisogno di sentirsi felice, ma in realta,
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se ci pensiamo bene, questa ricerca non
avra mai fine, ecco quindi la validita

della frase “chi si accontenta gode”.

Non intendiamo dire con questo che
bisogna crogiolarsi nella pigrizia, tutt’al-
tro, e cio¢ che bisogna impegnarsi nel
raggiungimento del proprio benessere
finanziario, ma che al contempo, biso-
gnerebbe dare valore alle cose che con-

tano davvero nella vita.
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IL FUNZIONAMENTO DEL
SISTEMA CAPITALISTICO
E LA RIVOLUZIONE
INDIVIDUALE

WE WORK FOR ALL %
MOl LAVORIAMO PER TUTTI NOI PRODUCI: MO’ PER TUTTI

PYRAMID OF THE CAPITALIST SYSTEM
LA PIRAMIDE DEL SISTEMA CAPITALISTA

Nel nostro paese, purtroppo si sta rea-
lizzando sotto gli occhi di tutti un Re-
gime Tirannico ispirato a quello cinese,
il consiglio degli esperti del Programma
Fuori da Matrix”, ¢ il seguente: se la re-
sistenza del popolo libero non dovesse
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essere sufficiente a ristabilire la Demo-
crazia, I'unica vera soluzione resterebbe

quella di andare via dall’Italia.

[ paesi che consigliamo in caso di scelta
estrema sono i seguenti: Haiti, Panama,
Malta, Bulgaria, Belgio, Spagna, Porto-
gallo, Albania, California, ma potreb-
bero cambiare in futuro, per questo &
importante restare sempre “aggiornati’,
rivolgendosi se necessario agli Esperti
del Programma “Fuori d Matrix”.

Sarebbe bene quindi avere una “cittadi-
nanza internazionale”, e cioeé piu di una
cittadinanza estera, o, almeno una resi-
denza in un paese straniero, con uno o
piu passaporti, iniziando a muoversi an-
che per I'apertura di un’attivita online
all’estero.

1 Per questo e altri consigli rivolgiti al nostro Servizio
di Consulenza Professionale.
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Nel caso decideste di trasferirvi in un al-
tro paese, ¢ bene prima mettere apposto
i propri affari e beni italiani, contattare
un amico o parente all’estero, un’agen-

zia, ecc.

I potenti di questo mondo cercheranno
di renderci la vita difficile, essere ricchi
¢ una condizione necessaria per potersi
difendere, e per fuggire in altri stati, in
caso di vera necessita.

Questi proveranno in ogni modo ad au-
mentare il prezzo dell’energia, privatiz-
zeranno cio che prima era un diritto
pubblico, ma se ciascuno di noi consu-
masse il “minimo indispensabile”; evi-
tando quindi il consumismo sfrenato, e
fosse sia energeticamente che alimentar-
mente indipendente, avverrebbe una
grande rivoluzione mondiale, mettendo
i “bastoni fra le ruote” al Sistema, il
quale si dovrebbe poi adattare per forza.



PROGRAMMA FUORI DA MATRIX
VOLUME 1 - PAcG. |101

Naturalmente questi “traguardi” sono
raggiungibili solo ed esclusivamente se
un sufficiente numero di persone de-
cide di vivere in modo libero, diverso e
attuando una nuova forma di consape-

volezza.

Gia nel quarto secolo avanti Cristo, Ari-
stotele disse che 'uomo ¢ un “animale
sociale”, sottolineando il fatto che gli es-
seri umani hanno il bisogno primario
dell’aggregazione, e dunque di apparte-
nere ad un gruppo per stare bene psico-
logicamente e identificarsi.

Le religioni, le sette, i movimenti poli-
tici, ideologici, lo sport e le mode esi-
stono proprio perché le persone hanno
bisogno di trovare un’identita, e cioe di
« . <) . ,

essere come gli altri”, poiché questo le
rassicura, in pratica gli da la conferma
di essere nel giusto.

Per far parte di questa societa costituita
dobbiamo quindi seguire delle regole,
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comportarci, vestirci, pensare ed agire
in un determinato modo, siamo dun-
que spinti a vivere come tutti per essere
accettati da tutti, perché questo appaga
il nostro bisogno di appartenenza, e ci
aiuta a sentirci piu sicuri di noi stessi.

Chi non si omologa, invece, subisce
delle fortissime pressioni da parte delle
persone a lui piu vicine, e spesso viene
addirittura emarginato o bullizzato, per-
tanto, anche tutti coloro che hanno una
naturale “indole ribelle” tendono a con-
vertirsi e ad omologarsi ai dogmi del Si-
stema.

Il diverso, anche quando ¢ un esempio
positivo, non ha quindi vita facile, eti-
chettiamo come “secchione” chi ¢ intel-
ligente, chi studia e s’impegna, appli-
candosi a scuola, o facendo qualcosa di
buono per il proprio futuro, questo per
far capire quanto siamo scesi in basso in
questa societa.
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La rivoluzione individuale passa quindi
innanzitutto dalla presa di coscienza di
queste dinamiche “insane e ingiuste”,
pertanto dall’insensatezza di tutto cio, e
quindi “solo successivamente” dall’ado-
zione di uno stile di vita diverso dal

gregge.

Vi siete mai chiesti il perché le persone
si omologhino!?

Esse lo fanno per paura, ma anche per-
ché nel loro profondo, e cioé nell’in-
conscio, cercano la felicita.

Il problema ¢ che esse la ricercano nel
posto sbagliato, credono infatti che imi-
tando chi li circonda, o i personaggi fa-
mosi che vedono in televisione, anche
loro possano raggiungere tale stato.

Ma la felicita ¢ amare cio che si ha, es-
sere grati per le cose belle che gia posse-
diamo, senza dunque “soffrire” per cio

che ci manca.
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La paura e 'avidita condizionano quasi
ogni cosa nella nostra vita, ma tutto ¢,
come abbiamo visto, inconsciamente
volto ad una “ricerca spasmodica” della
felicita, essa ¢ dunque il vero fattore sca-
tenante delle nostre azioni, sia nel bene
che nel male.

Seguendo invece le regole del consumi-
smo, & impossibile raggiungere la feli-
cita, perché significherebbe essere pri-
gionieri di un’insoddisfazione perenne.

Dunque, il problema principale ¢ che le
persone definiscono il proprio concetto
di felicita prendendo come esempio la
vita di qualcun altro, cercando di “imi-
tarla”, siamo dunque sempre al solito
gioco dell’omologazione, del copia e in-
colla, e non alla ricerca della nostra vera
essenza, e cioe della nostra originalita
individuale.

Crediamo ciecamente a tutto cio che
sentiamo in televisione, o che leggiamo
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sui giornali e su internet, non siamo piu
abituati a ragionare sulle cose prima di
compiere delle scelte, basando spesso
quest’ultime sul sentito dire.

Dobbiamo percio fare una precisa di-
stinzione tra cio che ci rende veramente
felici, e cio che ci “renderebbe” solo al
condizionale.

Tieni conto anche del fatto che se sei
avido, e cioé non condividi le tue cose
con le persone a cui vuoi bene, tutto cio
che possiedi perde gran parte del suo va-
lore, del suo fascino nei tuoi confronti.

Pensateci bene, i sogni sono principal-
mente nella nostra testa, trattasi dun-
que di “idee” che vivono nutrendosi di
cio che percepiamo, purtroppo, pero,
molto spesso, cio che percepiamo attra-
verso i nostri limitatissimi cinque sensi
¢ davvero molto lontano dalla realta.

Dunque, quanto veramente l'idea che
ci siamo fatti della felicita & “reale”, e
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quanto invece ¢ solo frutto della fanta-

sia creatasi nella nostra testa’

Diciamo questo per sottolineare il fatto
che molto spesso, il nostro concetto di
felicita & legato ad una errata percezione
della realta, poiché siamo abituati a cre-
dere che le persone che ostentano la
propria ricchezza siano felici, ma non &

sempre cosi.

[ veri ricchi vivono in modo diverso,
poiché hanno compreso che possedere
oggetti per impressionare gli altri non fa
altro che impoverirli, essi sono comple-
tamente distaccati dal bisogno di posse-
dere, o di dimostrare agli altri chi sono,
quanto valgono, quanto sono migliori
di loro; sono quindi usciti dal meccani-
smo della competizione.

“Cio che possediamo ci possiede”, per-
ché possedere qualsiasi cosa, in realta,
costa poi dei soldi di mantenimento in
termini di: denaro, energia personale,
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tempo e spazio passati a lavorare per
mantenere i nostri standard di vita so-

ciale.

E dunque molto importante distaccarsi
dal concetto di possesso, e passare a

quello di “utilizzo”.

Le cose non devono essere un fine, ma
un mezzo, il sesso € un mezzo, non deve
diventare lo scopo della vita, anche per
il lavoro vale la stessa regola, non si do-
vrebbe dunque vivere per lavorare, ma
si dovrebbe lavorare per vivere.

La stessa cosa vale ad esempio per il
cibo, non si dovrebbe “vivere per man-
giare”, bensi mangiare per vivere, vale lo
stesso per i soldi, ecc.

Se ogni volta che dobbiamo acquistare
qualcosa pensassimo al reale utilizzo di
quell’oggetto nel tempo, alla sua reale
utilita, scopriremmo che possiamo be-
nissimo fare a meno di moltissime cose
inutili.
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Se crediamo di essere insostituibili dal
Sistema continuando ad essere omolo-
gati, ci sbagliamo, nessuno tra gli omo-
logati & insostituibile, solo chi & “spe-
ciale” lo ¢, e cioe solo colui che reclama
i suoi diritti non puo essere sostituito.

Pensateci bene: le case, le auto, i nostri
stessi soldi, in realta non sono del tutto
nostri, ma anche delle banche, di fatto,
non possediamo completamente nem-
meno i nostri risparmi, non possiamo
ad esempio donarli a qualcuno senza
una precisa “causale”, e cioé senza un
motivo “valido”, altrimenti, se scattasse
un controllo rischieremmo una multa.

Nemmeno i nostri dati personali sono
ormai piul nostri, o al sicuro, non sono
quindi piu di nostra proprieta, ma ven-
gono venduti a “caro prezzo”, perché
sono il modo piu efficace per control-
lare le masse, sapendo gia in anticipo
quali saranno le loro scelte o i gusti per-
sonali.
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Pensiamo un attimo alle persone ordi-
narie, queste si svegliano ogni mattina
alla stessa ora, e fanno tutti i giorni le
stesse cose: lavorare, guadagnare al fine
di spendere, consumare, e questo fino
alla fine dei loro giorni, ¢ la loro routine
quotidiana.

E il copione che interpretano tutti i
giorni a testa bassa, il quale gli ¢ stato
imposto dal Sistema, e loro, puntual-
mente, senza fiatare, lo portano avanti,

in modo acritico e meccanico.

Questo copione va seguito per tenersi al
riparo dai giudizi degli altri, dando a chi
lo mette in pratica, quel senso di sicu-

PR (Y . b)) . .
rezza e di “integrazione” che inconscia-
mente le persone cercano per sentirsi
“normali”.

E cio che la maggior parte delle persone
reputa necessario per essere felici, o al-
meno per sopravvivere nella jungla so-
ciale.
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Trattasi di un meccanismo che si ali-
menta soprattutto tramite il conformi-

smo e il consumismo.

Essere tutti uguali ¢ nella norma (e cioe
« » . [Tl . ”» .
normale” per il “Sistema sociale”), in
realtd, ognuno di noi & unico, irripeti-
bile, originale, cosi come un granello di
sabbia, o una foglia sono diversi 'uno

dall’altro.

Non esistono due cose “perfettamente
identiche” nell’'Universo, cosi, dunque,
anche ogni essere umano ¢ straordina-
rio poiché ¢ un mondo a sé.

II Divino, la Natura, hanno previsto che
ogni cosa sia diversa dalle altre, solo un
Sistema artificiale che va contro I'Intel-
ligenza Divina poteva volere I'omologa-
zione, la quale ¢ “disumanizzazione” e
de-naturalizzazione del genere umano,
al fine di portarlo verso un futuro “tran-

sumano’.
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Il transumanesimo e il globalismo, se
dovessero concretizzarsi, ci porteranno
inevitabilmente verso 'estinzione del

genere umano.

La nostra piccola ribellione personale,
pertanto, ¢ I'ancora di salvezza per il
mondo intero, chi ne & consapevole sap-
pia di essere un eroe.

Le persone dovrebbero quindi impie-
gare le proprie energie per coltivare la
propria unicita, la propria diversita, poi-
ché la “biodiversita” ¢ sinonimo di ric-
chezza e di vita.

Nel mondo pochissimi uomini posseg-
gono la maggior parte della ricchezza
del pianeta, dunque solo I'1% dell’'uma-
nita possiede piu del 99% della re-
stante, ed ¢ una cosa “assolutamente
sproporzionata”.

Inoltre, 'attuale sistema finanziario fa-
vorisce pit 'accumulo di risorse, che il
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loro investimento, non c¢’¢ dunque una

ripartizione equa delle stesse.

Un’élite privilegiata, quindi, detiene il
potere economico del mondo intero,
decidendo le sorti del mercato finanzia-

rio mondiale.

Per poter guadagnare cosi tanti soldi,
questa élite finanziaria ha bisogno di
un’immensa mole di persone che con-
. « . » .
sumino “continuamente”, il segreto sta
nel convincerle a consumare tutto cio
che vogliono loro, e al prezzo da loro
stabilito.

E come fanno questi uomini potenti a
sapere cosa vuole la gente, al fine di pro-
porgli cosa acquistare?

Analizzano tutti i dati prodotti dalle
persone su internet, € sanno gia in anti-
cipo dove andra il gregge, al quale for-
niranno proprio cio che chiede.
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Non si tratta dunque di complottismo,
ma di precise strategie finanziarie riser-
vate perd solo a coloro che detengono
grossi capitali, e che quindi possono
esercitare dei poteri politici ed econo-
mici che altri non detengono.

Ormai & chiaro che la politica non puo
piu opporsi a questi colossi, e che non
fa niente per migliorare la vita delle per-

sone.

Pertanto, ognuno di noi dovrebbe muo-
versi “autonomamente”, e cercare di sa-
lire di livello economico, raggiungendo
la propria indipendenza finanziaria con
i propri sforzi.

I Sistema, al fine di riuscire a portare
avanti in modo indisturbato i suoi pro-
getti “mondialisti” e “antidemocratici”,
nonché “anti-umani”, ha bisogno che la
maggioranza della popolazione sia igno-
rante, e che “obbedisca facilmente” ai
suoi comandi.
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Ma per fare cio, il Sistema determina li-
velli di istruzione bassissimi, ecco spie-
gato il motivo per il quale i governi co-
mandati dal Sistema Capitalistico, non
investono piu risorse sufficienti soprat-
tutto nell’istruzione del popolo.

[ ricchi e i potenti guadagnano dal la-
voro degli altri, ma per poter conti-
nuare a farlo, devono poter controllare
le persone, e per controllarle, ¢ necessa-
rio che queste siano povere, ignoranti e
cioé poco istruite, altrimenti, se cosi
non fosse, non si farebbero di certo ma-
nipolare con cosi tanta facilita.

Per evitare poi che la gente ragioni e si
ponga delle domande sui veri problemi,
e sui grandi cambiamenti che vengono
imposti “coercitivamente” dal potere, le
persone vengono distratte, distogliendo
costantemente la loro attenzione dalla
verita tramite programmi spazzatura in
televisione, sui social, internet, ecc.



PROGRAMMA FUORI DA MATRIX
VOLUME 1 - PAG. |115

Ci mantengono tutti occupati in cose
futili, al fine di non lasciarci nemmeno
il tempo di pensare, mentre nel frat-
tempo i grandi cambiamenti: politici,
economici e sociali vengono introdotti
gradualmente, in modo da evitare che
le persone se ne accorgano, e possano
reagire in tempo.

La rana non si accorge della sua morte
imminente se 'acqua della pentola in

cui & immersa si riscalda lentamente.

Lo stimolo alla mediocrita & poi un al-
tro degli strumenti utilizzati dal Sistema
per “rimbecillire” ed instupidire le per-
sone, viene fatto passare il messaggio
che essere “stupidi” faccia ottenere piu
notorieta, piu consenso, questo per vei-
colare il messaggio subliminale che: “far
parte della massa ignorante & normale”,
dunque va di moda.

In questa societa, chi va controcorrente,
e chi si comporta in modo “differente”
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dalla massa, dissociandosi dall’'omolo-
gazione di gregge, & visto come un indi-
viduo strano, uno sfigato, o come la pe-
cora nera del gruppo.

La societa costituita, dunque il Sistema,
investe nell'omologazione piuttosto che
nell’emancipazione del singolo, guarda
caso, la parola piu vietata del mondo ¢
proprio “Liberta”.

Il tempo dei cortei in piazza e delle rivo-
luzioni sociali di massa ¢ finito, il con-
trollo sociale odierno ¢ troppo forte or-
mai per essere contrastato con proteste
di piazza di pochi individui dissidenti.

La stragrande maggioranza della popo-
lazione ¢ ormai soggiogata e abituata ad
essere schiava, & divenuta “docile” al Si-
stema, siamo giunti addirittura ad un
punto critico nel quale la massa difende
niente meno che il Sistema tirannico in

cui vive.
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Ebbene si, le persone difendono le pro-
prie prigioni e zone di confort psicolo-
giche, perché hanno paura di perdere le
proprie abitudini, temono il cambia-
mento, non essendo piu abituate ad es-
sere libere.

Le persone non si parlano quasi piu,
sono tutte attaccate ai telefonini, alla te-
levisione, ai social, e presto nascera il
“Meta-verso”, e cioé una realta virtuale
aumentata dove si potra vivere e lavo-
rare tramite internet, una sorta di realta
parallela ma completamente digitale e
tridimensionale; a quel punto 'aliena-
zione di massa sara divenuta inarresta-

bile.

Il condizionamento mediatico odierno
¢ divenuto ormai invincibile, le persone
si fidano solo del mainstream, i canali
di informazioni indipendenti non sono
presi nemmeno in considerazione dalla
maggioranza della popolazione, ormai
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si crede solo alla televisione e ai giornali
di Stato.

E in atto un grande piano guidato dal
“Divide et impera”, e cioe dalla divi-
sione tra le persone, che appunto, di-
vise, sono deboli, mentre 'unione fa la
forza.

[ movimenti politici e sociali che real-
mente potrebbero permettere di cam-
biare le cose in Italia stentano a mettersi
insieme perché divisi anche fra di loro,
ognuno di essi vorrebbe spadroneggiare
sull’altro, restando quindi piccoli movi-
menti di frontiera che non hanno nes-
suna voce in capitolo, a causa del poco
consenso e della divisione interna.

Oggi chi comanda ha compreso che se
controlli il singolo, riesci a controllare
contemporaneamente |'intera massa, la
vera Rivoluzione quindi non puo pas-
sare per i gruppi di persone, ma attra-
(3 . . . o ”»
verso una “Rivoluzione individuale”.
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E necessario dunque un cambiamento
profondo nel nostro modo di vivere, e
solo successivamente alla nostra eman-
. . « ”»
cipazione personale, facendo “rete”, e
cioé testimoniando il fatto che ognuno,
se lo desidera veramente, puo essere un
individuo libero.

Se un numero sufficiente di persone nel
mondo effettuasse questo tipo di cam-
biamento profondo, si potrebbe allora
costringere il Sistema ad adattarsi per
sopravvivere.

Sarebbe quindi il popolo unito a diri-
gere la corrente, e non piu a subire le
deviazioni che il Sistema decide di effet-
tuare, deviazioni tutte a nostro sfavore
€ a suo vantaggio.
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ANDARE IN PENSIONE

La Pensione ¢ quel fondo vitalizio ca-
pace di darci un’entrata economica co-
stante quando saremo vecchi o amma-
lati, quando cioé non saremo piu in
grado di provvedere al nostro sussidio
personale.

Siamo stati forzati a versare obbligato-
riamente e contro la nostra volonta una
parte dei nostri guadagni, per affidarli
all'INPS, in un fondo al quale noi ma-
terialmente non abbiamo accesso, se
non quando qualcun altro decidera che
siamo giunti ad una condizione tale da
potercelo restituire:
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- “gradualmente”;
- “per il minor tempo possibile”;

- e “ampiamente decurtato” rispetto a

quanto da noi versato.

Eppure per la stragrande maggioranza
delle persone tutto questo & giusto e
normale, ma se il tutto venisse letto nel
modo appena esposto, si potrebbe ve-
dere con i propri occhi il tutto da una
nuova prospettiva.

Fa senso scoprire che si tratta niente pit
niente meno che di una “truffa legaliz-
zata dallo Stato”.

Arrivate alla Pensione, le persone sono
stanche, malate, e non hanno piu le
forze per godersi appieno la loro vita,
avendo speso tutte le proprie energie
per arricchire il Sistema Capitalistico,
rimanendogli solo le “briciole”, e cioe
gli ultimi momenti della loro esistenza.
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Oggi chi lavora attendendo “anni inde-
finiti” per raggiungere la Pensione dello
Stato, in realtd sta togliendo alla pro-
pria esistenza il reale valore che essa

stessa merita.

Per 'INPS ¢ piu conveniente che il la-
voratore vada in Pensione il piu tardi
possibile, e questo & assolutamente in-
contestabile, si tratta inoltre di un si-
stema obbligatorio per legge, studiato
appositamente affinché le persone non
abbiano alternative.

Infatti, un dipendente medio & soggetto
ad una ritenuta forzata sulla propria bu-
sta paga, rapportata allo stipendio che
percepisce, parliamo di somme medie

che vanno dai 500€ ai 700€ mensili.

Un libero professionista, o colui che ha
una societa, in pratica chi lavora in pro-
prio, paga un fisso, indipendentemente
dal fatto che abbia utili o meno, in altre
parole 'INPS costringe le persone a
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versare i contributi anche se non stanno
guadagnando.

Esistono ad oggi perd anche delle ecce-
zioni, come il moderno Regime Forfet-
tario, dove il lavoratore autonomo paga
in base al proprio fatturato, ma questa
¢ una possibilitd nata da pochi anni, e
che prima non esisteva, ma anche in
questo caso, comungque, il versamento

dei contributi & pressoché obbligatorio.

In estrema sintesi, “piu guadagni e piu
paghi tasse e contributi”, si scoraggia in
pratica la ricchezza, o 'impresa, poiché
il Sistema capitalistico moderno, basato
sulla globalizzazione, combatte per vie
traverse la piccola e media impresa.

In Sistema, infatti, preferisce puntare
su una popolazione di poveri e di dipen-
denti, pubblici, o privati, in modo par-
ticolare dipendenti delle grandi aziende
multinazionali, le quali, guarda caso,
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adottano la stessa mentalita capitalistica

del Sistema stesso.

Inoltre, se non raggiungi un minino di
anni contributivi, che si aggira dai 15 ai
20 anni, non ti viene riconosciuta nem-
meno la pensione minima, in estrema
sintesi: tutti quei contributi versati, o
meglio, tutti quei “prelievi forzati” da
parte del’'INPS “sono finiti nel gabi-
netto”.

In pratica quei soldi versati che non
hanno maturato la soglia contributiva
minima, sono andati perduti per sem-
pre, e nessuno te li restituira mai, né a
te, né ai tuoi eredi.

Il massimo della fortuna per questi
“malcapitati” sarebbe quella di ricevere
la cosiddetta “Pensione Minima”, una
sorta di “contentino”, trattasi di qual-
che “spicciolo” mensile che in realta si
otterrebbe comunque, anche senza aver
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versato denaro all'INPS giunti ad una

certa eta.

L’INPS calcola I'eta media delle per-
sone con la consapevolezza del fatto che
dovra pagare la Pensione per ben pochi
anni, specialmente se la liquida alla so-
glia dei 70 anni di eta.

E incredibile ma & cosi, chi va in pen-
sione non prendera mai tutti i soldi ver-
sati, infatti, anche per i piu longevi, la
parte piu cospicua del denaro restera
comunque nelle casse dell'INPS.

Meditando su quanto appena esposto,
non abbiamo considerato pero il fatto
che esistono anche gli imprevisti che la
vita ci riserva, soprattutto dai 70 anni in
su, come ad esempio le malattie, non-
ché una “scarsa” dose di energia vitale
per goderci gli ultimi anni della nostra
vita, in quanto vicini alla soglia della
morte.
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Per non parlare della “Reversibilita”, e
cioe della pensione che spetterebbe alla
morte del partner, gia la meta viene de-
curtata, e in piu se la persona ancora in
vita lavora, e cioé possiede un suo red-
dito, prenderebbe meno denaro.

Un’ulteriore Reversibilita spetta, inol-
tre, solo se si hanno figli minorenni a
carico, e solo per far terminare loro gli
studi, (sempre se stanno studiando).

In estrema sintesi 'INPS obbliga i citta-
dini a versare per tutta la vita dei soldi
di cui loro non saranno mai padroni.

Allora sorgono spontaneamente queste
tremende domande: chi lo ha detto che

la Pensione te la deve dare obbligatoria-
mente solo 'INPS?

Perché dovremmo vivere di rendita solo
dopo i 70 anni?

Perché invece non crearci noi stessi una
Pensione gia da subito, mettendoci al
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lavoro in questa direzione, e accumu-
lando un fondo di denaro da utilizzare
per vivere da uomini liberi gia dopo po-
chi anni, interamente controllabile ed
accessibile quando vogliamo!?

Parliamo dell’apertura di un conto pri-
vato che non dipenda quindi da “entita
esterne” come appunto I'INPS, le quali
hanno tutto l'interesse a darti le tue
spettanze il piu tardi possibile, alle loro
condizioni, e per il minor tempo possi-

bile.

Il Team del Programma “Fuori da Ma-
trix’, se lo vorrai, ti dara le informazioni
utili ad aprire il tuo fondo pensione, e
ad averne il pieno controllo, evitando i
fondi assicurativi, i quali molto spesso
sono ancora piu rigorosi dell'INPS.

In riassunto, 'INPS, al contrario di cio
che credono la maggior parte delle per-

sone:
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-Ti dara i tuoi soldi, ma non tutti, dun-
que solo una parte di essi, ma lo fara
€« )] . .
troppo tardi’, quando sarai ormai vec-
chio, e senza la possibilita di controbat-

tere, o di ribellarti.

- Potra anche succedere che la Pensione
non la riceverai mai, se non hai suffi-
cienti contributi versati.

- L’INPS alza spesso I'eta pensionistica,
soprattutto non appena nota dalle stati-

stiche dell'ISTAT che I'eta media di vita

si allunga.

- Il pensiero di uno Stato ¢ prettamente
legato all’economia, ¢ un “pensiero eco-
nomico”, tu per lui sei solo un numero,
dovrai versare percio i tuoi contributi
per il maggior tempo possibile, rispetto
a quella che sara la tua vita rimanente
in cui goderti la Pensione.

- LINPS, inoltre, crea incentivi per an-
dare in pensione piu tardi, pur di avere
100€ in piu al mese, e molta gente si
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dimena fino allo “sfinimento” diven-
tando sempre piu vecchia, pur di perce-
pire qualcosina in piu sulla Pensione.

- L’INPS ¢ in realta un Sistema “pirami-
dale” alimentato dai dipendenti piu gio-
vani che lavorano, e che stanno dimi-
nuendo sempre di piu, poiché nella no-
stra societa moderna le nascite diminui-
scono, e la popolazione ¢ composta so-
prattutto da gente anziana.

Si tratta di uno schema piramidale si-
mile a quello che aveva messo in atto
Charles Ponzi nei primi anni del 900,
in altre parole, si tratta di un sistema de-
stinato all'implosione!

Devi metterti in testa che 'INPS ¢ un
Ente che deve far quadrare i conti alli-
neando i propri numeri e statistiche alla
massa, e non quindi pensando all’indi-
viduo singolo.

In pratica se una persona avesse nasco-
sto i propri soldi “sotto il materasso”,
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avrebbe fatto: o un affare migliore, o si-
mile alle aspettative che ti da 'INPS, te-
nendo conto perd della naturale svalu-
tazione monetaria, e del fatto che i soldi

sotto il materasso sono sempre disponi-

bili, mentre quelli dell'INPS no!

Ecco il perché i Consulenti Esperti del
Programma “Fuori da Matrix” consi-
gliano un’altra tipologia di risparmio,
che cresce giorno dopo giorno, che ma-
tura interessi, e che fa lievitare il pro-
prio gruzzolo sempre di piu, attraverso
degli strumenti finanziari davvero spe-
ciali, e poco conosciuti dalla massa.

Purtroppo alla stragrande maggioranza
delle persone & stato inculcato nella
mente che I'unica via esistente ¢&: o la
Pensione di Stato proposta dall'INPS; o
quella integrativa proposta dalle assicu-
razioni, ma sono una peggio dell’altra.

Questa idea fallace & stata indotta e in-
segnata proprio dal Sistema, facendola
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percepire alle masse come 'unica dispo-
nibile, ma cosi non é.

Siamo stati abituati a vivere da poveri, e
ad accantonare il denaro per quando sa-
remo vecchi, ma cosi facendo, “si vive
per lavorare”, quando invece la formula
piu corretta sarebbe il contrario, e cioe
“lavorare per vivere”.

Il Programma “Fuori da Matrix” invece
ti propone un’altra soluzione, “vivere
senza lavorare”, attraverso una serie di
business online e di investimenti finan-
ziari mirati, i quali ti permetteranno nel
giro di pochissimi anni di raggiungere
la tua indipendenza economica, e an-
dare in pensione con larghissimo anti-
cipo.

Ti sei mai chiesto perché gli stati incen-
tivano sempre di piu l'indebitamento
dei singoli?

Perché lo Stato mira a tassare le tue pro-
prieta se sono tue, e soprattutto se te le
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sei guadagnate con sudore e sangue, pa-
gando gia una montagna di tasse’

Compri un’auto nuova, sul prezzo pa-
ghi I'iva, per acquistare 'automobile fai
una finanziaria, pagando degli interessi
sul prestito, poi devi lavorare per guada-
gnare i soldi che ti servono per pagare
I'automobile.

La finanziaria ti preleva dei soldi dal tuo
stipendio, e devi continuare a lavorare
per non incorrere in un fallimento, per
non restare soffocato dai debiti.

Infine, per camminare con la tua auto,
dovrai pagare il carburante che in Italia
(S ”» ) . .

¢ “iper-tassato”, I'assicurazione e anche
il “bollo”, cioe la “tassa di proprieta”,
sembra un incubo, ma ¢ la realta in cui

noi tutti viviamo.

All'interno di questo Libro ti parleremo
di molte strategie per uscire dal Sistema
di schiavitu del lavoro in modo legale e
veloce, divenendo una persona libera e
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indipendente, ti ricordiamo inoltre che
esiste un Corso Online con ancora piu
dettagli e strumenti utili per attuare an-
cora meglio il Programma “Fuori da
Matrix”.

Ti riveleremo tutti i modi per rispar-
miare, pagare il minor numero di tasse
possibili, e di guadagnare senza fare pra-
ticamente “quasi nulla”, e tutto questo
semplicemente conoscendo alcune stra-
tegie: “il Sapere & Potere”.

Ritornando all’argomento di questo ca-

. . DS . ”» . .
pitolo, e cioe “la Pensione”, analizziamo
alcuni dati generali:

- 11 71,9% delle pensioni sono sotto i

1.000€ al mese.
-1145% di queste ¢é sotto i 500€ mensili.

Queste cifre aumentano per le donne,
lo Stato si trattiene forzatamente cifre a
partire da 4.000€ annui in base al red-
dito per i dipendenti, o per le imprese
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(tranne per chi ha il Regime Forfetta-

rio).

Piu una persona, o un’azienda guada-
gnano, piu lo Stato trattiene, il tutto per
45 anni, non contando chi “sciocca-
mente’ accetta gli “incentivi trappola”
per farti andare in pensione ancora con
piu ritardo, in cambio di 100€ misera-
bili in piu al mese.

Se va bene quindi andrai in Pensione
dai 67 ai 70 anni, e con la vita media
attuale, e cioe¢ di 82 anni, potrai goderti
la Pensione per circa 12/15 anni.

Calcoliamo adesso una media di accan-
tonamento di contributi INPS di una

media di 4.200€ all’anno per 45 anni:

avrai accantonato 189.000€.

Togliamo ora la liquidazione media di
35.000€, e 'avanzo dividiamolo per 13
anni medi di vita rimanenti, e quindi
per 12 mensilita, avrai una Pensione di
987€ circa al mese, ma come abbiamo
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gia accennato, in realta, la media Pen-

sionistica ¢ molto piu bassa.

Non sussultare per la tua liquidazione
di 35.000€, poiché lo Stato, I'anno se-
guente, si rimangera una fetta di questi
soldi sotto forma di tasse, poiché la li-
quidazione ha comunque aumentato il
tuo reddito, ed il gioco & fatto, sei stato
fregato due volte.

Hai compreso adesso che se ogni mese
paghi 400€ di contributi per la Pen-
sione INPS alla fine ne riprenderai 3007

Sii sincero, faresti mai un “affare” del
genere: tu dai 4 e ricevi 3 in cambio?

Eppure & proprio cosi che funziona la

Pensione di Stato dell'INPS.

Con il sistema pensionistico statale c’¢
solo un soggetto che ci guadagna vera-
mente ed ¢ lo Stato, non certo il citta-
dino, tenendo conto sempre del fatto
che questi soldi non sono piu tuoi, ma
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sono amministrati dall'INPS, secondo
le sue modalita, e se “muori prima del
tempo’, quei soldi non sono di certo
un’eredita per i tuoi figli.

Se invece avessi redatto un tuo fondo
personale, gestito interamente da te,
alla tua morte sarebbe andato in eredita
ai tuoi congiunti, solo cosi, il frutto del
tuo lavoro e dei tuoi impegni non sa-
rebbe andato perduto per sempre nella
pancia enorme dello Stato.

Sarebbe piu corretto se I'eta del raggiun-
gimento della Pensione fosse decisa da
noi, e non dal Sistema, sarebbe meglio
se potesse essere pianificata e connessa
ai risultati e alla volonta del soggetto,
solo lui dovrebbe infatti poter decidere
se continuare a lavorare oppure no.

Devi quindi assolutamente prendere le
redini della tua vita, e naturalmente,
devi prendere in mano anche il tuo
fondo pensionistico, il tuo “vitalizio”, e
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farne un “capolavoro finanziario”, il
quale ti generera ricchezza, per te, per la
tua famiglia e per le generazioni che ver-

ranno.

Grazie alla lettura di questo Libro, e alle
informazioni contenute al suo interno,
¢ finalmente finito il tempo della tua in-
consapevolezza, e se continui a viverla,
sappi che ¢ solo perché non vuoi cam-
biare realmente la tua vita.

“Il Sapere scaccia il Timore”, la cono-
scenza abbatte la paura, se hai paura di
fare un investimento ¢ solo perché non
lo conosci, “la mente ci mente” e tende
ad ingigantire il lato negativo delle cose.

E giusto informarsi, studiare, al fine di
ponderare e valutare ogni scelta, specie
quando si tratta di denaro, ma & bene
farlo senza farsi vincere dalla paura.

Hai sicuramente sentito questo motto
“chi non risica non rosica”, che tradotto si-

gnifica, se non rischi non guadagnerai
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mai, quindi se hai paura di “alternative
finanziarie” che tu stesso puoi creare, &

solo perché temi cio che non conosci.

La soluzione & dunque quella di aumen-
tare la tua conoscenza nel settore finan-

ziario.

La veritd ¢ questa: “il non voler correre ri-

schi espone a dei rischi maggiori”.

Il modo piu comune in cui le persone
rinunciano al proprio potere ¢ pensare
di non averne.

Il sacrificio di una vita era giustificato
dalla promessa dello Stato di prendersi
cura di s¢, e della propria famiglia, e pur
di avere questa sicurezza, le persone
sono state disposte a sacrificare un’in-

tera vita.

Mentre per il dipendente la busta paga
¢ gia ampiamente transitata attraverso
le forche caudine del Sistema, I'impren-
ditore, se fattura poco, paga il minimo.
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Abbiamo visto che I'Imprenditore rap-
presenta il 3° e il 4° Livello, e cioe quelli
prima dell’'Uomo ricco, (il 5° Livello),
I'imprenditoria ¢, e resta comunque la
strada migliore per diventare ricchi, per
coloro non applicheranno le strategie
del Programma “Fuori da Matrix”, stra-
tegie che invece, se applicate, rendereb-
bero I'individuo che le conoscesse: li-
bero, ricco e felice.

Per 'INPS le entrate del dipendente
sono sicure, mentre quelle dell'impren-
ditore no, proprio per questo il Sistema
Capitalistico globalista investe molto
sull’abolizione della piccola e media im-
presa, poiché per lui sarebbe meglio
rendere tutte le persone dipendenti dal
Sistema, stipendiarle, e attingere cosi le
tasse alla fonte.

Al contrario, il Programma “Fuori da
Matrix” ti consiglia invece d’investire su
un fondo azionario a “sicura rivaluta-
. . b)) o1 . .
zione esponenziale”, e che utilizzi gli
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interessi composti’, attraverso un me-
todo specifico che ti offra la garanzia di

crescite eccezionali.

Infine, devi sapere che il denaro perde
costantemente di valore senza che tu te
ne accorga, si chiama “Inflazione”, dun-
que se non investi i tuoi soldi in stru-
menti capaci di “rivalutare” i tuoi ri-
sparmi nel tempo, sarai sempre in per-
dita.
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L’AUTODETERMINAZIONE

4

Esiste un modo per uscire “legalmente”
dal Sistema in cui viviamo!

La risposta & Si, e si chiama “Autodeter-
minazione”, si tratta di una serie di pas-
saggi legali, e scelte di vita, sfruttando le
uniche opportunita o “faglie” che sono
presenti nel Sistema.

Si diventa individui autodeterminati, e
cioé “padroni di sé stessi”, allo scopo di
non alimentare piu il vigente sistema
schiavista e di emanciparsi da esso, vi-
vendo alla sua “periferia”.

Grazie dunque all’Autodeterminazione
ed allo stile di vita autodeterminato, &
possibile divenire degli individui liberi,
dai lacci stretti del Fisco, abbassando al
massimo il contatto con la Burocrazia,



PROGRAMMA FUORI DA MATRIX
VOLUME 1 - PAG. | 142

ed impostando uno stile di vita basato
sulla semplicita e sull’autosufficienza.

Le persone autodeterminate, di solito,
quando offrono i loro servizi, preferi-
scono ricevere “Donazioni Libere”, pa-
gando solo 1'8% di tasse nella loro di-
chiarazione dei redditi.

Possono autogestire un’attivitd online,
ma anche agricola, unendo I'agricoltura
all’ospitalita e alla formazione, queste,
dunque prediligono tutti quei mestieri
che li rendono indipendenti e che pre-
vedano il minor contatto possibile con
la massa e con il Sistema.

Le persone autodeterminate, quindi, di
norma, preferiscono sempre il lavoro
autonomo, le prestazioni occasionali, o
una “Donazione libera”, usando le pre-
stazioni d’opera intellettuali, 'autosuf-
ficienza energetica e alimentare, il ba-
ratto, e tutto cio che ¢ alternativo o alla
periferia del Sistema.

Cristo disse: “date a Dio quel che é di Dio,
e a Cesare quel che é di Cesare”, le persone
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autodeterminate si comportano perfet-
tamente in questo modo, e cioé vivono
in liberta di coscienza alle periferie del
Sistema, e pagano le tasse allo Stato per
le proprie entrate economiche, sono
dunque in pace sia con sé stesse che con
il Fisco.

Non aprono grandi imprese, negozi o
uffici, ma si mettono personalmente al
servizio degli altri per offrirgli la propria
cultura intellettuale, e le proprie capa-
cita manuali.

[’autodeterminazione ¢ dunque soprat-
tutto una “scelta di vita alternativa” non
adatta a tutti, ad esempio a coloro che
vogliono continuare a vivere in modo
ordinario nel Sistema, I'autodetermina-
zione ¢ uno stile di vita per individui li-
beri.

Autodeterminazione significa prendere
in mano la propria vita e “tutelarla” in
prima persona, e cio¢ facendo rispettare
quelli che sono i propri diritti di nascita
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in qualsiasi situazione della vita sociale
e personale.

Sono tre gli strumenti assolutamente le-
gali che consentono a chiunque di di-
ventare autodeterminati:

- Autocertificazione di Esistenza in Vita.

- Autocertificazione della qualita di Le-
gale Rappresentante di persone fisiche
o giuridiche, di tutore, di curatore e si-
mili.

- Lavoro autonomo online e nella pro-
pria dimora o proprieta privata.

L'Autodeterminazione non va contro le
istituzioni, I'intento, infatti, ¢ quello di
“correggere” tutte le storture che hanno
determinato volente o nolente una con-
dizione di schiavitu inaccettabile per il
popolo; ma queste correzioni sono fatte
in modo tale da avere ripercussioni be-
nefiche sulla vita sociale ed individuale
di ciascun essere umano.

Le persone che lavorano nelle istitu-
zioni fanno parte anch’esse del popolo,
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ma purtroppo, piil 0 meno consapevol-
mente, al fine di far rispettare le leggi in
vigore, vanno contro i diritti inaliena-
bili della persona umana, i quali sono

. . PR (Y . . o .
diritti “super-costituzionali” per loro in-
trinseca natura.

L’Autodeterminazione non ¢ dunque
né un’azione estremista, né tanto meno
eversiva, ¢ un atto legittimo che tutti vo-
lendo possono fare tramite alcuni pas-
saggi legali che un Consulente Esperto
nel Programma “Fuori da Matrix” potra
spiegare a chiunque desideri poter otte-
nere questo tipo di privilegio.

L’Autodeterminazione ¢ quindi una ri-
vendicazione di una legalita che ci viene
9. . .
negata con l'inganno da un Sistema ti-
rannico; questa particolare “rivendica-
zione” viene portata avanti, perd, con
tono pacifico e in modo assolutamente
legale.
Il Programma “Fuori da Matrix” & un
sistema di vita libera ad autodetermi-
€« P ”»
nata assolutamente “apolitico” e
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areligioso”, ma cosa ha da dire a ri-
guardo della politica e della religione?

Di fatto tutti i partiti, le correnti e i mo-
vimenti politici, non sono nient’altro
che l'espressione di una scelta all’in-
terno di una societa malata, che consi-
dera il cittadino una macchina da sfrut-
tare, come un'animale da allevamento
da utilizzare, niente piu, niente meno,
che per il proprio arricchimento.

La stessa cosa si potrebbe dire per le re-
ligioni, trattasi di recinti della mente,
mentre a nostro “modesto parere”, solo
I'amore per il prossimo e la compas-
sione verso tutti gli esseri umani pos-
sono considerarsi 'unica vera religione.

Piu che il termine religione, potremmo
usare ancora meglio quello di “Spiritua-
lita autentica e universale”, questa, non
¢ un atto di fede cieca, bensi una consa-
pevolezza che si ha nel cuore.

Dunque, se la religione non ¢ suppor-
tata da una azione determinata che va
nella direzione dell'amore universale, e



PROGRAMMA FUORI DA MATRIX
VOLUME 1 - PAG. | 147

del rispetto della dignitd umana, resta
un sentimento vuoto e fine a sé stesso.

Le religioni hanno preso il controllo
spirituale dei cittadini proprio come gli
stati ne hanno preso quello materiale,
'Autodeterminazione ¢ dunque anche
un'azione spirituale che spinge verso la
materializzazione di cio che si ha nel
cuore.

All'interno dei nostri Libri (intendendo
il Volume 1 ed il Volume 2), parliamo
spesso dell'importanza del tempo, dun-
que, a tal proposito, se i diritti umani
venissero applicati in modo corretto,
ciascuno di noi potrebbe dare il giusto
valore al suo tempo, ma senza tempo a
propria disposizione, non puo esistere
autodeterminazione.

Per attuare I'Autodeterminazione esiste
un’autocertificazione che fino a prova
contraria ognuno puod sottoscrivere a
norma di legge, questa puo aiutare le
persone a staccarsi dal Sistema in modo
sia onorevole che legale.
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Auto-certificarsi & un diritto sancito per
legge, & una procedura semplice e pro-
fondamente consapevole.

Dunque nessun tipo di lotta, né contra-
sto, ma solo la presa di Coscienza che
tutto quello a cui stiamo assistendo in
rapidissima progressione, puo essere sia
arrestato, che trasformato, e volto nuo-
vamente a favore dell’'Uomo.

Si tratta quindi di una solida e consape-
vole “azione collettiva”, fatta in modo
graduale, condotta in piena legalita e
senza alcuna intenzione violenta.
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SECONDA SEZIONE

“La Psicologia

della Ricchezza”

MENTALITA

RICCA

1.Pensa alle soluzioni
. 2.E'responsabile

3.Ha grandi sogni

4.Si pone obiettivi

5.Segue e cavalcalil
cambiamento

6.Legge e si forma ogni
giorno

7.E' attenta al futuro e
grata del presente

8.Fa complimenti

9.Crea tempo
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L’ENERGIA DEL DENARO

IL IIENAI‘R?

Come tutte le forze dell'Universo, il de-
naro obbedisce a certe leggi universali o
“principi cosmici”.

Quando si comprendono tali leggi, e ci
si armonizza con esse, vivendo in un
“certo modo”, il denaro entrera piu fa-
cilmente nelle nostre tasche.

Molti uomini sono poveri, ma sempli-
cemente perché essi “non conoscono”
I'energia del denaro e le sue leggi, in-
fatti, se conoscessero i contenuti di que-
sto Libro, dove queste leggi vengono ri-
velate e spiegate, avrebbero anche loro
la possibilita di diventare ricchi.

Alcuni uomini nascono con la “menta-
lita da uomo ricco”, gli viene dunque
naturale ragionare in un certo modo, e
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cio¢ da persone ricche, altri, invece, ac-
quisiscono queste informazioni solo at-
traverso lo studio, applicandole fino a
quando queste conoscenze non diven-
tano il loro bagaglio culturale, e si tra-
sformano in abitudini di vita, da qui il
nostro motto: “il Sapere & Potere”.

Pertanto “ragionare ed agire in un certo
modo” attrae il successo e la ricchezza,
il povero ragiona da povero e attrae la
poverta, il ricco ha una forma mentis
differente, in quanto & creativo, empa-
tico, e sa cogliere le opportunita che la
vita gli presenta innanzi, trasformando
letteralmente “lo sterco in oro”.

Dunque il segreto della ricchezza ¢ una
“forma mentis” particolare, un certo
modo di agire, di pensare e di vedere la
realtd, che se applicato costantemente,
porta matematicamente al benessere fi-
nanziario.

Per valutare se tu possiedi questa parti-
colare “forma mentis” rispondi sincera-
mente a queste domande...
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Qual ¢ il tuo rapporto con il denaro?

Stai creando resistenza alla tua ricchezza
e abbondanza?

Continui a prelevare in scoperto sul tuo
conto in banca, vivendo oltre le tue pos-
sibilitd economiche?

Per caso vedi nel denaro il male, rifiu-
tandolo nella tua vita?

Ricorda: “si attrae cio a cui si presta piu
attenzione’.

Tutto nell'Universo ¢ Energia, dunque
anche il denaro ¢ energia, i soldi sono

(S » .
una forza, un “simbolo” concentrato di
energia e potenza.

Se i soldi sono un “mezzo” per vivere di-
gnitosamente, allora non sono un male,
anzi, sono uno strumento che permette
a chi li detiene in abbondanza di vivere
una vita meravigliosa.

Ma se diventano solo un “fine”, si tra-
sformano in un demone che mantiene
prigionieri coloro che lo adorano come
se fosse un Idolo.
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Questa “influenza nefasta”, la quale de-
riva dal troppo valore che si attribuisce
al denaro, trasforma “letteralmente” le
persone che si fanno impossessare da
essa, in esseri colmi di avidita, renden-
doli tremendamente infelici.

Dunque, la Saggezza c’insegna ad essere

. o1 . « (5] . .
moderati, equilibrati e “padroni” di noi
stessi, non dobbiamo pertanto essere
schiavi di niente e di nessuno, denaro
compreso.

Come tutte le forze dell'Universo, il de-
naro obbedisce a certe leggi universali o
principi, dunque, quando queste leggi
si comprendono, e si agisce in armonia
con esse, si ottiene un grande potere sul
denaro.

La maggior parte delle persone sono
programmate a credere che ad attirare il
denaro siano il duro lavoro e la propria
determinazione, tuttavia, ci sono modi
piu sottili per attirare il denaro, la ric-
chezza, e la prosperita.
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Quando si applica la legge universale di
attrazione, ad esempio, il denaro appare
come dal nulla nelle nostre vite, ma at-
tenzione, non piovono dal cielo, piutto-
sto questi vengono a noi sotto forma di
“opportunita” che la vita stessa ci offre
ogni giorno.

La tua situazione finanziaria & I'espres-
sione dei tuoi sentimenti profondi sul
denaro, se vedi il male nei soldi, incon-
sciamente sarai portato a rifiutarli nella
tua vita, dicendo di no alle opportunita
che questa ti presentera giornalmente
per accrescere le tue entrate economi-

che.

Per dimostrati quando detto sopra, ri-
spondi a queste domande in modo sin-
cero:

Quali sono le tue sensazioni sul denaro?

Come ti senti all'interno dei tuoi rap-
porti umani!

Sappi che i sentimenti piu intimi che
hai su te stesso, si esprimono anche nel
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tuo rapporto con il denaro, la tua situa-
zione finanziaria ¢ per te quindi “un
mezzo” per esprimere questi sentimenti
profondi.

Se stai chiuso in te stesso e cerchi di pro-
teggerti dal mondo esterno, sappi che
stai bloccando l'afflusso di denaro.

Comincia a capire questi tuoi senti-
menti, al fine di modificare la tua situa-
zione finanziaria, sii dunque aperto e ri-
cettivo a ricevere piu soldi nella tua vita.

Rispetta il denaro, non considerarlo né
una cosa di poco conto, né come la sor-
gente di tutti i mali, perché in realta il
bene e il male non esistono se non nella
tua mente, e sono determinati dal tuo
bagaglio di credenze.

Cio che per te & un bene, per qualcun
altro puo essere il peggiore dei mali,
tutto ¢ dunque soggettivo.

Rispondi ad altre domande:

Sei disordinato con i soldi nel tuo por-
tafoglio?
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Rispettare il denaro ¢ un potente mec-
canismo per attirarne di piu, cosi come
il tenere “precisi e aggiornati” i propri
conti, questo atteggiamento ti fornisce
molto piu autocontrollo sulle spese e
sugli investimenti.

Dai al tuo denaro maggiore attenzione,
e scoprirai che il denaro ti rispondera
allo stesso modo.

I tuoi pensieri creano la tua realta, ¢ il
pensiero che genera la materia, tutto ¢
energia, sintonizzati sulla frequenza di
energia che desideri, agisci in quella de-
terminata direzione, e sicuramente rag-
giungerai il tuo risultato.

Sia se stai tardando nel pagare un de-
bito, sia se non sei capace di mettere da
parte denaro, sappi che tutto cio sta im-
pedendo il libero flusso dei soldi nella
tua vita.

Il denaro ha bisogno di muoversi libera-
mente al fine di sostenere sé stesso, rila-
scia dunque la tua vecchia programma-
zione mentale, al fine di portare a te
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stesso un'improvvisa risposta positiva, e
un abbondante afflusso di denaro.

Sii generoso, se dai ricevi, ma se chiedi
soltanto senza poi dare nulla in cambio
paralizzerai il flusso di denaro nelle tue
tasche.

Se sei troppo avaro, e ti aggrappi ecces-
sivamente ai tuoi soldi, non va bene, ri-
spetta dunque il denaro senza esserne
schiavo, sposta la tua attenzione anche
verso il prossimo.

Impara a guadagnare coinvolgendo gli
altri, se ti arricchisci tramite la genero-
sita la tua sara una ricchezza buona, pu-
lita, e le persone se ne accorgeranno,
poiché sarai empatico, e 'empatia ¢ il
segreto del successo nei rapporti inter-
personali.

Uno dei segreti del successo & gia den-
tro di te e si chiama Empatia, coltivala,
poiché essa ti permettera di accedere
all’abbondanza della vita e ti aiutera ad
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aumentare le buone opportunita, gene-

rando nuove possibilita.

Impara dunque a cogliere le opportu-
nitd che 'Empatia stessa ti concede
ogni giorno, grazie al fatto che essa ¢ lo
strumento piu valido ed efficace per
creare ed intessere rapporti positivi con
gli altri.

Le persone si fidano molto di piu di chi
in modo empatico s'impegna a com-
prenderle e ad ascoltarle, o s’immede-
sima nei loro pensieri, sforzandosi di
provare le loro stesse emozioni, e di os-
servare la realta dal loro punto di vista
soggettivo.

L’Empatia ¢ dunque: elasticita, morbi-
dezza, compassione, ascolto attivo, mi-
sericordia, non giudizio, imperturbabi-
lita e neutralita.

E questo il vero segreto del successo, le
persone, infatti, non amano essere con-
traddette né tanto meno giudicate, ma



PROGRAMMA FUORI DA MATRIX
VOLUME 1 - PAG. |159

piuttosto: valorizzate, comprese e ascol-
tate senza pregiudizi.

Il loro Ego smisurato le porta a voler es-

sere messe al centro dell’attenzione, ad

. (¥ [l

essere considerate come “importanti”,

produttive, intelligenti, ed in generale:
« . ”»
persone di valore”.

“Accontentarle” ¢ uno strumento effi-
cace, assecondare I’Ego delle persone ci
portera ad essere “tra le loro grazie”.

Cio ci permettera non solo di abbassare
il nostro di Ego, elemento assai utile e
imprescindibile per coloro che percor-
rono una via spirituale autentica, ma
anche di abbassare le loro difese, e di
guidarle, con dolcezza, verso cio che noi
reputiamo utile e buono.

Un altro elemento importante ¢ la Vo-
lonta, e cio¢ I'impegno personale nel
conseguimento di un obiettivo, qualun-
que esso sia, senza impegno, né sacrifici,
sara quasi impossibile realizzarlo.
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Un ultimo elemento fondamentale da
considerare nel campo della ricchezza ¢

I'apertura mentale.

Aprirci alle varie opportunita che ogni
giorno la vita ci pone innanzi, ¢ impre-
scindibile se si desidera avere successo
nella propria vita, infatti, ¢ molto me-
glio percepire 'esistenza come un’op-
portunita, piuttosto che come un ca-

stigo, 0 una punizione.

Sentirsi generosi coltivando sentimenti
di buona volonta e di gratitudine, attira
I’abbondanza, cosi facendo, si inizia au-
tomaticamente ad attrarre piu denaro.

Cosa vuoi raggiungere veramente!
La tua visione per il futuro ¢ sfocata’
Stai sempre a pensare ai tuoi fallimenti?

Un ottimo modo per attirare piu soldi
¢ quello di sviluppare un “piano di mi-
glioramento nella propria vita”.

E importante anche decidere che cos'e
che si vuole veramente, organizzando i
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dettagli della propria visione, e realiz
zarli con un atteggiamento positivo.

Adotta dunque un atteggiamento di de-
terminazione, non si puo ottenere nulla
senza un atto di volonta ed un costante
impegno verso un determinato obiet-
tivo prefissato.

Chiarisci meglio i tuoi obiettivi e li ma-
nifesterai con piu facilita, infatti, solo
quando si chiariscono i nostri obiettivi,
siamo poi in grado di manifestarli, atti-
rando successo, ricchezza e prosperita.

La semplice decisione di agire perd non
¢ sufficiente, ¢ necessario anche com-
piere delle azioni precise e continuative
nella direzione dell’obiettivo stesso per
raggiungerlo.

Non ci sono limiti alla quantita di pro-
sperita che si puo raggiungere, accetta
questa cosa serenamente, anche se non
¢ per forza necessario diventare miliar-
dario, datti dunque un primo obiettivo
piu piccolo, e solo successivamente pro-
segui con degli obiettivi pit grandi.



PROGRAMMA FUORI DA MATRIX
VOLUME 1 - PAG. |162

Il modo piu potente per attirare soldi
nella tua vita ¢ la connessione con le
persone che ti circondano, o in generale
(se lavori online), con le persone con le
quali vieni in contatto virtualmente.

Viviamo in un Universo abbondante,
in un Pianeta ricco di risorse naturali,
economiche, ma anche sociali, connet-
titi con esso ed lui rispondera, apriti al
dialogo, e riceverai i risultati sperati.

Sei disposto ad avere quindi piu abbon-
danza nella tua vita?

Sperperi il denaro inutilmente?

Ti senti bloccato nei confronti del de-
naro!

Sappi che I'energia che ti tiene bloccato
in vecchi schemi inconsci di disarmonia
e di scarsita puo essere modificata.

Apriti al fine di manifestare con gioia
una vita di successo e di abbondanza,
“reindirizza la tua energia al presente”,
non permettere che quella inconscia
impedisca 'accesso all’abbondanza, al
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tuo benessere, all’armonia, e all’amore
di manifestarsi.

Lascia andare i pensieri autolimitanti,
adotta un atteggiamento di gratitudine
e sii aperto a ricevere.

Impara questi concetti essenziali, e tie-
nili bene a mente al fine di raggiungere
la ricchezza:

- Ognuno ¢ cid che crede di essere: la
realtd & soprattutto soggettiva, essa di-
pende dunque dal nostro personale ba-
gaglio di credenze, ma se queste sono
autolimitanti, di conseguenza anche la
nostra realta sara limitata, e lo sara so-
prattutto da idee erronee partorire dalla
nostra stessa mente negativa.

- La mente spesso ci mente: questa, in-
fatti, nell'uomo ordinario, tende ad in-
gigantire il lato negativo delle cose.

- Ognuno ha cido che merita di avere:
cio che si semina si raccoglie, non si puo
pretendere quindi di diventare ricchi se
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si ha una mentalita da poveri, e si agisce
in modo contrario alla ricchezza.

DAI AD UN DAl AD UN
UOMO RICCO UOMO POVERO
€1.000 E LUI €1.000 E LUI

RITORNA CON RITORNA CON
€100.000 UN IPHONE

Potresti anche avere un lavoro che ti
paga 10.000€ al mese, ma se li spendi in
auto di lusso, in vizi, o in capricci vari,
sarai una persona con una vita agiata,

ma povera.

Ecco spiegato il perché: se smettessi di
lavorare domani, se la tua azienda chiu-
desse, o se ci fosse un qualsiasi imprevi-
sto che non ti permetterebbe piu di la-
vorare, potresti sopravvivere forse pochi

mesi.

Una persona ricca, si istruisce, studia,

investe su attivita in modo da creare



PROGRAMMA FUORI DA MATRIX
VOLUME 1 - PAG. |165

degli ingressi automatici che vanno a su-

perare le passivita.

In questo modo potrebbe anche per-
mettersi di smettere di lavorare, soprav-
vivrebbe senza problemi senza dover la-

vorare.

Il fattore fondamentale da prendere in
considerazione ¢ che “non serve essere
benestanti per creare ricchezza”.

Ne ¢ pieno il mondo di attori, sportivi
e vip che hanno guadagnato fortune du-
rante la loro attivita, e che poi le hanno
sperperate in pochissimi anni.

Perché!
Semplice, non hanno investito i loro

soldi in attivitd economiche che produ-
€« . ”»
cano una “Rendita”.

Qual ¢ la differenza tra: Rendita, Red-

dito e Patrimonio?
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Il “Reddito” deriva dal tuo lavoro, se
smetti di lavorare finisce il reddito, e di
conseguenza, finiscono anche le tue en-

trate economiche.

[1 “Patrimonio” sono i tuoi soldi (beni
mobili o liquiditd), e i tuoi beni immo-
bili, case e terreni di proprieta, ma se
sono “infruttiferi”, per te saranno solo
delle spese da sostenere per tutta la vita.

Una “Rendita”, invece, & un’entrata
economica costante, la quale non de-
riva né dal tuo “Reddito lavorativo”, né
dai tuoi beni immobili o mobili infrut-
tiferi.

Una “Rendita” si ottiene dunque affit-
q
tando i tuoi beni immobili e rendendoli
quindi “fruttiferi”, ed investendo i tuoi
beni mobili, o liquidita, facendogli pro-
urre altri soldi.
d It 1d

Coloro che non agiscono nel modo ap-

p
pena esposto, e cioé rendendo i propri
beni “fruttiferi”, generando una rendita
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passiva, prima o poi diventeranno po-
veri, anche se al momento sono bene-

stanti.

Allo stesso modo, ¢ pieno il mondo di
esempi contrari, e cio¢ di persone che
dal nulla hanno creato dei “grandi pa-
trimoni”.
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LA LEGGE
D’ATTRAZIONE

Come ragiona un uomo di successo!
Che mentalita ha un uomo ricco?

Perché una persona riesce a raggiungere
la ricchezza ed il successo, e un’altra no?

E indispensabile leggere questo capitolo
e isuoi insegnamenti con una mentalita
aperta, senza lasciarsi tentare dallo “ste-
rile scetticismo”, infatti solo mettendoli
in pratica sara possibile sperimentare se
si tratta di sciocchezze o meno.
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L’impostazione di base di questo Libro
¢ molto “laica e ad orientamento razio-
nalista”, ma alcuni argomenti sulla Ric-
chezza ed il successo vanno oltre il razio-
cinio, essi si collocano nel campo della
“metafisica”, la quale puo essere com-
presa solo con 'intuizione e la pratica,
analizzando direttamente i risultati otte-
nuti.

La fede, o meglio, la “fiducia negli inse-
gnamenti’ contenuti in questo capitolo
¢ assolutamente necessaria per |'otteni-
mento dei risultati che promette.

La Legge di Attrazione funziona anche
se non ci credi, ma se ne conosci i prin-
cipi, puoi utilizzarla a tuo vantaggio co-
scientemente, anziché “subirla passiva-
mente”, e spesso, peraltro, in forma ne-
gativa, attraendo cio che non vuoi.

Nell’'Universo, anche se tutto sembra
all’apparenza separato, in realtd “Tutto
¢ Uno, e 'Uno ¢ il Tutto”.
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In altre parole “tutto & interconnesso”,
potremmo anche usare un’altra frase
per dire la stessa cosa: “Tutto & Dio e
Dio & in Tutto”, o anche “noi siamo in

Dio e Dio € in noi”.

Tornando invece all’argomento princi-
pale di questo capitolo, qualunque cosa
possa essere detta a favore della poverta,
resta il fatto che non & possibile vivere
una vita veramente completa e di suc-
cesso da tutti i punti di vista se non si &
ricchi.

Puoi infatti ottenere grandi ricchezze
spirituali, interiori, le quali sicuramente
sono fondamentali per essere felici, ma
senza il denaro non puoi fare la stra-
grande maggioranza delle cose fattibili
oggi qui sulla Terra.

Dunque, lo scopo della vita nell'Uni-
verso ¢ I'Evoluzione, mentre il diritto
principale dell’essere umano in questa
vita consiste nell’avere la possibilita di
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usare illimitatamente le cose che sono
necessarie al suo completo sviluppo per-
sonale, e cioé: mentale, spirituale e fi-
sico, quindi anche materiale, in altre pa-
role nel suo “diritto ad essere ricco” in
ogni ambito esistenziale.

Nessuno di noi dovrebbe dunque ac-
contentarsi di poco se & possibile avere
di pitu, ognuno, infatti, ¢ in grado di go-
dere di pit, non c’¢ limite alla gioia.

Non bisogna restringere la felicita, né
chiuderci alle opportunita di crescita ed
evoluzione della nostra vita, siano esse
spirituali, mentali o anche “materiali”,
sono tutte e tre valide ed importanti; se
cosi non fosse, non esisterebbero la ma-
teria (e cioe le particelle atomiche) e la
psiche (e cioe le onde eteriche), ma esi-
sterebbe solo lo Spirito.

Se la Coscienza/Spirito si manifesta nel
piano materiale e in quello psichico, un

motivo ci sara!
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Demonizzare tutto cio che non ¢ spiri-
tuale ¢ dunque sbagliato, e tipico dei fa-
natici della religione.

Se lo scopo della Natura ¢ I'Evoluzione,
dunque il “progresso” e lo “sviluppo
della vita”, ognuno di noi dovrebbe po-
ter avere tutto cio che contribuisce alla
“bellezza e alla ricchezza della vita”, in
tal senso, quindi: “accontentarsi & pec-
cato”.

Dio ci ha donato un Universo ricco e
sconfinato, e noi dovremmo privarci vo-
lontariamente dell’abbondanza?

La povertd come via spirituale non vi
sembra piu che altro una trappola men-
tale creata a tavolino dal potere sacerdo-
tale (il quale invece vive nell’opulenza)
al fine di mantenerci: poveri, infelici,
pieni di frustrazioni e sensi di colpa’

Se Dio ¢ gioia, estasi, felicita e abbon-
danza infinite, perché dovrebbe volerci
far vivere come dei “morti di fame”?
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E perché poi i portavoce di Dio, i capi
delle religioni, vivono nell’abbondanza?

Il denaro non & né buono né cattivo, &
I'uso che si fa di esso che ne determina
il fine, se questo fine & buono, allora il
denaro ¢ una cosa buona, esso diventa
quindi un mezzo utile per vivere bene e
fare del bene a chi ne ha bisogno.

Se invece il denaro diventa un idolo, un
falso Dio, ecco che si trasforma in un
(P} ”» . . « » .
tiranno”, o peggio in un “demone” il
quale si puo impossessare della persona-
lita dell’avaro, divorandolo dal suo in-
terno, e impedendogli di vivere nella
pace, e di godere dei suoi beni.

Ma come per il denaro, vige la stessa re-
gola per il sesso, per il lavoro, o per il
cibo, vogliamo vivere per lavorare o la-

vorare per vivere!

Vogliamo essere i padroni del sesso, o i
suoi succubi?
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Vogliamo vivere per mangiare, o0 man-

giare per vivere!

Come si evince, in tutti questi casi ap-
pena citati, la linea di demarcazione tra
il bene e il male ¢ sottile, il bene & “vi-
vere secondo le leggi del Creatore”, in
armonia con la Natura, il male ¢ “supe-
rare i limiti imposti dal buonsenso”, di-
venendo “schiavi” di qualcosa, di qual-
cuno, o di un’ideologia autolimitante.

Solo coloro che possiedono tutto cio
che vogliono al fine di vivere la vita che
vogliono, possono essere considerati i
veri ricchi, di contro, chi non possiede
denaro in abbondanza non puo avere
tutto cio che vuole, ma si dovra accon-
tentare del poco che riuscira ad otte-
nere.

Perché vivere nella mediocrita se si puo
vivere nella grandezzal

Soprattutto, poi, se questa grandezza ¢
in realta “alla portata di tutti”, ed ¢
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richiesto solo di conoscerne i “meccani-

IS )] . . .
smi” di realizzazione.

Un desiderio che appartiene alla natura
umana ¢ che ciascuno di noi vorrebbe
diventare tutto cio che ¢ in grado di es-

sere, e in questo non c’¢ alcun male.

Il successo nella vita ¢ dunque il riuscire
a diventare tutto cio che di vuole essere,
non c’¢ nulla di sbagliato in tutto cio,
dunque non c’é nulla di male nel voler
diventare ricchi.

Diventare ricchi & in realta il desiderio
di una vita piu ricca, piu piena e piu
soddisfacente, vissuta nell’abbondanza
del bello e del buono, e tale desiderio &
lodevole, in realta 'uomo che non desi-
dera vivere nell’abbondanza non ¢ nor-
male, ma ha qualche “problema” di na-
tura psicologica.

Ci sono tre cose per le quali viviamo:
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- Viviamo per il Corpo e le cose mate-
riali.
- Viviamo per la Mente e le cose psichi-

che.

- Viviamo per lo Spirito e le cose che
hanno a che fare con la Coscienza.

Tutte e tre le cose sono lodevoli, nes-

. N LI ¢ ”» . ¢
suna di queste ¢ piu “santa’ o migliore
delle altre, sono tutte e tre buone e de-
siderabili, nessuna delle tre puo vivere
pienamente se ad una soltanto di esse ¢
impedito di esprimersi, o di svilupparsi
pienamente.

Se cosi non fosse, le cose esistenti non
esisterebbero, e probabilmente I'Intelli-
genza Divina non le avrebbe create, Dio
non puo sbagliare, siamo noi che, in
quanto “limitati” nella nostra visione
della realta, vediamo il male nelle cose
che non ci piacciono, o in quelle che
non comprendiamo.
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Vivere solo per il corpo & sbagliato, vi-
vere solo per la mente o per lo Spirito &
altrettanto sbagliato, vivere in questo
modo ¢ dunque “squilibrante”, cono-
scete le persone squilibrate?

Chi vive solo per il corpo e per le cose
materiali, non tenendo dunque conto
della mente e dello Spirito, ¢ un indivi-
duo squilibrato, lo chiameremmo “ma-

terialista”.

Chi vive solo per la Mente, non te-
nendo conto del corpo e dello Spirito &
un individuo squilibrato, e lo chiame-
remmo “psicopatico”.

Chi vive solo per lo Spirito non te-
nendo conto del corpo e della mente ¢
un individuo squilibrato, e lo chiame-

(€8 . »
remmo ‘fanatico”.

Come vedete, I'equilibrio sta nel pren-
dersi cura di tutte e tre le cose: Corpo,
Mente e Spirito, I'una senza le altre pro-
duce squilibrio nella persona.
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Dunque, nessun uomo puod essere pie-
namente felice e soddisfatto se il suo
corpo non sta vivendo ogni sua fun-
zione, e lo stesso vale per la sua mente e
il suo Spirito: dove vi sono possibilita
inespresse, funzioni non espletate cor-
rettamente, vi & un desiderio insoddi-
sfatto, e I'insoddisfazione produce fru-
strazione e infelicita.

L’uomo non puo vivere pienamente nel
corpo senza cibo buono, e il cibo buono
costa, senza soldi non puoi averlo, po-
tresti coltivarlo, ma in piccole quantita,
saresti comunque costretto a comprare
la stragrande maggioranza del cibo che
ti serve per nutrirti nel modo piu com-
pleto possibile.

L’uomo dovrebbe potersi cibare di cibo
sano, di ottima qualita, avere un abbi-
gliamento comodo e composto da fibre
naturali, ma anche questo ha un costo,
dovrebbe poi avere una casa comoda,
un caldo rifugio, con tutti i confort, e
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soprattutto dovrebbe essere libero da fa-
tiche eccessive, da un “lavoro pesante”,
ma per vivere in questo modo perd ci

vogliono molti soldi.

Anche il riposo ed il divertimento,
quindi le “attivita ludiche”, gli hobby
sono importanti per vivere bene, c’¢ lo
insegnano la ricerca medica e psicolo-
gica, ma che dire dell’aspetto mentale?

Leggere libri, informarsi, accrescere il
proprio bagaglio culturale, studiare, im-
parare cose nuove, viaggiare, sono tutti
stimoli mentali necessari per essere fe-
lici e godere di una vita radiosa e piena,
ma anche qui & necessaria una certa in-
dipendenza economica.

Dunque, per vivere pienamente sul pro-
prio piano mentale, 'uomo deve avere
degli svaghi intellettuali, deve potersi
circondare della bellezza, o ad esempio
curare la propria casa, il proprio un giar-
dino, ascoltare buona musica, praticare
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un’attivitd artistica, tutte cose che ne-
cessitano perd di tempo libero e di de-
naro, ma se il tempo scarseggia perché
devi vivere per lavorare, tutto cio di-

venta molto difficile da attuare.

Per vivere pienamente sul piano Spiri-
tuale, 'uomo deve avere innanzitutto
I'amore universale, ma la piena espres-
sione dell’amore & spesso impedita dalla
poverta.

La piu alta forma di felicita per un indi-
viduo consiste infatti nell’apportare be-
nefici a sé stesso e a chi ama, 'amore &
“dono di s¢”, del proprio tempo, delle
proprie attenzioni, ma, ahime, se non
hai tempo per te stesso, e per i tuoi af-
fetti: sei povero, e anche il tuo amore ¢
limitato.

Una persona ricca puo dedicare il pro-
prio tempo a fare tutto cio che gli piace,
a vivere con le persone che ama, e farlo
tutte le volte che vuole, poiché ha la sua
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riserva economica sovrabbondante che
gli permette di dedicarsi a fare tutto cio
che gli da benessere, senza troppe preoc-

cupazioni.

Diventare ricchi ¢ dunque una cosa le-
gittima e giusta, Dio ¢ ricchezza infinita,
il miglior servizio da offrire all'umanita
e a Dio consiste nello sviluppare al mas-
simo tutte le proprie potenzialita, e met-
terle a disposizione anche degli altri, in-
fatti, la vera ricchezza non ¢ avara, ma
altruista, e gode nella condivisione dei
propri privilegi anche con gli altri: “c’e
pint gioia nel dare che nel ricevere” disse
Cristo.

Esistono alcune leggi che governano il
processo di acquisizione della ricchezza,
e chiunque: “conosca e rispetti” queste
particolari leggi diventera ricco.

Il possesso di denaro e di beni ¢ il risul-

tato, o meglio la conseguenza del fare le
. €« ”» .

cose in un “certo modo”, chiunque fa
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le cose in questo “certo modo”, sia che
lo faccia “coscientemente”, e quindi di
proposito, sia che lo faccia “inconscia-

” . .
mente”, e cioé in modo spontaneo, di-

ventera ricco.

Al contrario, chi non conosce o non fa
le cose in quel “certo modo”, non ha
importanza quanto duramente lavori, o
quanto sia dotato di talento, questi ri-
marra povero.

Per una legge naturale: “cause di un
certo tipo, producono risultati o effetti
analoghi”, ¢ la cosiddetta Legge di At-
trazione, o meglio di Risonanza, questa
puo essere riassunta in questa frase: “il
simile attrae il simile”.

Qualcuno potrebbe dire che diventare
ricchi dipenda dall’ambiente in cui si ¢
cresciuti o si vive, ma se ci guardiamo
intorno, vediamo dovunque ricchi e po-
veri vivere a fianco, nello stesso nucleo
famigliare, nello stesso ambiente di vita,
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di lavoro, perfino impiegati nella stessa
e N N . )
attivita, ma uno ¢ ricco e l'altro povero,

perché!

Non ¢ dunque questione di ambiente,
certo, alcuni ambienti possono essere
piu favorevoli di altri, ma in realta,
come abbiamo gia detto, diventare ric-
chi ¢ la conseguenza del fare, dell’agire,
e del pensare in un “certo modo”, in
pratica € niente piu, niente meno, che
I'applicazione di una particolare “forma
mentis”.

Inoltre, & bene chiarire che per diven-
tare ricchi non ¢ nemmeno necessario
possedere chissa quale grande talento
personale, infatti, analizzando la vita di
coloro che sono diventati ricchi, tro-
viamo che la maggior parte di essi ¢ do-
tata di capacita nella media sotto tutti i
punti di vista.

In altre parole, i ricchi non posseggono
grandi talenti, né abilitd particolari, o
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superiori agli altri, in realtd, essi agi-
scono “inconsciamente” in un “certo

modo”.

Pertanto, il conoscere questo “certo
modo di fare”, e applicarlo quotidiana-
mente alla propria vita, &€ 'unico modo
per diventare ricchi, senza questa forma
mentis, non sarebbe possibile diven-
tarlo, tranne in caso di una vincita ina-
spettata alla lotteria, o grazie al lascito
di una cospicua eredita.

Ovwviamente, un certo grado di “capa-
cita intellettiva” & necessario, anzi, ¢ “es-
senziale”, un “completo ignorante”, in-
fatti, non riuscirebbe a diventare ricco,
in quanto la ricchezza ¢ anche intima-
mente connessa all’intelligenza, ma an-
che alla creativita, senza le quali diven-
tare ricco sarebbe alquanto difficile.

Diventare ricchi comporta la necessita
di trattare con gli altri, interagendo con
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loro in un “certo modo” che potremmo

riassumere nei seguenti punti:

- Essere empatici: significa intessere con
E pat gnif t

gli altri un rapporto armonioso, senza
pregiudizi, mettendosi sempre in moda-
lita d’ascolto attivo e di “non giudizio”,

(% . [5))

saper ascoltare, “immedesimarsi” nella
vita altrui, imparare a “comprendere il
carattere delle persone”, ed agendo in
modo gentile, dolce e solare.

- Evitare il senso di competizione: signi-
fica soprattutto “evitare di contraddire”
'interlocutore, non “entrando in con-
flitto” con lui, solo cosi egli si aprira nei
nostri confronti, abbassando le sue di-
fese, le sue barriere coscienti, e aprendo
il proprio inconscio, nel quale poi noi
inseriremo in modo corretto i nostri
messaggi subliminali, al fine di ottenere
cio che vogliamo, ma senza forzature.

- Avere pazienza: significa “saper aspet-
tare”, e cioe saper attendere il momento



PROGRAMMA FUORI DA MATRIX
VOLUME 1 - PAG. |186

giusto prima di parlare, pensare prima
di dire qualcosa, aspettando la situa-
zione favorevole per agire, ed evitando
la tentazione della fretta.

- Coltivare il silenzio: specie sui nostri
affari, non dire a nessuno i nostri desi-
deri, non rivelare ad alcuno cio che vo-
gliamo realizzare, al fine di non incon-
trare degli ostacoli che si potrebbero
frapporre tra noi e i nostri obiettivi a
causa sia dello scetticismo, che dell’invi-
dia delle persone.

- Vivere con leggerezza: significa vivere
al presente, evitare eccessive preoccupa-
zioni per il futuro, non rimuginare sul
passato, cogliere la vita come un’oppor-
tunitd, e non come un castigo pieno di
difficolta, significa anche essere imper-
turbabili, e cio¢ non prendersela se le
cose non vanno come vogliamo, non
soffrire per cio che ci manca, ma essere
grati per le cose belle che possediamo.
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- Creativita: significa inventare, imma-
ginare, progettare, prevedere, mettere
in moto il proprio lato artistico, il lato

creativo, spesso irrazionale.

- Intuizione: fidarsi del proprio intuito,
significa soprattutto saper ascoltare la
voce interiore della propria Coscienza,
guardare le cose oltre il velo dell’appa-
renza, sapendo vedere “oltre la coltre”
della superficialita, ma significa anche
essere un buon “ascoltatore ed osserva-
tore”, non lasciandosi sfuggire dettagli
importanti.

- Impegno personale: significa in pra-
tica dirigersi “fisicamente” verso i pro-
pri obiettivi, azione, movimento, dina-
mismo, caparbietd; “chi fa cid che ama
fare, sara come se non avesse lavorato

. . ”»
nemmeno un giorno della sua vita”.

- Fiducia in sé stessi: significa avere au-
tostima, coraggio, e un’incrollabile fidu-
cia nella vita, aprirsi agli altri, cogliendo
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le opportunita che ogni giorno ci ven-

gono offerte dall’esistenza.

- Ottimismo: significa che i pensieri e le
emozioni positive dovranno essere in
numero maggiore rispetto a quelle ne-
gative, coltivando la piena fiducia che la
Divina Provvidenza agira al momento
giusto, e ci fornira 'aiuto di cui necessi-

tiamo.

Significa quindi avere fiducia nel Di-
vino che ¢ in noi, il quale ci dara la forza
interiore per superare i momenti di dif-
ficolta, che volente o nolente incontre-
remo sul nostro cammino come esseri
umani.

Le persone che vivono, pensano e agi-
scono in questo modo, si apriranno alle
opportunita che la vita gli presenta ogni
giorno, e nel giro di qualche tempo, (il
quale & sempre soggettivo), prima o poi
raggiungeranno la ricchezza.
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Via la tristezza, il pessimismo, la chiu-
sura mentale, il pregiudizio, la sfiducia
in sé stessi, 'arroganza, 'ottusita, la ne-
gativita, la rigiditd mentale e la cupidi-
gia.

Devi inoltre sapere che vivere in modo
virtuoso porta alla ricchezza, e che esi-
stono due modi per arricchirsi:

- Vivendo in modo virtuoso: agendo in
“un quel certo modo” appena descritto,
e cioeé tirando fuori la parte migliore di
s€.

- Derubando le persone: tramite imbro-
gli e sotterfugi, ma prima o poi, tutti i
nodi arrivano al pettine, e si raccogliera
cio che si avra seminato.

Dunque é sempre meglio raggiungere la
ricchezza attraverso la via del Bene, e
mai seguendo la regola dei malvagi, e
. N () . . I . [5))
cioé: “il fine giustifica i mezzi”.
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Il fatto stesso che voi oggi siate in pos-
sesso di questo Libro, ¢ la prova che me-
ritate di conoscere queste informazioni,
vi ¢ dunque stata offerta la possibilita di
diventare ricchi attraverso “la via del
Bene”, sta a voi adesso mettere in pra-
tica questi insegnamenti e “meritarvi”
di diventare ricchi tramite I'impegno e
'assiduita nell’applicazione pratica di
questi “Protocolli”.

Non importa dunque quanto siate po-
veri in questo momento, infatti, se ap-
plicherete i consigli di questo Libro, ini-
ziando ad agire, pensare, e a vivere in
“un certo modo”, inizierete anche ad ar-
ricchirvi, e ad avere un capitale iniziale,
il quale crescera giorno dopo giorno.

Dunque, avere un capitale ¢ una condi-
zione “sine qua non”, e cioé necessaria
per diventare ricchi, chi non ha niente
non otterra niente, avere anche poco ¢
obbligatorio, perché i soldi si moltipli-
cano solo con altri soldi, o con il duro
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lavoro, senza soldi, dunque, non si puo:

né attrarre, né moltiplicare il denaro.

Per avere questo particolare Libro, ad
esempio, avete avuto bisogno di un pic-
colo “capitale” in denaro da investire
nell’acquisto dello stesso, senza il quale,
non avreste potuto avere accesso a que-

ste informazioni.

Senza un piccolo investimento di de-
naro nell’acquisto di un Libro o di un
Corso che vi insegni come diventare ric-
chi, non &€ umanamente possibile diven-
tarlo, tranne se siete predisposti a vivere
in un quel “certo modo” in cui vivono
ed agiscono gli uomini ricchi.

[ soldi si moltiplicano solo con i soldi,
e non con le chiacchiere, o con le pre-
ghiere, ¢ bene che questo “assioma” vi
resti ben impresso nella vostra mente, e
che non cediate dunque ad inutili uto-

pie.
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Non si pud ottenere niente per niente,
e questo lo abbiamo gia detto preceden-

temente, € cosi, siatene certi.

Nessun uomo dunque & costretto a vi-
vere nella poverta, & vero che le élite di
questo mondo hanno monopolizzato i
settori piu redditizi del pianeta: 'ener-
gia, la finanza, le materie prime, I'infor-
mazione, ecc., perd, sappiate che esi-
stono altri settori e attivita dai quali at-
tingere, ci sono dunque altri canali a vo-
stra disposizione, basta solo conoscerli.
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LE LEGGI DEL DENARO

Nessuno diventa ricco per caso, infatti,
si diventa ricchi imparando e padroneg-
giando le leggi del denaro.

Proprio come devi seguire alcuni sugge-
rimenti per rimanere in salute, ci sono
delle leggi che dovresti seguire per arric-
chirti.

L'unica ragione per cui cosi tante per-
sone sono povere, & perché “violano” le
leggi che regolano il denaro, ma come
tutti sanno: “la legge non ammette igno-

»
ranza .
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- “Senza soldi non si possono fare altri
soldi”, tranne attraverso il duro lavoro,
¢ necessario dunque partire con un ca-

pitale e investirlo”.

- “Il denaro va fatto muovere affinché si
possa moltiplicare”, quindi se lo tieni
fermo perdera una parte del suo valore,
(questa perdita si chiama inflazione).

- “Il denaro proviene dalle tasche delle
persone”, se non sei empatico, e cioe se
non hai un buon rapporto con gli altri,
avrai molte difficolta a far entrare de-
naro nella tua vita.

- “Per accrescere le entrate di denaro
devi cambiare il tuo modo di fare”, e
cambiando paradigma, penserai, parle-
rai e agirai in modo differente rispetto
al passato, ottenendo quindi anche dei
risultati differenti.

- “Iuomo ricco vede tutto come un’op-
portunita per accrescere il proprio patri-
monio economico”, quindi sa cogliere
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tutte le occasioni utili per guadagnare
soldi in modo legale, egli & un affarista,
e ciog, e capace di fiutare gli affari, e di

mettersi in gioco al momento giusto.

- “Per arricchirsi bisogna seguire la cor-
rente, e mai remargli contro”, ad esem-
pio: non ci arricchiremo mai vendendo
cio che piace solo a noi stessi, ma riu-
scendo piuttosto ad intercettare cio che
piace alla maggioranza delle persone.

Scoprire il trend del momento ¢ dun-
que fondamentale per arricchirsi, biso-
gna quindi anche essere dei buoni os-
servatori.

- “Quello che proponi agli altri, e cioe
quello che vuoi vendergli, deve avere un
valore maggiore rispetto ai soldi chiesti
in cambio”, cosi le persone non si sen-
tiranno mai usate o raggirate, dunque
'altruismo porta ricchezza.

- “In realta non conta la quantita di cose
che si fanno, bensi la qualita di ogni
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singola azione”, puntate dunque sem-
pre sulla qualita, non disperdete le vo-
stre energie in troppi affari, “meglio po-
chi ma buoni”.

- “Non bisogna avere fretta di arric-
chirsi, o si rischiera di sbagliare e di per-
dere tutto”, meglio vincere poco ma vin-
cere sempre, e arricchirsi nel lungo pe-
riodo.

L'Universo ¢ composto da energia, e
cioé da una materia originaria che ¢ alla
base di tutte le cose visibili e invisibili.

Questa energia ¢ intelligente, ¢ onnipre-
sente in tutto, dunque ¢ anche onniper-
manente ed eterna.

Gli antichi greci la chiamavano “Lo-
gos”, i cinesi “Chi”, gli indu “Prana”, al-
tri “Mana”, “Scintilla Divina”, “Energia
Potenziale”, “Sostanza Madre”, gli Al-
chimisti la chiamarono “Quintessenza”,
gli Ermetici “Etere”, i Cavalieri “Sacro
Graal”, i Maestri Arcani “Orefiamma”,
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gli Gnostici “Pneuma”, gli occultisti
“Vril”, i maghi la chiamano con il nome
di “Luce Astrale”, gli scienziati “Bosone
di Higgs” o “Particella di Dio”, ecc.

Dunque, tutto cio che ¢ presente sulla
Terra & in realtd composto da questa
“Sostanza Originaria”, dalla quale pro-
cedono tutte le cose.

La “materia informe” risponde alle esi-
genze dell’'uomo, ai suoi desideri e ai
suoi pensieri, come disse il grande Mae-
stro Giordano Bruno “¢ il pensiero che ge-
nera la materia e non la materia che genera
il pensiero”, o come asseri Albert Ein-
stein “tutto ¢ energia, e questo ¢ tutto cio
che esiste; sintonizzati sulla frequenza della
realta che desideri, e non potrai fare a meno
di ottenerla; non c¢’¢ altra via, e questa non
¢ filosofia, ¢ fisica”.

Il pensiero ¢ 'unica forza in grado di
produrre ricchezza influenzando la So-
stanza Madre, poiché la Sostanza stessa



PROGRAMMA FUORI DA MATRIX
VOLUME 1 - PAG. | 198

¢ una “Sostanza pensante”, e 'uomo,
all’interno di questa sostanza, coopera
con essa, e producendo la forma corri-
spondente, mette in moto i meccanismi

della creazione.

Il pensiero di una quercia, non causera
la formazione immediata di un albero
gia cresciuto, piuttosto mettera in moto
forze che produrranno I'albero.

Ogni pensiero da noi pensato produce
automaticamente un altro pensiero si-
milare (Legge di Attrazione o di Riso-
nanza: “il simile attrae in simile”), ogni
argomento da noi appreso ci porta a for-
mulare poi un altro argomento, la Co-
scienza Cosmica ¢ dunque in costante
espansione.

Il desiderio della ricchezza, quindi, in
realta & semplicemente la potenzialita di
una vita pit ampia e in cerca di appaga-
mento, ¢ dunque il potere della So-
stanza Madre in cerca di manifestazione
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che provoca il nostro desiderio, esso
quindi ¢ vita in cerca di espressione piu

piena.

L'uomo ¢ una centrale di pensiero, e
puo creare cio che pensa, infatti, tutte
le forme che 'uomo plasma con le sue
mani devono prima necessariamente
esistere nel suo pensiero, egli dunque
non puo creare una cosa, plasmarla, se

prima non ’ha pensata.

Tuttavia 'uomo ordinario ha limitato i
propri sforzi al solo lavoro delle mani,
ma un uomo che pensa, in realta puo
essere molto piu ricco di un uomo che
fa tutto solo manualmente.

Pensateci bene, chi guadagna di piu:
I'operaio, il dipendente, o 'imprendi-
tore, e cioe¢ il datore di lavoro!?

Colui che usa anche il pensiero oltre
che le sole mani si arricchisce, mentre il
mero esecutore resta sempre allo stesso
livello.
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Pensare in modo ordinario & semplice,
pensare in modo creativo ¢ difficile,
molto laborioso, e richiede I'impiego di
un’energia superiore a quella richiesta

per le cose ordinarie.

“Non c’é lavoro pin sgradito alla maggior
parte delle persone che il pensare in modo
coerente e ininterrotto, trattasi del lavoro piit
duro del mondo, e che solo in pochi sanno
fare”.

E necessario poi, che vi formiate un’im-
magine chiara e definita di cio che desi-
derate, potete aiutarvi anche scrivendo
nei minimi dettagli su un foglio di carta
cio che desiderate ottenere.

Passate quanto piu tempo possibile a
contemplare la vostra immagine di ric-
chezza, il vostro desiderio sia impresso
in modo limpido e dettagliato nella vo-
stra mente.

Non c’¢ bisogno di fare esercizi difficili
per concentrare la mente sulla cosa che
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si vuole davvero, sono le cose che non
vi stanno realmente a cuore che richie-

dono uno sforzo di concentrazione.

Tuttavia, ¢ necessario qualcosa di piu
che una semplice immagine nella testa,
se vi limiterete solo a questo resterete
soltanto dei sognatori e nient’altro.

Dietro la vostra visione deve dunque es-
serci anche il desiderio di realizzarla
nell’atto pratico, iniziate quindi a muo-
vervi verso quella direzione, e prima o
poi la raggiungerete, la velocita dipen-
dera dai mezzi che utilizzerete per rag-
giungere la meta.

Dunque, se ci sintonizziamo cosciente-
mente sull’energia del denaro, non po-
tremo che attrarlo nelle nostre vite.

Pensare e agire nella direzione della ric-
chezza ci portera verso di essa, la velo-
cita dipendera dalla qualita dei nostri
pensieri e delle nostre azioni.
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C’¢ energia creativa per tutti intorno a
noi, la Sostanza Madre Originaria ¢ illi-
mitata, 'impulso naturale della vita ¢
quello di creare ancora piu vita, e cioe
di espandere sé stessa, cosi come ¢ nella
natura della Coscienza cercare di espan-
dere i propri limiti trovando un’espres-
sione piu piena.

La Natura ¢ fatta per il progresso della
vita, la sua motivazione impellente &
I'accrescimento della vita stessa, non-
ché il suo miglior funzionamento, tutto
questo la scienza lo ha chiamato “evolu-

. ”
zione .

Sempre per quanto riguarda l’evolu-
zione, il padre dell’evoluzionismo Char-
les Darwin, a tal proposito disse che esi-
ste una selezione naturale per la quale:
sopravvive colui che “si sa adattare” me-
glio ai cambiamenti dell’ambiente cir-
costante, e non il piu forte fisicamente,
o il piu intelligente.
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[’adattamento ¢ dunque fondamentale
per ottenere la ricchezza, la depressione
¢ la sindrome del disadattamento, il de-
presso ¢ un “disadattato”, il quale non
si & adeguato ai cambiamenti avvenuti

dentro e fuori di sé.

L'uomo felice e di successo, invece, &
come un “camaleonte”, sa adattarsi ad
ogni tipo di mutamento, anzi, & in
grado anche di prevedere in anticipo i
cambiamenti in atto, e di investire sul

cavallo vincente.

E necessario sbarazzarsi delle ultime ve-
stigia della vecchia idea che esista una
divinita la cui volonta ¢ che siate poveri,
Dio ¢ ricchezza infinita, e tutto cio che
esiste proviene da Lui, pertanto, il desi-
derio di ricchezza & in realta intrinseco
nella natura di tutte le cose.

Da dove nasce dunque questa bugia che
Dio ci vuole tutti poveri per essere nelle
sue grazie!
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Sono stati il potere sacerdotale e quello
politico che hanno inculcato certe idee
fallaci nella mente delle persone, men-
tre i potenti invece navigano letteral-
mente nell’oro e nell’ opulenza, pieni di

privilegi.

Le persone ignoranti, al contrario, cre-
dendo alle menzogne dei potenti, si la-
sciano manipolare con una facilita dav-
vero spaventosa, restando quindi al di
fuori della vera ricchezza, la quale, in
realtd, ¢ aperta a tutti, e non ¢ proprieta
privata di nessuno.

E necessario eliminare il pensiero che
I'estremo altruismo sia una cosa buona,
poiché ogni estremismo ¢ in realta un
errore, ad esempio I'estremo egoismo ¢
come ['estremo altruismo, entrambi in-
fatti sono disarmonici, e la disarmonia
produce squilibrio.

Sbarazzatevi pertanto di quell’idea fal-
lace la quale vi dice che il Divino voglia
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che vi sacrifichiate completamente per
gli altri, in modo da garantirvi il suo fa-

vore.

II Divino non esige nulla del genere, ¢
solo una strategia subdola dei potenti di
questo mondo al fine di mantenervi po-

veri e inermi.

Se il Divino esigesse veramente qual-
cosa da voi, vorrebbe solo che ricaviate
il massimo da voi stessi, che ognuno svi-
luppi al massimo le proprie potenzia-
lita, poiché ¢ solo facendo cosi che si
potranno aiutare meglio anche gli altri.

L’altruismo dunque va bene, ma che
non sia perd un “annullamento di sé
stessi’, e cioé una forma di “annichili-
mento’ e autodistruzione, poiché que-
sto & qualcosa di contrario alla vita.

Eliminate anche il pensiero di competi-
zione, non dovete togliere niente a nes-
suno, né intraprendere affari disonesti,
imbrogliare, o sfruttare alcuna persona,
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gli altri vi daranno il loro denaro solo se

vedranno in voi persone di valore.

Offrite alle persone cio che cercano nel
profondo, e cioé cio di cui hanno real-
mente bisogno, offritegli dunque:

1’

- 'amore;

- la vostra attenzione;

- la vostra comprensione;
I i

- 'empatia;

- I'ascolto;
I i

- Paccoglienza;

- e la gentilezza.

Sorge adesso una domanda: “come mai
esistono delle persone che si sono arric-
chite imbrogliando, e quindi agendo in
modo competitivo!”.

Esistono moltissimi uomini ricchi che
si sono arricchiti alle spalle delle per-
sone speculando sugli innocenti, le loro
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. (% . . ”»
mani sono pertanto “intrise di sangue”,
ma osserviamo meglio questi individui:

sono realmente felici?

Dunque, i multi milionari che si sono
arricchiti in modo subdolo e disonesto,
o 6 1 .

sono come certi “rettili”, essi svolgono
una parte necessaria nel processo evolu-
tivo della nostra societd, ma lo stesso
potere che li ha prodotti, prima o poi
finira per eliminarli.

E bene tener presente che questi indivi-
dui non sono mai stati davvero ricchi,
diamo uno sguardo alle loro vite pri-
vate, la maggioranza degli appartenenti
a questa categoria dimostra che sono
stati davvero “i piu miserabili” tra i po-
veri, poiché le ricchezze acquisite sul
piano competitivo, e con 'uso di sotter-
fugi, non sono mai soddisfacenti.

L’'uomo veramente ricco, e cioé quello
di cui parla il nostro Libro, e che natu-
ralmente noi tutti vorremmo aiutarti a
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diventare, non ¢ dunque il prototipo
del filantropo miliardario alla Bill Ga-
tes, ma piuttosto una persona saggia e
spirituale, che studia la filosofia della
ricchezza e la applica nella propria vita.

Nell'era moderna, quasi nessuno dubita
che tutto cio che esiste sia fondamental-

mente energia.

E dimostrato anche che la qualita ener-
getica, e cioé la frequenza vibratoria di
questa energia dipenda molto dall'u-
more e dal pensiero di una persona, ed
in base a questi fattori, un umano puo
aumentare le proprie probabilita di rea-
lizzazione di un evento.

Colui che conosce e studia le leggi del
denaro, e dell’energia cosmica, sviluppa
quella sensibilita che gli permette anche
di percepirla e di veicolarla secondo il
proprio volere.

La cosa principale quando si lavora spe-
cie con l'energia del denaro, ¢ la presa
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di coscienza, e la consapevolezza che in
realtd anche un povero & gia ricco, ma
non lo sa, e che se lo riconoscesse, pre-
sto potrebbe arricchirsi.

Questo perché alla base dell’arricchi-
mento personale ¢’¢ innanzitutto il go-
dimento di cio che & gia stato dato, di
cio che gia si possiede, e quindi la grati-
tudine.

E dunque sempre importante avere fi-
ducia, sia in sé stessi, che nel mondo, e
il denaro arrivera.

In realta, il denaro ¢ solo un mezzo di
scambio, non puoi semplicemente vo-
lere dei soldi e basta, il denaro ¢ uno
strumento atto ad acquistare cose, beni,
ecc.

Dollari o rubli, infatti, sono in realta
solo degli “abiti” per l'energia del de-
naro.
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Il denaro ¢ necessario come ogni altra
cosa in questa societa, ¢ un mezzo come
gli altri, ha una sua funzione, non biso-
gna quindi rendergli culto, dunque, I'a-
more equilibrato per il denaro si do-
vrebbe esprimere in modo corretto in
un atteggiamento “rispettoso dei soldi”.

Il denaro da solo non puo fare alcun
male, non & né buono né cattivo, ¢ solo
energia neutra, dipende quindi dall’'uso
che se ne fa.

Dobbiamo allenarci a pensare bene del
denaro, a cercare le sue funzioni posi-
tive, e a cambiare gli atteggiamenti che
sia la famiglia che la societa ci hanno in-
culcato su di esso fin dall'infanzia.

La legge principale per moltiplicare il
denaro ¢ senz’altro quella del “movi-
mento” dei soldi, ecco perché l'avidita
non porta a nulla di buono, poiché un
uomo avido, in realta blocca il flusso
del denaro, trattenendo i propri soldi,
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naturalmente non stiamo dicendo che
non sia importante la parsimonia, il ri-

sparmio e la razionalita, tutt’altro.

E molto importante usare il denaro per
portare un beneficio anche alle altre
persone, creando qualcosa che sia utile
alla collettivita, e anche questa ¢ una
delle leggi del denaro, l'altruismo dun-
que genera altro denaro.

Per arricchirti, tieni lontani da te tutti
gli individui negativi, tronca dunque le
amicizie ed i rapporti tossici e velenosi,
circondati di persone positive e che cre-
dano in te.

Abbiamo detto in questo e altri capitoli
che per sfruttare la Legge d’Attrazione a
proprio vantaggio ¢ necessario resettare
il proprio pensiero, spostandolo verso
la fiducia nella vita, in sé stessi, |'ottimi-
smo e la positivita, ecco perché & impor-
tante stare lontano da persone e am-
bienti negativi.
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LA PSICOLOGIA DELLA
RICCHEZZA IN PRATICA

Gli esseri umani sono attratti in modo
inconscio dal successo e dalla ricchezza,
essi, infatti, vogliono: ottenere, avere e
conservare tutte le cose che gli piac-
ciono, e che gli danno benessere, e in
tutto cio, essendo un istinto naturale,
non c’¢ nulla di male, anzi, & un bene
vivere nell’'abbondanza, anche i saggi la-
tini lo asserivano dicendo “melius abun-

dare quam deficere”.

In questo capitolo cercheremo di spie-
gare come agire in modo corretto per
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ottenere piu ricchezza, ma anche come
eliminare i sabotaggi della mente incon-

scia.

Per prima cosa devi sapere che la mente
¢ idealmente suddivisa in tre parti:

- Conscio o parte cosciente.
- Inconscio o parte non cosciente.
- Inconscio collettivo.

L’inconscio collettivo ¢ I'insieme delle
tendenze comportamentali riassumibili
nella “Psicologia delle masse”, sono
quindi quelle forze che ci spingono ad
agire in modo “omologo” alla maggio-
ranza delle persone; ¢ da questa mente
che nascono le varie tendenze sociali e
le mode.

La parte cosciente, e cio¢ il “conscio”,
rappresenta la punta dell’iceberg della
nostra psiche, esso & la parte piu gesti-
bile e controllabile della nostra mente.
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Il conscio, pero, ¢ anche la mente piu
intrisa di scetticismo e pregiudizi, ed ¢
spesso una parte “‘auto-limitante” che
inserisce nell’inconscio tutte le varie in-
formazioni “accumulate” nell’arco della

nostra vita.

L’inconscio ¢ dunque una gigantesca bi-
blioteca di “informazioni invisibili” ed
inaccessibili in modo ordinario alla no-
stra parte cosciente.

L’inconscio tende ad obbedire con faci-
lita alla parte cosciente, attivando tutti
quei meccanismi automatici che sfug-
gono al nostro controllo.

Il 5% della nostra psiche ¢ “conscia”,
mentre il restante 95% ¢ “inconscia’,
quest’ultima comprende anche I'incon-
scio collettivo.

Il cuore, il sistema immunitario, e tutti
gli altri meccanismi di funzionamento
del corpo e della mente sono inconsci,
e quindi sfuggono al nostro controllo.
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L’unico modo per permettere all’incon-
scio di lavorare per noi in modo favore-
vole & “riprogrammare la parte conscia”
attraverso un lavoro di pulizia ed educa-

zione ad un nuovo paradigma di vita.

Per riprogrammare la parte conscia, e
dunque attivare quei meccanismi auto-
matici positivi a nostro favore tramite

'inconscio, & necessario imparare a:

- Vivere al presente, e cio¢ essere il piu
possibile presenti a sé stessi.

- Essere sempre positivi e ottimisti, im-
parando a vedere il bello e il buono pre-
sente in ogni cosa.

- Sviluppare I'imperturbabilita, e cioe la
capacita di lasciar andare tutto cio che
non ci ¢ utile, e che non ci da benessere,
(cid non significa diventare superficiali,
tutt’altro).
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- Praticare la gratitudine, dunque essere
grati per le cose belle che abbiamo, piut-
tosto che tristi per cio che ci manca.

- Essere empatici ed aperti agli altri, eli-
minando i pregiudizi e I'acidita caratte-
riale, cio significa ammorbidire il carat-
tere, avendo la capacita di “non contra-
stare” le credenze e le scelte altrui, an-
che se queste non ci piacciono, o non

crediamo in esse.

- Vedere tutto come un’opportunita,
senza chiudersi alle occasioni che ci pre-
senta la vita tutti i giorni, ma piuttosto
cogliere le migliori.

- Muoversi verso i propri obiettivi con
impegno personale, costanza e grande
volonta, cercando di non “disperdere”
inutilmente le proprie “energie vitali”
facendo “troppe cose” contemporanea-

mente.

E dunque sempre meglio concentrarsi
su un obiettivo per volta, portandolo a
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termine nel miglior modo che ci ¢ pos-
sibile, piuttosto che fare una moltitu-

dine di cose contemporaneamente.

Tornando alla suddivisione precedente
in: “Coscio, Inconscio”, possiamo defi-
nire meglio il “Conscio” come tutto cio

PENCY . . . ”»
che noi “scegliamo intenzionalmente”,
mentre 'Inconscio, come l'insieme de-

gli aspetti non intenzionali.

L'Inconscio ¢ dunque tutta quell’ampia
gamma di: pensieri, comportamenti e
azioni non intenzionali, abituali, “mec-
canici”, e che esulano dal nostro con-
trollo intenzionale.

L’Inconscio ¢ come una “stanza buia”,
dove non riesci a vedere quasi nulla, e
quando non puoi vedere una cosa, & tre-
mendamente difficile cambiarla!

A tal proposito Carl G. Jung, il padre
della Psicologia Moderna disse:
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“Rendi conscio l'inconscio, altrimenti sara
l'inconscio a guidare la tua vita, e tu lo chia-

merai destino”.

Tutti vogliono avere successo a livello
conscio, il vero blocco, dunque, non si
trova nella parte cosciente della mente,
ma piuttosto nella parte inconscia, biso-
gna dunque, come primo passo verso il
successo: ‘permettere” a sé stessi di di-
ventare ricchi.

Non & dunque sufficiente voler essere
ricchi solo a livello conscio, se poi si ha
il “freno a mano tirato” a livello incon-
scio, e quindi si hanno dei blocchi in-
terni che ci impediscono di: “essere, vi-
vere, pensare, agire e comportarci’ in
quel certo modo che ci permettera di ac-
cedere all’abbondanza.

E la paura di essere ricchi, e di avere suc-
cesso che ci impedisce di raggiungere la
nostra indipendenza economica, que-
sto avviene poiché la mente farebbe di
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tutto per evitare di avere paura, qual-
siasi forma di paura, una fra queste ¢ ap-

punto quella di essere ricchi.

La piu grande paura dell'uomo, dun-
que, in realta, non & morire, bensi “vi-
vere veramente”, ¢ quindi piu facile ac-
contentarsi che il contrario, siamo tutti
bravi ad accontentarci e a sopravvivere
in modo mediocre, solo in pochi hanno
invece il coraggio di osare, e di vivere in
modo pieno e felice.

Ebbene si, puo sembrare un paradosso,
ma le persone hanno inconsciamente
paura di essere felici, questo spiega il
perché la maggioranza degli individui
sono poveri e non riescono ad accedere
all’abbondanza.

Questo avviene perché la paura ¢ una di
quelle emozioni che noi esseri umani fa-
remmo di tutto per evitare, quindi azio-
P (8 <9 P (% 9 . .
neremo i “freni” e i “blocchi” inconsci,
i quali saboteranno le nostre azioni che
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vanno nella direzione della ricchezza e
della felicita, fare cosi, infatti ¢ piu fa-
cile che provare paura.

I sentimenti non sono dunque causati
da sé stessi, ma da qualcos’altro, dun-
que, in pratica, un sentimento ¢ un “ri-

”» €« ”»
sultato”, non una “causa’.

La paura ad esempio ¢ un sentimento
causato da “pensieri negativi’, percio,
quando proviamo dei sentimenti e delle
emozioni, ¢ accaduto in noi qualcosa
che li ha causati.

Il Pensiero genera I'Emozione,
dunque il Sentimento.

Il Sentimento, e le Emozioni
generano |'Azione.

L’Azione genera dei Risultati.

Quindi tutto parte dai nostri pensieri,
dalla nostra mente, ma se questa ¢ “of-
fuscata” da negativita, o da meccanismi
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autolimitanti, cosa otterremo dalle no-

stre azioni se non risultati negativi’

Dunque, i tuoi pensieri negativi, e cioe
le ragioni per le quali “non fai delle cose
nella tua vita”, ti stanno impedendo di
avere il successo che meriti.

Stai dunque “impedendo a te stesso” di
. DI (4
raggiungere qualcosa che sei “perfetta-
. 3 .
mente capace di ottenere”, per evitarlo,
devi solo “riprogrammare” la tua forma
mentis, trasformandola in una “mente

. ”
vincente”.
Per prima cosa:

- Stabilisci i tuoi obiettivi (sappi cio che
Vuoi).

- Visualizzali nei minimi dettagli (se ti
puo essere di aiuto mettili per iscritto).

- Fai qualcosa (agisci nella direzione dei
tuoi obiettivi).

- Credi in te stesso (Autostima).
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- Sii empatico con gli altri, e “autoiro-

)
nico con te stesso.

- Impara a cogliere le opportunita della
vita aprendoti ad esse con positivita e

ottimismo.

- Evita di attivare i processi di Auto-Sa-
botaggio.

- Evita di lamentarti, con gli altri e con
te stesso di alcunché.

- Non parlare male di te stesso né di
nessun altro.

- Non inventare scuse per “non fare cio
che va fatto”, fai e basta, anche se non
ti senti pronto, sbagliando s’impara, chi
ben comincia ¢ gia a meta dell’opera, in-
fatti, se aspetti la situazione perfetta per
fare non farai mai niente, non esiste la
perfezione in questo mondo.

- Non maltrattare nessuno, piuttosto sii
gentile e premuroso con tutti.
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- Non perdere tempo in cose inutili, fai
cose utili, e che ti portino verso il tuo

obiettivo.

- Non usare gli strumenti sbagliati per
ottenere cio che vuoi, analizza tutti gli
strumenti disponibili, e scegli solo i mi-
gliori.

Il vero problema non ¢ che noi sai, o
non puoi fare una determinata cosa, il
tuo vero problema ¢ che te la stai pren-
dendo con te stesso perché non sei in
grado di fare una determinata cosa, o
perché ti senti “inadeguato”, o peggio,
perché pensi di non meritarti di rag-
giungere quel sogno, quell’obiettivo a
cul tieni tanto.

Trattasi di meccanismi “autolimitanti e
auto-sabotanti” che inconsciamente stai
attivando a causa della parte cosciente
negativa della tua mente, se invece la ri-
programmassi, “trasformandola” in una
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“macchina della felicita”, otterresti i ri-
sultati che speri di ottenere.

Abbiamo dimostrato che la stragrande
maggioranza delle persone non riesce a
raggiungere i propri obiettivi a causa di
pensieri autolimitanti, ma ci sono altri
motivi per i quali le persone non rie-
scono ad ottenere cio che vogliono:

- Sono confuse, non sanno cio che vo-

gliono veramente.

- Sono molto laboriose, ma non arri-
vano mai da nessuna parte, lavorano
tanto, ma ottengono poco a livello eco-

nomico.

- Se si paragonano agli altri, si sentono

dei falliti.

- Continuano a sbagliare e a fare sempre
le stesse scelte sbagliate.

Dunque, per avere successo, devi innan-
zitutto darti il permesso di averlo, se lo
vuoi a livello conscio, ma non a livello
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profondo, attiverai dei meccanismi in-
consci che freneranno le azioni necessa-
rie che invece ti permetterebbero di rag-
giungerlo.

Se continui ad auto sabotarti inconscia-
mente, stai effettuando una sorta di “di-
sordine mentale” verso il successo, cio
accade soprattutto quando una persona
sviluppa una profonda convinzione ne-
gativa di sé, a causa di tutta la “spazza-
tura mentale” che ha creato.

Questa spazzatura mentale sviluppa an-
che degli schemi di comportamento che
vanno nella direzione opposta ai nostri
obiettivi, o che producono avversione
nei confronti della felicita, dell’amore,
del denaro, del successo, della ricchezza,
e in generale verso tutto cio che ci da
benessere.

Mettiamoci dunque bene in testa che
ciascuno di noi possiede del “potenziale
inespresso”’, ma purtroppo, noi esseri
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umani abbiamo paura di essere cio che

siamo realmente.

La finalita del Programma “Fuori da
Matrix” ¢ quella di darti il permesso di
essere cio che sei veramente, e cio¢ la

parte migliore di te stesso.

Tutto quello che dovrai fare sara leggere
e studiare questo Libro (Volume 1) ed
il suo seguito (Volume 2), meditando e
mettendo in pratica gli insegnamenti ivi
contenuti ogni giorno della tua vita, fin-
ché non avrai realizzato cio che desideri
nel profondo.

Se impari a vivere e a comportanti in un
certo modo, cambiando paradigma di
pensiero e azione, raccoglierai cio che
avrai seminato: se semini gioia, intorno
a te vivrai nella gioia, se segui la via della
ricchezza, avrai il successo che meriti, se
sarai amorevole ed empatico con gli al-
tri, avrai delle “relazioni amorevoli”, se
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sarai imperturbabile, vivrai nella pace, e

cosi via dicendo.

Non sara dunque solo il denaro che ti
rendera felice, bensi lattingere alla ric-
chezza della vita, nell’accezione piu ge-

nerale del termine.

Il denaro, la ricchezza, il successo, il be-
nessere, la salute, la felicita e 'amore:
tutte queste cose dovrebbero essere alla
portata di tutti, ¢ solo che pochi scel-
gono di andare “deliberatamente” nella
loro direzione.

Pensaci bene, nessuno puo in realta te-
nere lontani da te: 'amore, la pace, il
denaro e le opportunita.

Nessuno puo realmente impedirti di
raggiungere il tuo pieno potenziale, sei
solo tu che hai paura di ottenere tutto

cio.
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Sei bloccato dai tuoi stessi pensieri, i
quali ti tengono prigioniero di illusioni,
utopie e sciocchezze.

Sei tu che scegli di farti del male, sei tu
che scegli di continuare a tenere in
piedi quella relazione che non funziona
piu, di fare ancora quel lavoro che tanto
odi, ecc.

Se segui le istruzioni contenute nei libri
del Programma “Fuori da Matrix”:
g

- Ti sbarazzerai della spazzatura mentale
che ti sta impedendo di avere successo.

- Concederai a te stesso di guadagnare
piu denaro.

- | tuoi risultati nei rapporti interperso-
nali miglioreranno parecchio, e di con-
seguenza aumentera anche I'afflusso di
denaro nelle tue tasche.

- Migliorerai anche il rapporto con te
stesso, aumentando 'autostima.
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- Sperimenterai sentimenti di felicita, di

amicizia, di gioia, entusiasmo e amore.

- In questo stato d’animo che vibra ad
alte frequenze energetiche, conoscerai il
tuo vero scopo in questa vita, e cioe
quello di “essere felice”, e di aiutare
quante piu persone possibili ad esserlo
altrettanto.

Sono i tuoi comportamenti che deter-
minano i risultati che ottieni, e questi,
come abbiamo gia accennato piu volte,
dipendono dai tuoi pensieri.

Possiamo suddividere i tuoi pensieri in
due categorie:

- I pensieri di apertura che ti dicono:
“Perché fare una determinata cosa”, e
che quindi ti spingono ad aprirti verso
. « ” . \ ) .

il “fare”, e cioeé all’azione.

-1 pensieri di chiusura i quali ti dicono:
il “Perché non fare una determinata
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cosa’, e che quindi ti spingono a chiu-

derti, e ti bloccano.

Dunque, se non sei ancora un uomo
ricco e di successo il motivo & semplice:
nella tua vita ci sono piu pensieri nega-
tivi, i cosiddetti “Perché non fare una
determinata cosa”, rispetto a quelli po-
sitivi, i cosiddetti “Perché fare una de-

. ”»
terminata cosa .

Questi pensieri negativi sono in mag-
gior numero rispetto a quelli che ti per-
mettono di fare, dunque, le azioni del
€« » . .

non fare” sono maggiori a quelle del
“fare”, in questo sta realmente il tuo
vero problema attuale (se non sei una
persona ricca e di successo).

Pensaci bene, tutti coloro che hanno
ricchezza e successo nella propria vita,
sono persone dinamiche, in loro ha
preso il sopravvento il “Perché farlo”.

Cosi facendo, questi individui in realta
si aprono alle opportunita della vita, la
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loro forma mentis ¢ priva di sterile scet-
ticismo, sono disposti a rischiare se ne

vale veramente la pena.

Quante persone conosci che hanno ri-
fiutato affari di cui poi si sono pentiti’

Quante altre si sono invece chiuse ad
amori possibili, a richieste di lavoro, e
in generale a tutte quelle opportunita
che la vita gli ha presentato tutti i giorni
sotto forma di varie possibilita nel “Per-
ché fare qualcosa”?

Ecco dunque spiegato il perché alcune
persone sono ricche ed altre povere,
quelle povere sono scettiche, chiuse,
paurose, legate alle loro misere zone di
confort, sono prigioniere dei loro pen-
sieri negativi, ottuse, con una mente li-
mitata, per nulla creativa, poco ambi-
ziose, non si fidano del fatto che la vita
offra a tutti la possibilita di arricchirsi.

Per eliminare i tuoi auto-sabotaggi devi
innanzitutto imparare a porti le giuste
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domande, e a meditare sui motivi per i
quali non fai le cose che dovresti fare al
momento giusto, del perché non ti fidi
del tuo intuito, del perché non ti apri
alle opportunita della vita, cercando di
capirne i motivi, di conoscere le paure
ed i blocchi che ti impediscono di pren-
dere il “volo” verso il successo e la ric-
chezza.

Se capirai quali sono le tue paure, avrai
I'opportunita di eliminare i tuoi sabo-
taggi una volta per tutte, e aprirti ad un
nuovo paradigma di vita.

Devi riprogrammare il tuo inconscio, in
modo che i tuoi “motivi per non fare”,
non ti impediscano piu di fare cio che
va fatto al momento opportuno.

[ peggiori nemici dell'uomo sono:

- L’Ignoranza: intesa come “rifiuto della
conoscenza’, pensa a quante volte ti &
stata proposta qualcosa di veramente
importante da sapere o da fare, per la
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quale avresti dovuto aprirti, ed invece ti
sei chiuso nel tuo inutile scetticismo, o

nella tua pigrizia.

- La paura: ¢ il rifiuto di fare qualcosa a
causa del timore di conseguenze future,
paure di eventi i quali non siamo nem-

meno certi che avvengano.

La paura, dunque, deriva dalla “non co-
9 . . .
noscenza’ di una determinata cosa, ¢
un’energia negativa e paralizzante, che
ci pone in uno stato di “non azione”.

€« . . . ”»
Il sapere scaccia il timore”.

Pensa a quante volte avresti potuto fare
qualcosa, ma ti sei bloccato a causa di
una paura, poi magari ti sei pentito, di-
cendo a te stesso che avresti invece po-
tuto fidarti, aprirti, o quanto meno ana-
lizzare meglio i dettagli della cosa, qual-
siasi essa sia, ad esempio: un’opportu-
nita che tu stesso avevi “fiutato” per la
tua crescita, o una possibilita di guada-
gno, come un investimento, ecc.
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- Il senso di colpa: ¢ I'auto convinzione
di aver commesso degli errori, dei pec-
cati, o degli sbagli pitt 0 meno gravi, ¢
uno stato mentale che ci tiene bloccati
in una spirale di dolore, frustrazione e
sotto I'influenza di emozioni e pensieri

negativi.

Pensa ad esempio a quante volte scioc-
camente hai detto a te stesso che non
potevi fare quella determinata cosa per
paura di un senso di colpa, ricorda se
per caso hai mai pensato che il denaro
ed il successo siano delle cose negative;
i tuoi pregiudizi ti hanno impedito di
aprirti alle opportunita favorevoli della
vita.

- L’Egoismo: & 'attaccamento alle cose
materiali, alle persone, ma anche alle
proprie idee, o ideologie, politiche o re-
ligiose che siano, esso nasce dall’identi-
ficazione, e rende schiavi di una cosa, o
di un’idea.
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Pensa a quante volte sei stato egoista,
pensando solo a te stesso, o hai cercato
di manipolare gli altri al fine di portarli
verso i tuoi interessi personali, verso le
tue convinzioni, credendo di essere de-

tentore di chissa quale verita.

Facendo cosi, hai chiuso dunque il tuo
cuore, privandoti dell’empatia, e rifu-
giandoti nel tuo guscio; in estrema sin-
tesi, hai “nuovamente impedito” a te
stesso di avanzare verso il successo e la
ricchezza, entrambi i quali derivano dal
rapporto armonico che hai con gli altri.

Come avrai ormai ben capito, di solito
I'uomo ordinario, e cioé colui che non
riesce a raggiungere il successo, la ric-
chezza, ed in generale a realizzare sé¢
stesso in questa vita: teme di fare, cerca
di evitare, ignora, o fugge dai problemi
anziché affrontarli.

In realta il suo vero problema ¢ “dentro
di s¢”, poiché non si ¢ posto le giuste
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domande, ma soprattutto non se I’¢ po-
ste nel modo piu corretto, al fine di tro-
vare delle risposte utili.

La “funzione principale della mente” ¢
quella di porre domande e trovare solu-
zioni, dunque, anziché fare continua-
mente dichiarazioni di tutto cio in cui
non credi, attivando in te pensieri e
azioni autolimitanti, perché non inizi a

porti le giuste domande?

Le domande hanno il potere di trasfor-
mare te stesso, ma per comprendere me-
glio questa verita dobbiamo fare innan-
zitutto la differenza tra:

- Domande Negative: le quali diminui-
scono il tuo potere personale.

- Domande Positive: le quali “aumen-
» .
tano” il tuo potere personale.

Dunque, anche se non ne sei ancora
consapevole, stai creando la tua realta
attraverso:
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- Le dichiarazioni che fai a te stesso e
agli altri.

- Le domande che poni a te stesso e agli

altri.

La tua mente ha una funzione di ricerca
automatica, il che significa che ogni
volta che poni una domanda, questa
inizia automaticamente a ricercare la ri-
sposta.

La Psicologia moderna ha denominato
questo processo con il nome di “Em-
bedded Presuppotion Factor”.

La Saggezza e gli antichi maestri asseri-
scono che “si raccoglie cio che si semina”,
questo significa che se focalizzi i tuoi
pensieri su una determinata cosa, indi-
rizzerai su di essa anche la tua energia, e
muoverai inconsciamente le tue azioni

in quella direzione.

Stiamo parlando naturalmente della fa-
mosa Legge di Attrazione o Risonanza,



PROGRAMMA FUORI DA MATRIX
VOLUME 1 - PAG. | 238

“il simile attrae il simile”, pensieri, sen-
timenti, emozioni ed azioni simili si at-
traggono, si sommano, e producono de-
terminati risultati.

Se i tuoi risultati non ti soddisfano, vai
a monte, e cambia la tua forma mentis,
cambia la causa, e anche gli effetti mu-
teranno: ‘cambia dunque il tuo modo
di pensare se vuoi cambiare la tua vita”.

Cambia le dichiarazioni che fai, cambia

e parole, cambia i pensieri, ma soprat-
le parol biaip prat.
tutto “cambia le tue domande”.

Se cambi solo le tue dichiarazioni, ma
non cambi le tue domande, ti stai la-
sciando sfuggire il modo piu rapido e
facile per cambiare la tua vita.

Anziché dire: perché sono preoccupato!?

Dici: perché sono privo di preoccupa-

zioni!

Anziché dire: perché non riesco a dor-
mire la notte?
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Dici piuttosto: perché riesco a riposare
bene la notte!?

Anziché dire: perché nessuno mi ama’

Dici piuttosto: perché tutti mi vogliono
bene?

Anziché dire: perché non mi amo!?
Dici piuttosto: perché amo me stesso!
E cosi via dicendo...

La maggior parte delle persone fa incon-
sciamente domande negative, che le pri-
vano del loro potere personale, facen-
dole quindi chiudere alle opportunita
della vita; le persone continuano ad
avere un pensiero ed un atteggiamento
negativo, e poi si “lamentano” del fatto
che non ottengono subito cio che desi-
derano.

Sbarazzati dunque una volta per sempre
delle domande che privano di potere!

Perché ho tanta paura’
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Dici a te stesso: perché non ho paura?
Perché non ho abbastanza denaro!?

Dici a te stesso: quando ¢ che ho abba-

stanza denaro!
Come mai sono cosi solo?

Dici piuttosto a te stesso: quand’e che
non mi sento solo?

Le domande negative non ti fanno star
bene, perché amplificano in te solo il
tuo lato negativo, autodistruttivo e au-
tobloccante.

Le domande positive attivano in te la ri-
cerca di soluzioni, la comprensione di
chi sei veramente, e cioe della parte mi-
gliore di te stesso.

Le risposte che ti arriveranno, ti guide-
ranno anche verso tutto cid che ti fa
stare bene: amore, amicizia, successo,
denaro, salute, ecc.
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E di vitale importanza che tu sappia
quale sono le tue domande negative piu
ricorrenti, di modo tale che tu possa
“capovolgerle”, sarebbe bene anche se
tu le scrivessi tutte in un quaderno, una
sorta di “Diario di viaggio” verso il tuo
successo personale.

Nella stesura del tuo Diario personale,
metti anche le date accanto alle do-
mande, capovolgile, e poi annota tutti i
risultati positivi ottenuti: ti sembrera
magia, in realta si tratta semplicemente
di scienza e psicologia.

Le domande che danno potere, e cioe
quelle positive, inducono la tua mente
a focalizzarsi su cio che hai, piuttosto
che su cio che ti manca, questo porta a
sentimenti positivi, di autostima, e crea
un’immagine positiva di te.

In estrema sintesi, le domande che con-
feriscono potere, e cioé quelle positive,
ti portano direttamente le risposte che
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dicono la verita su chi sei realmente a

livello potenziale.

Cambiando le tue domande da negative
a positive, acquisterai un maggiore con-
trollo sui tuoi pensieri, e attraverso la
Legge d’Attrazione cambierai in meglio
la tua vita.

Quando facciamo delle domande, che
siano positive o negative, la mente ela-
bora delle potenziali risposte, e contem-
poraneamente, a livello subconscio, si
vanno formando nuovi schemi di pen-
siero e di comportamento (i solchi neu-
ronali).

La parola “forma” deriva dal latino “for-
mare”, che significa “dare forma”, o
“creare”, se rendi fermo il pensiero ne-
gativo i risultati che si presenteranno
nella tua vita li chiamerai “negativita”.

Dunque rendi “fermo” il tuo pensiero
positivo, mantienilo il piu a lungo pos-
sibile nel focus della tua attenzione, fa
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che diventi un’abitudine, e i risultati ot-

tenuti saranno fantastici.

Pensa adesso a quando formuli questa

domanda negativa:
Perché sono sempre al verde!

Facendo cosi starai “fermando”, e cioe
“energizzando” I'indigenza con la tua at-
tenzione, e la tua vita sara povera e in-

digente.

Se invece formuli delle domande posi-
tive, come ad esempio questa:

Come faccio ad essere nell’abbondanza,
nella ricchezza e nel successo?

Cosi facendo costringerai la tua mente
a ricercare soluzioni alla tua indigenza,
e di conseguenza, sarai sospinto verso
cio che ti fara ottenere la ricchezza, il
successo e I'abbondanza.
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Per rendere ancora piu semplice il con-
cetto, sintetizziamo l'intero processo in

4 punti focali:

1. Chiediti cosa vuoi veramente: fissa

bene quali sono gli obiettivi pitt impor-

tanti per te, mettili per iscritto se questo
. \ ) . . «

ti puo essere d’aiuto, ad esempio “vo-

glio essere felice, sano e ricco”.

2. Forma una domanda che presup-
ponga che cio che desideri sia gia vero:
fai una domanda positiva che ti dia po-
tere, presupponendo che cio che chiedi
sia gia accaduto, o sia gia nelle tue mani,
un esempio di domanda di questo ge-
nere potrebbe essere:

Perché sono in salute?

Chiedendo a te stesso il perché tutto
quello che chiedi ¢’¢ 'hai gia, amplifi-
cherai cio che gia possiedi, attirando a
te altre situazioni nella tua vita che ti ge-
nereranno gratitudine.
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E siccome la tua vita ¢ un riflesso delle
tue supposizioni inconsce, essa andra
nella direzione che tu le indicherai tra-
mite le domande e le affermazioni posi-

tive.

Ad esempio: se sei cresciuto in un am-
biente famigliare dove scarseggiava il de-
naro, sarai anche portato ad avere un
cattivo rapporto con i soldi, e a pensare
a loro come a qualcosa di difficile da ot-
tenere; in pratica ti stai auto-maledi-
cendo!

Il tuo compito & di “invertire la maledi-
zione”, attivando al contrario una “be-
nedizione”, ti ricordo che non & Magia,
bensi Psicologia, si tratta infatti del fun-
zionamento della tua mente, tutto qui,
se lo conosci e agisci nel modo corretto,
potrai riprogrammarla, ottenendo risul-
tati strabilianti.

In pratica, cosi facendo, prenderai cio
che era inconscio e lo renderai conscio,
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e cio che era negativo, trasformandolo

in positivo, e tutto cio ti dara potere.

All'inizio, capovolgendo le domande e
le affermazioni di tipo negativo in posi-
tivo, tutto ti sembrera folle, come se ti
stessi quasi prendendo in giro, questo
avverra perché la tua mente & ormai abi-
tuata ad amplificare 'aspetto negativo
della vita, gli viene piu naturale, per lei
¢ piu semplice, perché la negativita pre-
vede meno sforzi della positivita, e la
mente, infatti, tendera sempre a rispar-
miare energia.

Ma se con la pratica permetti a te stesso
di accettare nel profondo queste do-
mande ed affermazioni positive, il risul-
tato sara che la qualita della tua vita, e
della tua comunicazione con gli altri,
migliorera esponenzialmente.

Ricordati inoltre che “nessun uomo &

9. ”» . P (Y . . . IS ))
un’isola”, siamo degli “animali sociali”,
dunque: 'amore, la ricchezza, la felicita
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e in generale la nostra realizzazione, pos-
sono esistere solo in rapporto con gli al-
tri, migliorare questo rapporto significa
anche migliorare in generale tutta la no-

stra vita.

Non potrai mai arricchirti se non comu-
nichi bene con gli altri, se non ti apri a
chi ti sta attorno, mettitelo bene in te-
sta, non ¢ isolandoti che otterrai cid che
desideri.

[’unione fa la forza, la divisione crea de-
bolezza, Dio significa “unita”, Diavolo
significa “colui che divide”, il divisore,
il male ¢ dunque quella forza cosmica
atta alla divisione ed alla disgregazione
delle cose, & la forza del Caos, Dio in-
vece & I'Unita del Tutto, ¢ Ordine ed ar-
monia del Cosmico.

3. Dedicati alla tua domanda: nel mo-
mento in cui inizierai a fare delle “do-
mande migliori”, la tua mente si focaliz-
zera automaticamente su cose alle quali
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probabilmente prima non hai mai dato

attenzione.

La tua mente, se venisse programmata
nel modo corretto, ti guiderebbe verso
cio che desideri, elimina dunque la tua
€« ”» (P »
spazzatura mentale”, “riprogrammala

usando i pensieri, le domande e le affer-

mazioni positive.

4. Adesso muoviti nella direzione delle

tue nuove supposizioni di vita positive:

compi le giuste azioni, fallo al momento
. PR (Y o ”»

giusto, procedi “positivamente” e non

pill negativamente verso i tuoi obiettivi.

Procedi con sicurezza e non piu con ti-
midezza, non essere insicuro, muoviti a
partire dalle cose belle che hai, da cio
che ¢ gia sufficiente per te, e quindi non
dalle tue mancanze, infine, lasciati gui-
dare dall’amore e non dalla paura.

Ad esempio: se credi che la vita sia po-
sitiva, e dunque poni fiducia in essa, se
credi quindi in un “futuro migliore”,
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compirai naturalmente azioni in base
alla credenza secondo cui le cose an-
dranno a finire nel migliore dei modi, e
i tuoi risultati positivi non tarderanno

ad arrivare.

In sintesi, questo metodo, rende consa-
pevoli le cose che finora erano incon-
sce, e dunque nascoste, e amplificando
la parte migliore di sé, una persona pro-
cedera in modo migliore nella vita, che
si tratti di creare relazioni o di creare un
business.

Pensaci, tu formi continuamente delle
supposizioni su come ti trattera la vita,
e queste sono “inconsce, automatiche”,
cioé molto probabilmente nemmeno te
ne accorgi, di conseguenza, gran parte
delle tue azioni & governata da supposi-
zioni che hai fatto chissa quanto tempo
fa, e che si sono “cristallizzate” e sedi-
mentate col tempo nella tua mente in-

conscia.
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Ad esempio, se sei cresciuto in un am-
biente con mancanza di denaro, quanto
saresti sicuro di te ad esempio riguardo
al rischio dell’apertura di un’impresa’

Se ancora non sei riuscito a compren-
dere bene da dove proviene realmente
il comportamento della fiducia in sé
stessi, lo ribadiamo nuovamente: esso
viene dalle tue supposizioni inconsce, e
cioé nascoste, o profonde, circa il modo
in cui la vita ti trattera.

Se credi che la vita ti trattera male, tutto
andra male, se invece hai piena fiducia
nella vita, tutto andra per il meglio.

Metti in pratica per soli 30 giorni con-
secutivi queste tecniche, fai un esperi-
mento e poi tira le somme: resterai sba-
lordito!

Ti ripeto, non si tratta di Magia, ma di
Psicologia, quindi cambiare paradigma
. . < « . ”»
psichico & solo un “aggiornamento” del
tuo “software mentale”, poiché quello
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vecchio era ormai obsoleto, e non fun-
zionale, quello nuovo, al contrario, fun-

ziona che ¢ una meraviglia!

Quindj, il punto focale non ¢ “trovare
risposte alle tue domande”, bensi “cam-
biare cio su cio si focalizza automatica-
mente la tua mente”.

Grazie alle informazioni contenute sia
in questo Libro che nell’altro, il Vo-
lume 2, adesso probabilmente t'impe-
gnerai a formulare domande positive,
(le quali presuppongono che cio che
vuoi sia gia vero), la tua mente non avra
altra scelta che trovare un modo per rea-
lizzarlo.

Di solito, per timore, noi umani ten-
diamo di fuggire dai nostri problemi, e
lo facciamo: o evitandoli, oppure igno-
randoli completamente, ma in realta un
€« DO NN . €«
problema” ¢ semplicemente una “do-
manda” alla quale non ¢ ancora stata
data una risposta.
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L'IMPORTANZA
DELLE “RELAZIONI”

Il Rapport

Al fine del raggiungimento del successo
e della ricchezza, ¢ di fondamentale im-
portanza il rapporto che hai con gli al-
tri, dunque le relazioni con 'ambiente
che ti circonda sono molto importanti.

In realta, le relazioni che hai con le per-
sone, sono come uno “specchio” in cui
puoi vedere il “riflesso” di te stesso.

Nello specchio delle tue relazioni, non
vedrai te stesso per come vorresti essere,
bensi per come sei veramente, infatti,
“tu sei la persona meno idonea per sa-
pere cio di cui sei veramente capace”,
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una visione esterna a te stesso & migliore

e piu imparziale della tua.

Adesso possiamo davvero comprendere
I'importanza fondamentale e la strenua
necessitd di un supporto psicologico e
motivazionale positivo, specialmente da
parte delle persone che amiamo.

Ma quando la parte migliore, e cioe il
“Chi siamo veramente”, non ¢ riflesso
con esattezza da coloro che ci circon-
dano, ecco che si sviluppano in noi dei
“riflessi negativi”, la cosiddetta “spazza-
tura mentale”.

La spazzatura mentale, & una cattiva vi-
sione che abbiamo di noi stessi, una vi-
sione totalmente negativa e distorta di
sé, essa nasce soprattutto dalla poca au-
tostima, e a causa dei feedback negativi
datoci dalle persone che ci circondano,
specialmente se provengono da coloro
che amiamo profondamente.
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La spazzatura mentale & quella “vocina”
che ti dice: “Non puoi farcela - Non sei
nessuno - Nessuno della nostra fami-

glia lo fa - Non te lo meriti”, ecc.

Mentre il tuo Sé autentico, la tua “Es-
senza’ ti direbbe invece tutto il contra-
rio: “Sei bravo - Tu vali - Sii te stesso -
Coraggio, puoi farcela - Non mollare -

Abbi fiducia”, ecc.
Tutto cio per caso ti suona familiare?

Spesso, come gia sai, le persone che ti
circondano non credono in te, ma per
fortuna non tutte, infatti, se osservi at-
tentamente nella tua sfera di amici, pa-
renti e conoscenti, troverai sicuramente
qualcuno che crede in te pitu di quanto
lo faccia tu stesso.

- Individua qualcuno che crede in te.

- Individua un mentore, o un personag-
gio di successo che ti ispira, e cioé qual-
cun in cui credi tu.
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- Credi in te stesso, lasciando perdere la
spazzatura mentale la quale desidera sa-

botarti, e ascolta la tua vera Essenza.

Se studi le biografie dei piu grandi uo-
mini e donne di successo della storia,
noterai che non sarebbero mai riusciti a
raggiungerlo senza 'aiuto e 'incoraggia-
mento di una persona amorevole che
avesse creduto in loro piu di quanto
non lo facessero sé stessi.

Studi scientifici dimostrano che gli es-
seri umani raggiungono i loro risultati
migliori soprattutto in un ambiente di
sostegno “amorevole e incondizionato”.

Hai mai notato che riusciamo a vedere
molto meglio le qualita positive negli al-
tri piuttosto che in noi stessi’

La societa c’'insegna a non avere un’alta
opinione di noi stessi, a non vantarci, o
a non montarci la testa.
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Addirittura alcune persone non hanno
il nemmeno coraggio di essere “compe-
titive” per paura di essere definite “arro-
ganti”, o piene di sé¢, ma gli individui di
maggior successo nel mondo sono dive-
nuti tali sia perché qualcuno ha creduto
in loro, sia perché avevano una buona
dose di autostima personale.

Senza I'autostima non ¢ possibile rag-
giungere il successo, se non credi suffi-
cientemente in te stesso, non farai poi
le scelte giuste, non ti muoverai nella di-
rezione corretta al momento giusto, ma
ti limiterai a stazionare nella palude in
cul ti trovi.
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DARE VALORE
AGLI ALTRI

Nella nostra societa le cose funzionano
in questo modo: “se fornisci un valore
ad altri esseri umani, in seguito, loro ti
pagheranno quella cosa che noi chia-
miamo denaro”.

In parole povere: “devi fare qualcosa
”» .
per ottenere qualcosa”, nessuno ti da
niente per niente, il denaro si ottiene
offrendo alle persone un valore tale,
che esse saranno disposte a pagarti per
riceverlo, meglio ancora se cio che dai
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loro vale di piu in termini “valoriali”, di
p y

quanto esse ti pagano.

Cercare di avere successo senza il soste-
gno altrui ¢ come cercare di scavare una

miniera con una paletta.

Le persone che credono in te ti aiute-

ranno quindi:
- A riconoscere il tuo valore personale.

- Ti segnaleranno eventuali errori che
stai commettendo inconsapevolmente.

- Ti faranno da riflesso positivo, dandoti
manforte, e infondendoti coraggio nei
momenti in cui necessiti maggiormente
di un supporto psicologico e motivazio-
nale.

- Ti impediranno di mollare quando sa-
rai sul punto di farlo, ricordandoti chi

sei veramente.

In questo lavoro interiore puo esserti di
aiuto anche un Coach esperto, rivolgiti
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pertanto ad un personal trainer di tua
fiducia, o ad uno dei nostri Consulenti
esperti del Programma “Fuori da Ma-

”»

trix .
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ELIMINARE LA
SPAZZATURA MENTALE

be!-ce.zuf)nea_ )
sSoggettiva della

Ognuno di noi viene a questo mondo
con una sua “Essenza”, una luce buona
e amorevole, ma la societa fin dalla piu
tenera etd, in primis attraverso 'educa-
zione dei nostri familiari, e successiva-
mente tramite |'istruzione scolastica, ci
inietta nella mente una mole enorme di
spazzatura mentale che noi conosciamo
con il nome di “Personalita”.

Non dobbiamo dunque confondere la
nostra vera Essenza con la Personalita,
la prima, e cioé¢ 'Essenza, ¢ la nostra
“Coscienza Superiore”, essa ¢ Naturale
e Divina, la seconda, invece ¢ artificiale,
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e ci viene data in eredita dalla societa,

dal Sistema in cui viviamo.
Chi siamo noi realmente?

Noi siamo I'Essenza, che significa “uni-
citd”, autenticita, irripetibilita, “origina-
lita”, noi non siamo dunque la Persona-
lita, parola che etimologicamente signi-
fica “maschera, finzione, recita”.

Naturalmente dipende da chi vogliamo
essere veramente, se la parte migliore e
autentica di noi, e cioé la nostra compo-
nente originale, o I'altra faccia della me-
daglia, la parte fallace e artificiale, la ma-
schera che indossiamo per sentirci “nor-
mali” in mezzo agli altri.

Inoltre, su di noi, sin dalla giovinezza,
vengono “affissi” dei “cartelli negativi”,
questi sono gli appellativi con cui le per-
. . . . «
sone ci chiamano per denigrarci: “Non
abbastanza bravo”, “Pigro”, “Grasso”,
“Brutto”, “Stupido”, “Sfigato”, "Tutti
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sarebbero piu felici se tu non ci fossi”,

“Ignorante”, “Scansafatiche”, “Strano”.

Questi cartelli negativi ci vengono attac-
cati addosso per tutta la vita, ¢’ li pos-
sono aver messi gli insegnanti, i parenti,
gli amici, i vicini di casa, i colleghi, o
perfino noi stessi se non abbiamo suffi-

ciente autostima.

La luce dell’Essenza viene dunque co-
perta con una moltitudine di cartelli ne-
gativi che ne oscurano la lucentezza, in
realta, la luce in sé non & cambiata, &
sempre la stessa, solo la sua visibilita
esterna si ¢ offuscata.

Dunque, neppure questi cartelli nega-
tivi riescono ad annullare la luce della
nostra vera Essenza, possono solo na-
sconderla, fino a quanto non decide-
remo di toglierli volontariamente, e di
ricominciare a “brillare”.

La piu grande paura dell'uomo non ¢ la
morte, la piu grande paura dell’essere
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umano ¢ “brillare”, e cioe avere il corag-
gio di essere pienamente la parte mi-

gliore di s¢, il coraggio di essere felice.

Tutti in realta a livello superficiale vor-
remmo essere felici, ma non a livello
profondo, ed ¢ proprio questo il vero
problema che ci affligge.

Il Vangelo dice: “non mettere la tua lam-
pada sotto il moggio”, e cioé evita di offu-
scare te stesso a causa delle tue paure e
dei pregiudizi, sei abbastanza grande da
assumerti le tue responsabilita ed agire
nella direzione che desideri, decidi solo
cosa vuoi essere e agisci, basta tergiver-
sare!

Potresti lamentarti dicendo: “mi hanno
detto questo, quello”, la risposta & no,
nessuna persona di successo & una vit-
tima!

Adesso fai questo esercizio:
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- Metti per iscritto tutti i cartelli che ti
hanno appiccicato addosso, scrivi an-
che quelli che ti sei inventato da solo,
individuarli ¢ il primo passo per sbaraz-
zarsi di loro.

- Scrivi quali sono i cartelli negativi prin-
cipali della tua vita.

- Scrivi accanto ad essi il loro contrario.

- Scrivi chi sei realmente, e cioe fai una
breve dichiarazione del tuo “lo auten-
tico”, della tua vera Essenza, descrivila
dettagliatamente, ed esempio: “io sono
una brava persona, sono figlio di Dio,
sono intelligente, sono affidabile, ecc.”.

Condividi queste informazioni con una
persona di cui ti fidi, fallo adesso, senza
rimandare.

Se il tuo riflesso negativo esce dal buio,
se lo porti alla luce, esso si indebolira, e
il modo migliore per fare cio & condivi-
derlo con qualcun altro.
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LA PSICOLOGIA

Sulla Terra il denaro proviene dalle per-
sone, e al fine di averlo, dobbiamo fare
quella cosa fastidiosa chiamata “lavoro”
affinché esso sia trasferito dalle altrui ta-
sche alle nostre, e sempre e comunque
interagendo con le persone.

Anche per quanto riguarda le “rendite
automatiche” ottenibili dall’attivazione
di pacchetti azionari in borsa, & necessa-
rio conoscere delle persone che ci pos-

€. . ”» . . o . .
sano “iniziare” ai segreti degli investi-
menti borsistici.
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Da soli, dunque, non diventeremo mai
ricchi, poiché, come piu volte asserito:

“tutti abbiamo bisogno degli altri”.

La funzione piu alta per un individuo &
quella di vivere la propria vita nel mi-
glior modo possibile, in altre parole si-
gnifica, dunque, poter scegliere la vita
che si vuole davvero.

La funzione principale di un’impresa &
quella di fornire valore alle persone rea-
lizzando un profitto.

Molte persone perd non vivono quella
che potrebbe essere definita una vita ot-
timale, ma anche la maggior parte delle
imprese, in realtad non funzionano a li-
velli ottimali.

Non ha importanza in quale settore tu
sia adesso, sappi che qualsiasi settore in
realtd puo renderti ricco, puoi diven-
tarlo vendendo corsi, libri, ortaggi, fa-
cendo massaggi, oppure vendendo mu-
tande.
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Tutti i sistemi in cui puoi lavorare e svi-
luppare la tua creativita sono produttivi
nonché potenzialmente profittevoli, ma
soprattutto funzionano tutti allo stesso

modo a livello basilare.

Se una o piu parti essenziali di base di
questi sistemi non funziona corretta-
mente, che sia nella tua vita personale o
nella tua azienda, non solo questa ne
soffrira a livello di reddito, ma ne soffri-
ranno anche la tua serenita interiore, la
tua salute, il tuo benessere personale e
le tue relazioni.

Come riuscire ad accorgersi se ¢’é qual-
cosa che non funziona bene?

Semplice: sentirai la sensazione che ci
sia qualcosa che non va!

Ricorda che la ricchezza & un “processo”
che si raggiunge con I'azione, non basta
solo voler essere ricchi se poi non si
compiono le giuste scelte, e non ci si di-
rige realmente verso la meta.
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In qualsiasi processo ci sono innanzi-
tutto delle tappe precise, e quindi un
“progresso”, la ricchezza, dunque, si rag-
giunge passo dopo passo.

Ogni giorno devi lavorare per il tuo suc-
cesso, dunque, “quando gli altri dor-
mono, tu lavora” al fine di raggiungere
la tua indipendenza economica; lavora

sia con la mente, che con le azioni.

La parola “progresso” deriva dal latino
e significa “fare un passo avanti”, la vita
non implica il fatto di essere perfetti,
implica il fatto di avere il coraggio di
fare e andare avanti, anche un passo per
volta, 'importante ¢ fare progressi.

Vediamo alcuni dettagli comportamen-
tali studiati dalla Psicologia delle masse.

Chi conosce il funzionamento nascosto
della mente dell'uomo ha un vantaggio
sugli altri, poiché puo sfruttarne i mec-
canismi automatici.
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In primo luogo le persone amano essere
riconosciute dagli altri, esse desiderano

ardentemente:

- ricevere attenzioni;

- ricevere riconoscimento;

- ricevere apprezzamento;

- ricevere conferma delle loro idee.

In pratica tutti adorano aver ragione, il
tuo compito sara dunque quello di non
contrastarle, ma di ascoltarle in “moda-
lita di non giudizio”, e in forma empa-
tica, al fine di bypassare le barriere psi-
cologiche e i pregiudizi che solitamente
si frappongono tra le persone.

Ogni essere umano, infatti, desidera es-
sere considerato importante degli altri,
ognuno di noi desidera ardentemente
(4§ . ”» . b . .
essere “valorizzato”, sia nell’ambiente in

cui vive che in quello in cui lavora.
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In verita, tutte le persone desiderano
che qualcuno le faccia sentire “impor-
tanti”, ancor prima di decidere se farlo
loro per gli altri.

In estrema sintesi, se non fai sentire im-
portante il tuo interlocutore, probabil-
mente lui non lo fara di conseguenza
con te, chiudendosi alle tue proposte.

Se riesci ad essere colui che riconosce
“prima il valore degli altri”, rispetto al
suo, senza vantarsi o cercare di aver ra-
gione, sappi di essere sulla strada giusta
per ottenere il successo.

Un passo del Vangelo insegna a non
avere paura di chiedere: “chiedete ed ot-
terrete, cercate e troverete, bussate e vi sard
aperto”.

Spesso abbiamo paura di chiedere qual-
cosa agli altri per timore di un rifiuto; &
la paura che I'altra persona possa dirci
di no, o peggio, possa ridere e prendersi
gioco di noi.
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I venditori migliori, nonostante il ri-
fiuto da parte di alcuni loro clienti, con-
tinuano a “chiedere”, ritentando la ven-
dita, finché non ottengono cio che vo-
gliono, ma non lo fanno in modo pre-

potente.

Dunque, solo i migliori venditori conti-
nuano a chiedere, nonostante abbiano
ricevuto un rifiuto, loro lasciano sem-
plicemente passare del tempo, per poi
riproporre la vendita, facendo presente
al cliente i vantaggi personali che otter-
rebbe acquistando il loro prodotto.

Ebbene, se dimostri alle persone che cio
che desideri vendergli aggiungera valore
alla loro vita, parlandogli in modo si-
curo di te ed empatico, avrai grandi pos-
sibilita di chiudere la vendita, e se do-
vessero rifiutarsi, tu usa saggiamente la
perseveranza, ma per farlo devi prima
acquisire il coraggio di chiedere.
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Continua a presentare il tuo valore agli
altri, e vedrai che al momento oppor-

tuno la persona giusta dira di “Si”.

Molte persone rifiutano il sostegno de-
gli altri, hanno infatti difficolta ad ac-
cettare 'aiuto incondizionato ed il sup-
porto spontaneo di altre persone, e cosi
facendo, perdono molte opportunita di
progresso nella loro vita.

Molti anni fa, gestivo un centro benes-
sere olistico in Toscana, a Firenze, ad
un certo punto, stanco di vivere per la-
vorare, ma desideroso di lavorare per vi-
vere, mi sentivo appunto “schiavo” del
mio lavoro, e decisi di dedicarmi alla
mia professione completamente online,
ottenendo inaspettatamente ancora pill
successo che dal vivo.

Proposi pertanto, ad un mio cugino di-
soccupato di prendere il mio posto, gli
avrei ceduto la mia attivita ben avviata,
naturalmente gli avrei anche fatto una
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formazione professionale rilasciandogli
tutti i certificati necessari al fine dello
svolgimento legale della professione, e
gli avrei addirittura passato il mio pac-
chetto clienti che mi ero faticosamente
costruito nel tempo, tramite il mio duro
lavoro personale, lasciandogli un’atti-
vita da circa 5.000€ al mese, e sapete
quale fu la sua risposta’

No, non sono capace, non mi piace il

settore, non me la sento, ecc.

Gli risposi, e se ti proponessi un lavoro
p P
da “lava cessi” da 5.000€ al mese lo ac-

cetteresti!

Non ci crederete, ma la sua risposta fu:
si, quando, dove, subito!

Avete appena visto che se non si pos-
siede sufficiente autostima ed una men-
talitaA da uomo ricco, non ¢ possibile
raggiungere il successo e I'indipendenza
economica, perché non si ¢ in grado né
di vedere, né accettare le opportunita
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che la vita ci propone ogni giorno; ecco
spiegata la necessita di studiare la psico-
logia della ricchezza, ma soprattutto di
impostarla come “nuovo paradigma” di

vita.

Altra cosa importante per raggiungere il
successo ¢ “rendere conto a qualcuno”
del nostro operato.

Hai mai notato che siamo disposti a
fare di piu per le persone che amiamo,
che per noi stessi?

Infatti, quando devi “rendere conto” a
qualcuno dei tuoi risultati, ti sorpren-
dera constatare che sei disposo a fare
molto di piu di quanto pensavi di poter
fare.

Quando facciamo qualcosa, noi ci illu-
diamo di farla perché vogliamo quella
cosa particolare, in realta, pero, noi la
facciamo perché vogliamo provare delle
emozioni, desideriamo in altri termini
fare delle esperienze emotive positive.
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Dunque non ¢ la Ferrari che vogliamo
realmente, ma la “sensazione di impor-
tanza e di grandezza” che crediamo la
Ferrari ci dara, si tratta della sensazione

di essere ricchi.

Le due esperienze essenziali che noi es-
seri umani vogliamo fare sono princi-
palmente:

- La “significativita”, e cioe |'essere signi-
ficativi per gli altri.

- 11 “contributo”, e cioe I'essere utile agli
altri.

Vogliamo sentirci significativi per gli al-
tri e provare la sensazione di aver fatto
la differenza.

Per fare cid non basta dunque deside-
rare qualcosa, ma bisogna poi agire, im-
pegnandosi nel raggiungere il proprio
SCOpO.

Le uniche due cose che determinano la
qualita della tua vita sono:



PROGRAMMA FUORI DA MATRIX
VOLUME 1 - PAG. |276

- la qualita della comunicazione che hai

con I'ambiente esterno;

-la qualita della comunicazione che hai

con il tuo mondo interiore.

Viviamo in due mondi, uno esterno ed
uno interno a noi stessi, ed uscire dalle
proprie zone di confort psicologiche si-
gnifica infatti “riordinare” questi due
ambienti nei quali viviamo (dentro e
fuori di noi).

La vita con il piede sul freno ¢ comoda
psicologicamente, non prevede sforzi, il
successo invece prevede impegno, dedi-
zione, ingegno, creativita, empatia, ecc.

E familiare tenere a freno te stesso, cosi
come dirti che non c¢’¢ la puoi fare, che
i miracoli non esistono, che i soldi non
crescono sugli alberi, che fare denaro ¢
difficile, ecc.
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Se prima non uscirai da questi schemi
mentali negativi, non riuscirai ad avere

successo nella tua vita.

Elimina innanzitutto il “disordine” dai
tuoi due ambienti (interno ed esterno),

elimina la tua spazzatura mentale.

I due elementi che determinano la crea-
zione di disordine e spazzatura mentali

SONo:
- la paura;
- il senso di colpa (il risentimento).

La paura riguarda il futuro, il risenti-
mento riguarda il tuo passato, la gioia,
invece, esiste solo nell’attimo presente,
il successo si fa adesso, non domani, e
dipende dalle scelte che fai nell’oggi.

Individua quindi quali sono i tuoi bloc-
chi emozionali, per lo meno quelli piu
ingombranti, i quali occupano la stra-
grande maggioranza del tuo “spazio psi-
cologico”, inquinandolo.
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Abbiamo due tipi di blocchi:
- quello emozionale;
- quello spirituale.

Il piu grande blocco spirituale & lo scet-
ticismo, ¢ il non credere che il successo,
la magia della vita, e i miracoli possano
accadere per noi.

La maggior parte delle persone ha perso
il proprio contatto con il Divino, non
vive piu la propria spiritualitd, proprio
perché ha perso il “contatto” con qual-
cosa di trascendente, di piu grande.

Queste persone, nel momento in cui le
cose gli vanno male, dicono: “Dio mi ha
abbandonato”; fanno cose stupide e poi
dicono che Dio si ¢ dimenticato di loro.

Ma Dio ¢ Amore incondizionato, com-
pleto, perfetto, il Divino ¢ Misericordia,
provvidenza, perdona sempre, egli non
ha limiti nel suo “Amore Universale”,
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indipendentemente da cid che noi es-

seri umani sperimentiamo.

Scioccamente, le persone comuni pen-
sano che le nostre esperienze determi-
nino ’Amore di Dio, sminuiscono cosi

le potenzialita dell’Essere Assoluto.

E molto difficile per noi esseri umani
capire in tutta la sua ampiezza e profon-
dita 'Amore incondizionato di Dio, e
questo perché siamo abituati ad amare
solo in modo “condizionato”, ognuno
infatti pone delle condizioni per amare,
ma Dio no.

Abbiamo parlato in precedenza del no-
stro “lo autentico”, e cioe della nostra
vera Essenza, e a tal riguardo ¢ impor-
tante che tu dedichi del tempo durante
'arco della tua giornata ad essere piu in-
trospettivo.

Essere introspettivi significa “guardarsi
dentro”, questo ¢ molto importante al
fine di determinare se stai perseguendo
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un qualcosa che in realta non vuoi vera-

mente, o che non vuoi piu.

Dunque, il tuo sistema d’introspezione,
tra le molte cose, ti permettera di con-
trollare il tuo “progresso”, sia interno

che esterno.

Tornando all’argomento di questo capi-
tolo, e cioe la Psicologia delle masse, ov-
vero la comprensione della forma men-
tis delle persone, hai mai notato che cio
che deve essere fatto ogni giorno, poi
viene fatto!

In questi casi, i tuoi “Perché farlo”,
hanno preso il sopravvento sui tuoi
“Perché non farlo”, i motivi per agire,
dunque, hanno avuto piu peso di quelli
che ti dicevano di non agire, e quindi ti
sei mosso in base alle tue priorita.

In realta, non hai bisogno per forza di
un’emergenza per prenderti cura di
qualcosa di importante per te, come ad
esempio: te stesso, la tua serenita, il tuo
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lavoro, i tuoi business, la tua famiglia, i
tuoi amici, i tuoi hobby, ecc.

La maggioranza delle persone aspettano
che la loro vita sia passata per poi chie-
dersi il perché non sono né felici, né ric-
chi, oppure perché non hanno agito in
tempo, e cioé quando ancora potevano.

Infine si chiedono il perché in un’intera
esistenza non abbiano mai vissuto vera-
mente, ma piuttosto abbiano preferito
“tirare a campare”.

“Vivere veramente”, non significa so-
pravvivere, ¢ piu facile infatti acconten-
tarsi che non farlo, non fare niente non
comporta grande impegno, né sforzi o
creativita.

Stare fermi & molto semplice, mentre di-
ventare ricchi, impone delle scelte, cosi
come delle rinunce, e soprattutto neces-
sita di molto impegno personale, ma an-
che di: molto coraggio, forza di volonta,
di azione, dinamismo, empatia, fiducia,
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autostima, insieme a tutte le altre com-
ponenti descritte in questo Libro, e che
caratterizzano 'uomo di successo.

Per aiutarti a fare introspezione, al fine
di comprendere I'andamento della tua
vita, e quindi dei progressi che stai fa-
cendo, usa queste tecniche:

- La Meditazione.

- La Preghiera del cuore, parlando alla
propria Coscienza superiore.

- Scrivere un Diario.

- Leggere Libri di Spiritualita.

- Camminare immersi nella Natura.
- Fare giardinaggio.

- Ascoltare Musica.

Queste sono tutte azioni introspettive
che ti permettono di guardarti dentro,
e riconnetterti con il tuo lo autentico.
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Hai mai avuto un’intuizione che si & ri-

velata esatta, ma non 'hai ascoltata?

Quante volte ti ¢ successa una cosa del

genere!

Fai qualcosa, ma poi ti guardi indietro
e dici: “Sapevo che avrei dovuto farlo”.

Se tu avessi avuto un contatto con il tuo
lo autentico, e cioé con la tua vera Es-
senza, non solo non ti sarebbe sfuggita
'intuizione, ma avresti probabilmente
seguito anche i suoi suggerimenti.

E per questo motivo che ¢ importante
fare tutti i giorni l'introspezione inte-
riore, la nostra connessione con I’Es-
senza ¢ fondamentale per poter fare le
scelte migliori al momento giusto, evi-
tando quei gravi errori di cui un giorno
potremmo pentircene.

E importante inoltre, che tu non pensi
soltanto ai tuoi errori, devi anche rico-
noscere i tuoi successi, infatti tendiamo
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a concentrarci su cio che non ci piace di
noi stessi, maltrattandoci in continua-
zione per gli errori commessi in passato;
sappi che questo non ¢ un comporta-

mento che ti guidera al successo.

Gli esseri umani sono motivati dal suc-
cesso, e quindi non dall’insuccesso, per-
tanto non pensare troppo ai tuoi errori,
ma concentrati sui tuoi traguardi rag-
giunti, anche se sono molto piccoli.

Fai questo esercizio:

Riconosci ogni sera (e cioé prima di ad-
dormentarti) tutte le cose buone che
hai fatto durante la giornata, pensaci e
focalizzati su di esse, al fine di provare
gratitudine verso te stesso e la vita in ge-
nerale.

Cio su cui ti focalizzi cresce, se ti foca-
lizzi su cido che non va nella tua vita,
cosa credi che otterrai in misura mag-
giore!
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Ricordati che sono le piccole realizza-
zioni che fanno la differenza, e chi non
tiene conto del piccolo non terra conto
del grande.

Non possiamo controllare i nostri risul-
tati, pero possiamo controllare le nostre
azioni, in pratica puoi sempre control-
lare cio che fai per raggiungere i tuoi
obiettivi.

Viviamo in un’era nella quale siamo let-
teralmente “bombardati” da un eccesso
d’informazioni di ogni genere, ci sono
davvero troppe interruzioni della nostra
attenzione, e troppi canali di comunica-

zione.

Ironicamente, quando abbiamo troppe
scelte nella vita, il nostro livello di stress
aumenta esponenzialmente.

Ecco dunque I'importanza della sempli-
ficazione: semplifica la tua vita, sempli-
fica la tua azienda e la renderai piu effi-
ciente, ottenendo maggiori risultati.
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Tutte le societa di successo hanno reso
efficienti i propri sistemi, al contrario,
le societa che hanno sistemi che non
funzionano in modo efficiente non ot-
tengono dei risultati corrispondenti alle
loro potenzialita.

Puoi dunque “semplificare” la tua vita,
cosi come puoi farlo anche con il tuo
business, la semplificazione avviene in
diversi modi:

- Quando deleghi dei compiti ad altre
persone, le quali si prendono cura di
uno, o piu aspetti del tuo business.

- Quando automatizzi i tuoi sistemi, tra-
mite intelligenza artificiale.

- Quando rendi semplice il messaggio
che vuoi trasmettere ai tuoi potenziali
clienti.

Un altro concetto importante da com-
prendere ¢é il cosiddetto sistema deno-
minato: “Vincere al cubo”.
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Vincere al cubo significa:

- Vinci tu: e quindi ottieni i tuoi guada-
gni.

- Vince il cliente: ottenendo dei bene-
fici.

- Vince il mondo intero: quando la tua
attivitd serve ad una causa piu grande,

che coinvolga una moltitudine di per-

sone.
Vinco lo, vinci Tu, vince il Mondo!

Le persone sono disposte a fare di piu e
molto piu volentieri, quando credono
di poter offrire un contributo ad una
causa piu ampia.

II Programma “Fuori da Matrix”, ad
esempio, ci permette di dare un contri-
buto non solo a te, ma ad una moltitu-
dine sconfinata di persone che deside-
rano ottenere maggiore ricchezza e be-
nessere personali nella loro vita.
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Se il nostro Progetto ti appassiona, vo-
lendo “puoi diventare uno di noi” an-

che tu.

Basta partecipare al Percorso Formativo
Completo, ed in seguito attivare il Pro-
gramma di “Collaborazione”, avrai una
provvigione in denaro e la consapevo-
lezza di aver aiutato altre persone che
come te desiderano maggiore benessere
nella propria vita.

La nostra squadra ¢ composta da per-
sone che sono entusiaste di aiutare il
prossimo, i nostri insegnamenti sulla
(¥ ”» . o . .
finanza personale” toccano migliaia di
cuori, di esistenze, elevando la consape-
volezza dell’intero Pianeta, se desideri

unirti a noi, dunque “Contattaci”.

La maggioranza delle persone ha il desi-
derio di arricchirsi e ottenere successo,

2 Visita il sito: www.scuoladivita.info
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solo che il motivo per cui non ci riesce

¢ duplice:

17 Corrono dietro a qualcosa che in

realta non vogliono veramente.

2/ Corrono dietro a obiettivi impossi-
bili, o irrealistici.

La tua spazzatura mentale continua a
dirti che non sei bravo, capace o degno
di successo, ironicamente, in realta, sta
cercando di proteggerti dal fallimento,
e generando in te la paura di fallire, in
realta ti impedisce: sia di fallire, che di
avere successo.

Smetti dunque di preoccuparti eccessi-
vamente, sii fiducioso e datti da fare
ogni giorno, e fallo un passo alla volta,
cosi eviterai un sovraccarico di stress.

Ricorda infine che il tuo “valore perso-
nale” non dipende dalle tue realizza-
zioni finanziarie, ma piuttosto dal fatto
che sei un “Essere Umano”, gia esserne
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consapevoli in un mondo ormai “disu-
manizzato” & un grande successo perso-

nale.

Riduci quindi 'eccesso di informazioni
in entrata nella tua vita, le quali ti con-
fondono; concentrarti su troppi canali
di informazioni contemporaneamente,
crea un sovraccarico a causa dei troppi
stimoli, e cosi facendo perderai di vista
i tuoi obiettivi principali.

Ricollegati alla tua vera Essenza, segui le
sue indicazioni interiori, fidati di lei, in
te risiede il Divino: “tu sei in Dio, e Dio
éin te”.

Studi scientifici hanno dimostrato che
gli esseri umani offrono una “perfor-
mance migliore” solo quando staccano
la spina ogni 90/120 minuti dalle pro-
prie occupazioni.

Quindi, se vuoi avere un rendimento
migliore, devi avere degli spazi durante
la tua giornata per staccare la spina dal
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tuo lavoro, cosi facendo, non solo evite-
rai 'esaurimento, ma sarai in grado di
impegnarti pienamente quando torne-

rai a lavorare.

Se invece continui ad usare solo I'olio
di gomito, alla fine rimarrai senza go-
miti, se invece vuoi essere felice e ricco,
fai quello che fanno le persone felici e
ricche.

In questo Libro e “Volume 1”7 del Pro-
gramma “Fuori da Matrix” stiamo de-
scrivendo moltissime cose che hanno a
che fare con la ricchezza, il successo, il
lavoro, I'indipendenza finanziaria, ecc.

Ma all'interno del Volume 2, troverai
tutto cio che c’e da sapere sulla “Psico-
logia degli uomini piu ricchi e felici”
della Terra, spiegata in modo semplice
in sole 89 micro lezioni.

Pertanto ti invitiamo a leggere alche il
Volume 2 di questa “Collana” di Libri,
al fine di avere una visione davvero
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completa ed esaustiva delle piu impor-
tanti strategie per ottenere successo €
ricchezza che la nostra Scuola ha da of-
frirti.

Il Volume 2 ti allenera (ancora meglio
del presente libro), a mettere in pratica
i pitt importanti “capisaldi” della psico-
logia della ricchezza.

Mettiti bene in testa che le persone ric-
che e felici non sono piu intelligenti di
te, anzi, tranne rare eccezioni, sono in-
dividui nella media, quindi non piu in-
telligenti, laboriosi, o affascinanti di al-
tri.

La differenza essenziale tra loro e tutti
gli altri uomini sulla Terra ¢ che loro
hanno sviluppato inconsciamente o de-
liberatamente la capacita di essere ric-
che e felici, attuando la strategia del
“fare”.

Le persone ricche e felici inoltre sanno
bene come trarre il massimo dalle loro
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giornate, poiché sono diventate esperte
nella gestione delle loro fonti di ener-
gia: Fisica, Emotiva, Mentale e Spiri-
tuale, il segreto sta tutto nell’utilizzare

le proprie energie in modo saggio.

A volte abbiamo paura di avere successo
per proteggere qualcun altro dal nostro
successo personale, questo accade per-
ché sappiamo che la gelosia, 'invidia o
il pregiudizio di chi ci sta attorno po-
trebbero bloccarci, e tali persone, abi-
tuate a vederci nella mediocrita, potreb-
bero dissentire da cio che noi vogliamo
raggiungere.

Ti sei mai chiesto cosa sia realmente la
paura!

La paura é:

- Un’idea falsa che appare reale nella
nostra mente, amplificata dalla nostra
spazzatura mentale, chiamiamo questo
genere di paura “Ansia”, e si manifesta
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quando proiettiamo eccessivamente la

nostra mente negativa nel futuro.

- Un’emozione negativa causata soprat-
tutto dall’aspettativa di una sofferenza
futura, o della possibile perdita di una
cosa a cui siamo legati, (una persona,
dei soldi o anche la propria dignita).

La paura ¢ dunque un’emozione che si
verifica quando prevedi o ti aspetti che
qualcosa possa ferirti, pertanto I'emo-
zione della paura esiste per proteggerti,
in piccole dosi ¢ anche positiva, ma se
assecondata eccessivamente, puo anche
impedirti di crescere, paralizzando lette-
ralmente il tuo sviluppo personale.

Sperimentiamo la sensazione di paura
quando percepiamo di non avere il con-
trollo su noi stessi, su un’altra persona,
oppure su una situazione che stiamo vi-
vendo, quindi, piu controllo avremo su
noi stessi e le situazioni, meno paura
proveremo.
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Se vogliamo davvero sconfiggere le no-
stre paure, dobbiamo quindi:

- sviluppare il controllo su noi stessi;

- sviluppare il controllo sulle situazioni

che viviamo ogni giorno;

- accettare il fatto che potresti provare
dolore in seguito alle tue azioni (mettilo

in conto).

E vero, potresti provare un po' di soffe-
renza quando qualcuno ti disapprova...
e allora?

Stai gia soffrendo comunque, in realta
dentro di noi tutti sappiamo che dall’al-
tra parte della paura c’¢ la liberta.

Il modo migliore per non raggiungere il
successo ¢ cercare di accontentare tutti,
evita dunque di fare la “crocerossina”.

Impara a dire di no agli altri, gli indivi-
dui ricchi e felici hanno imparato a dis-
sentire senza essere antipatici.
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Quando riuscirai a dire di no con un
sorriso, avrai fatto un grande passo in

avanti verso il tuo successo.

Se invece vuoi continuare ad essere uno
« . ”» . \ .

zerbino”, e cioe: troppo gentile, troppo
disponibile, ma con “scarsissima” auto-
stima, continuerai a comportarti sem-
pre allo stesso modo, e questo lo farai
perché in fondo desideri essere apprez-
zato dagli altri.

Dunque, non perdere tempo a realiz-
zare tutti i capricci di chi ti circonda, e
al contempo, come gia detto in prece-
denza, non aspettare di sapere ogni sin-
gola cosa prima di iniziare a muoverti.

[ piu vivono la vita in questo modo, e
cioé aspettando che le cose siano per-
fette prima di agire: “la vita perd non ¢
perfetta, dunque agisci semplicemente
e basta”.
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Quanto piu la tua opinione del passato,
presente e futuro tendera ad essere po-

sitiva, tanto piu allora sarai felice.

Se vuoi liberare la tua vera Essenza, il
tuo Spirito, e vivere la vita dei tuoi so-
gni, tutto cio che devi fare & cambiare la
tua opinione del passato, presente e fu-
turo.

- Perdona il tuo passato: quando non
perdoni il tuo passato, sei legato ad esso
da catene pesanti.

- Apprezza il tuo presente: non aspet-
tare che ti venga tolta una data cosa per
apprezzare il fatto che ci sia.

- Entra nel tuo futuro migliore: se una
persona avanzera fiduciosamente in di-
rezione dei suoi sogni, e si adoperera
per vivere la vita che ha immaginato, in-
contrera prima o poi un successo ina-
spettato quando meno se lo aspetta.
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Infine, il coronamento del tuo successo
potra prevedere inoltre che tu possa in-
segnare agli altri cio che hai imparato e
fatto per ottenere la tua indipendenza

economica.
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LE TRE RISORSE PIU
PREZIOSE DEL MONDO

GIOVANI ADULTI VECCHI

L W\ 1A A\

TEMPO [ I| TEMPO (W | TEMPO [ ]

SOLDI [MM| soLpl [ || soLpl [
ENERGIA | |IENERGIA[ | ENErRGIA [

Come passi le ore della tua giornata?

Ci sono tre risorse che noi esseri umani
possiamo usare, si tratta di tutto cio che

abbiamo di prezioso sulla Terra:
-1l Tempo.
- Il Denaro.
- L’Energia.

Tutto cio che esiste ¢ energia, per ener-
gia intendiamo la materia visibile e invi-
sibile, ma anche la forza di volonta e le
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azioni che compiamo in tutti i settori
della nostra esistenza terrena: amore, la-

Vvoro, arte, ecc.

Tutte le cose sono fatte di molecole,
queste, a loro volta, sono fatte di atomi,

quest’ultimi sono pura energia.

L’energia ¢ infinita, essa non puo essere
né creata, né distrutta, “Nulla si crea,
nulla si distrugge, tutto si trasforma”, que-
sta energia semplicemente “¢”, esiste.

L’energia ¢ come Dio, 'Essere, egli esi-
ste e permea tutte le cose visibili e invi-
sibili, potremmo quindi definire Dio in
forma scientifica come: Energia Divina
Intelligente, Onnipresente, Immortale
ed Eterna.

Anche il denaro & una forma di energia,
ed abbiamo appena detto che 'energia
¢ potenzialmente infinita.

Resta solo il Tempo, questo sembra es-
sere invece |'unica cosa “finita”, e cioe
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“limitata” che abbiamo a nostra dispo-

sizione sulla Terra.

Il Tempo & dunque la cosa piu preziosa
che abbiamo, ¢ il bene umano piu pre-
zioso in quanto & l'unica risorsa che
non puod essere sostituita: tutti i soldi
del mondo, infatti, non possono com-
prare nemmeno un solo minuto del tuo

tempo!

Il tuo compito principale, al fine di di-
ventare ricco, sara quindi quello di ca-
pire quali tipi di attivita ti danno una
maggiore quantita delle tue tre risorse
umane piu preziose: il Tempo, I'Energia
e il Denaro

Il Programma “Fuori da Matrix” vuole
insegnarti proprio questo, € cio¢ come
attivare quei business che ti permettano
di ottenere il massimo di queste risorse
con il minor sforzo possibile.

Molti tipi di attivita lavorative, invece,
« »
consumano’ letteralmente queste tue
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preziosissime risorse, come ad esempio
gli impegni che stai attualmente cari-
candoti sulle tue spalle, o il tuo attuale

lavoro.

Abbiamo appena detto che sulla Terra
non ci € concesso ottenere piu tempo,
perd possiamo organizzarlo nel modo
migliore possibile, evitando, quindi, di
perderlo in attivita “non produttive”, e
cioé¢ “infruttifere”, o peggio “tossiche”
per la nostra esistenza.

Tempo produttivo significa anche: pro-
gresso verso tutti i tuoi obiettivi, e cioe
tempo svolto in attivitd che ti fanno
progredire verso cio che vuoi realizzare.

Il tempo improduttivo, al contrario, ti
allontana dai tuoi obiettivi, ad esempio
potresti voler dimagrire, ma non potrai
raggiungere tale scopo restando seduto
tutto il giorno sul divano a mangiare pa-
tatine, e a guardare la televisione.
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Tutte le cose esistenti sulla Terra si de-
teriorano, quindi tutto viene meno a
causa della Legge Fisica dell’Entropia, e

proprio per questo motivo:

- 0 stai avanzando verso cio che vuoi;
- oppure stai retrocedendo.

Dunque una cosa:

- 0 & produttiva (fruttifera);

- o improduttiva (infruttifera).

Questo non significa che dovresti lavo-
rare in continuazione, tutt’altro, il Pro-
gramma “Fuori da Matrix”, infatti, t'in-
segna a raggiungere la ricchezza impie-
gando il minor tempo ed energia possi-
bili, in attivita che non depauperino le
tue tre risorse piu preziose che possiedi.
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LA FORMULA MAGICA
DEL SUCCESSO

L'impegno personale (e cioeé I'energia),
la “Forza di Volonta”, insieme al nostro
tempo, sono le uniche monete a nostra
disposizione in questa esistenza per co-
struirci la nostra indipendenza econo-
mica, non dimentichiamolo mai.

-1l Tempo & Denaro.
-1l Sapere ¢ Potere.
-1l Volere ¢ Potere.

- Sia la Fiducia in sé stessi che nella vita
sono Magiche.
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-L’Amore e la dedizione personali verso
cio che vogliamo raggiungere, sono as-
solutamente fondamentali al fine di ot

tenere qualsiasi obiettivo nella vita.

Esiste, infatti, una “Formula Magica”,
che se applicata correttamente, puo aiu-
tarti a raggiungere qualsiasi meta, pos-

siamo riassumerla nel seguente schema:

SAPERE + VOLERE + FIDUCIA = POTERE
Sapere = Conoscenza
Volere = Azione, Energia, Movimento.
Fiducia = Autostima, Gratitudine.

Potere = Liberta.
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L'ARITMETICA
APPLICATA ALLA
VITA DELL'UOMO

ORE

La vita ci offre ogni giorno delle oppor-
tunita, le quali si presentano a noi so-
prattutto sotto forma di: incontri, cono-
scenze, scambi di idee, amicizie, consi-
gli, proposte, intuizioni.

In realta, si tratta di “porte” che l'esi-
stenza c’invita a varcare, ma sta a noi va-
lutare se accettare la sfida oppure retro-
cedere.

[’aritmetica non c’insegna solamente a
fare i conti matematici, infatti, essa c’in-
segna anche a comprendere un aspetto
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fondamentale della nostra vita: aprirsi o
meno alle opportunita’

Nel momento in cui analizzando una si-
tuazione decidiamo di aprirci ad essa,
dunque di “fidarci”, poiché ci sembra
una valida opportunita, in realtd noi
stiamo usando il segno (+) e cioe 'addi-

zione.

Quando invece noi ci chiudiamo e de-
cidiamo di retrocedere, non cogliendo
I'opportunita offertaci, stiamo usando
il segno (-) e cioe la sottrazione.

Usando 'addizione (+), se la nostra in-
tuizione sara stata corretta, otterremo il
segno (x), e cioe la moltiplicazione.

Se invece ci chiudiamo alle opportunita
che la vita ci propone ogni giorno, ot-
terremo molte perdite in ambito: so-
ciale, economico ed affettivo, e avremo
ottenuto quindi il segno (/) la divisione.
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Dunque, quando un amico t'invita al
bar a prendere un caffe, se non sei im-
pegnato in qualcosa di “inderogabile”,
ti consigliamo di accettare I'invito, ma-
gari da quel caffée conoscerai qualcuno
che potra essere 'amore della tua vita,
o la tua prossima opportunita di lavoro,
ma se non ti apri alle opportunita, que-
sto non potrai mai scoprirlo.

Se impari ad usare il segno (+), e cioe
I'addizione, tutti i giorni della tua vita,
resterai sbalordito dalla grande quan-
tita di opportunita che l'esistenza ha in
serbo per te.

Usa invece il segno (-) solo per allonta-
narti da persone negative, nocive o tos-
siche, stagli il piu lontano possibile, di-
minuendo quindi al massimo i rapporti
con loro, poiché, come vampiri energe-
tici, questi attingeranno alle tue riserve
di energia vitale vampirizzandole.
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FAI DEL BENE
E POI DIMENTICA

Non fare mai
del bene se non
sel preparato

all’ingratitudine.

(Enzo Ferrari)

Se vuoi fare del bene, non aspettarti in
cambio altro bene, piuttosto aspettati:

- 'indifferenza;
- il male;
- e I'abitudine degli altri a sfruttarti.

Se dunque vuoi compiere il bene, fallo
« ”»
sempre “segretamente”’, ma soprattutto
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disinteressatamente, dimenticandoti di
cio che hai fatto, pertanto senza aspet-

tarti nulla in cambio.

I piu spesso delle volte, infatti, chi se-
mina bene raccoglie: o male, o indiffe-
renza; il vero bene che ti verra dato in
cambio sara probabilmente solo la sen-
sazione di essere stato generoso, ma sara
stata la tua Coscienza a ricompensarti,
non colui al quale hai fatto del bene.

Questo accade perché nell'uomo ordi-
nario, e cio¢ in colui che non ha un li-
vello di consapevolezza abbastanza ele-
vato, vivendo in modo quasi del tutto
meccanico, sono presenti cinque forze
negative che guidano le sue azioni:

- Il senso di competizione: ognuno vor-
rebbe sentirsi superiore agli altri.

- L’orgoglio: e cioe la vergogna nel sen-
tirsi inferiori a coloro che ci hanno aiu-
tato; in molti casi addirittura certe per-
sone, pur avendone un grande bisogno,
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per orgoglio, si rifiutano di farsi aiutare
dagli altri.

- U’Ignoranza: la quale ¢ sicuramente
'origine di tutti i mali dell’'uomo.

- La Paura: la quale si manifesta in infi-
nite forme, ad esempio la paura di non
farcela, di non essere sufficientemente
capaci, di non essere accettati o appro-
vati dagli altri, ecc.

- L’Egoismo: e cioé la brama e il deside-
rio di possesso, 'attaccamento alle cose,
alle persone o a un’ideologia.

Il limite tra il Bene e il Male ¢& sottile:
“tutto ¢ lecito, ma non tutto ¢ utile”, in
questo sta la vera Saggezza.

Vuoi vivere per lavorare, o lavorare per

vivere!

Vuoi vivere per mangiare, 0 mangiare

per vivere!
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Sei schiavo del sesso, o puoi controllare

le tue pulsioni sessuali?
Sei capace di stare bene anche da solo?

“La liberta non ¢ libertinaggio, la vera li-

berta é autocontrollo”.

Se dunque desideri veramente “diven-
. ” PR . .
tare ricco”, devi innanzitutto imparare
a gestire le tue pulsioni, a controllare gli
impulsi piu bassi, e ad usare la ragione,
e tra le virtu che ti saranno richieste: la
“parsimonia”, devi quindi imparare a ri-
sparmiare; chi sperpera, infatti, non di-

ventera mai ricco.
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TERZA SEZIONE

“Programma Fuori da Matrix”
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I BUSINESS DEL
PROGRAMMA
"FUORI DA MATRIX"

Vediamo adesso una lista di attivita che
se applicate, ti permetteranno di avere
delle entrate sia: attive, che passive au-
tomatiche e semi-automatiche:

- Investimenti azionari (pacchetti azio-
nari in borsa, piani di accumulo, inve-
stimenti sulle cripto valute, ecc.).

- Pubblicazione e vendita di Libri On-

line (Self Publishing).

- Pubblicazione e vendita di Corsi On-
line.



PROGRAMMA FUORI DA MATRIX
VOLUME 1 - PAcG. | 315

- Consulenze a distanza sulla crescita
personale (Naturopatia, Coaching, ecc.
tramite chiamata video o audio online).

- Creazione di siti web e canali social

(webmaster e influencer).

- Affitto di appartamenti.

- Affitto di spazi verdi (Gardensharing).
- 11 Crowd growing.

- Vendita di oggetti usati sui siti di an-
nunci.

- Collabora con il Programma “Fuori
da Matrix”.

All'interno del Libro descriveremo uno
per uno tutti questi business, ciascuno
potra scegliere se applicarli tutti, o solo
alcuni di questi.

Ti ricordiamo che per approfondire ul-
teriormente questi business potrai acce-
dere a maggiori contenuti tramite due
modalita:
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- Corso Online sul Programma “Fuori
da Matrix”.

- Consulenza Professionale: tramite dei
(4§ . . . ES)) .
Seminari personalizzati” con il nostro

Team di Esperti.
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INVESTIMENTI
FINANZIARI

Esiste un modo per diventare ricchi, vi-
vere senza lavorare, andare in pensione
anticipata, ed in generale accedere alla
tua liberta finanziaria semplicemente fa-
cendo muovere il proprio denaro?

La risposta & Si, e le strategie piu sicure
nel campo degli investimenti finanziari
in cripto valute sono il Mining e il Tra-
ding Online.

Il Mining ¢ un sistema legale di produ-
zione di cripto valute, e cioé¢ di moneta
elettronica, I'investimento consiste nel
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diventare investitori di aziende che pro-
ducono denaro virtuale (le cripto valute
appunto), ottenendo una percentuale
di guadagno fissa ogni mese.

Ormai con le cripto valute & possibile
aprire un conto gratuito in una banca
online (Exchange), richiedere gratis la
propria carta di credito (Visa o Master-
Card) con la quale poter fare tutti i tipi
di acquisti, sia online che dal vivo, riti-
rare i propri soldi presso gli sportelli
bancomat o postamat, richiedere pre-
stiti, e accedere a pacchetti di investi-
menti finanziari sicuri e profittevoli.

[ profitti sono davvero ragguardevoli, e
dipendono dai vari sistemi d’investi-
mento, vanno dal 5% a 50% al mese di
interessi sul proprio capitale.

E una cosa davvero straordinaria, pro-
prio per questo motivo un numero sem-
pre maggiore di persone si stanno muo-
vendo in questa direzione, ottenendo
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uno stipendio fisso direttamente dagli
investimenti finanziari fatti dal proprio

conto in banca.

Su questo argomento il nostro Team di
esperti ti potra illustrare in cosa consi-
stono questi investimenti e ti guidera
passo dopo passo verso la tua indipen-

denza economica.

Il secondo sistema d’investimenti finan-
ziari consiste nel Trading Online, inve-
stire in borsa i propri soldi puo essere
molto rischioso, soprattutto se non si
conoscono bene tutti i meccanismi di
questo sistema.

A tal proposito esistono dei sistemi au-
tomatici di Trading, quasi interamente
gestiti da un software, da un algoritmo
o intelligenza artificiale, la quale analiz-
zando tutti i dati di mercato mondiali,
gestisce il nostro portafoglio d’investi-
mento, offrendoci “Zero Rischi” ed un
profitto garantito.
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Dunque, grazie alle cripto valute, oggi &
possibile investire il proprio denaro, ad
esempio una parte dei propri risparmi,
facendoli fruttare al fine di aumentare

il nostro patrimonio finanziario.

Esistono moltissimi sistemi, ma alcuni
sono illegali, altri delle truffe, e altri in-
vece “sicuri e profittevoli”, mai come in
qualsiasi campo, & bene rivolgersi ad un
team di esperti, (a dei “veterani”), per-
sone affidabili che possano offrirti una
consulenza di qualita e “iniziarti” ai se-
greti del Denaro.

Il Programma “Fuori da Matrix” ti offre
questa opportunita garantendoti infor-
mazioni veritiere, affidabili al fine di ef-
fettuare un investimento profittevole,
grazie all’esperienza del nostro Team di
esperti in materia di cripto valute.

Puoi attivare questi sistemi anche solo
con 50€, toccando con mano i tuoi ri-
sultati giorno dopo giorno, infatti, noi
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non ti proporremo mai di “giocare in
borsa”, o di fare Trading tradizionale, il
Team del Programma “Fuori da Ma-

trix” ti segnalera solo opportunita:
- Che funzionano.

- Profittevoli, e cioe con un elevato pro-
fitto sugli interessi del tuo capitale.

- Investimenti con “Zero Rischi”.

- Il tutto tracciabile, affidabile e traspa-
rente.

Se sei interessato a raggiungere la tua in-
dipendenza economica attraverso que-
sti sistemi, sappi che proprio grazie ad
essi la potrai ottenere nel piu breve
tempo possibile.

Infatti, questa ¢ sicuramente ['opportu-
nitd piu “ghiotta e profittevole” fra le
tante offerte dal Programma “Fuori da
Matrix”, se sei interessato contatta dun-
que il nostro Team per ricevere maggior
informazioni senza impegno.
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Albert Einstein affermava che gli inte-
ressi composti (proprio quelli che ti of-
fre il Sistema di investimenti proposto
dal nostro Programma) sono l'ottava

meraviglia del mondo.

“L'interesse composto & I’oftava
meraviglia del mondo. cm lo

10 capisce, 10 paga”.

Albert Einstein

Non aspettare quindi il domani se una
cosa puoi farla oggi, “chi ha tempo non
aspetti tempo”.

Quando i “vorrei” diventano “voglio”.
Quando i “dovrei” diventano “devo”.

E quando i “prima o poi” diventano
“adesso”, allora e solo allora i desideri
iniziano a trasformarsi in realta, poiché
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I'unica “realta” esistente ¢ I'attimo pre-

sente.

Il passato ¢ ormai andato perduto, ri-
mane sottoforma di memoria sbiadita,
il futuro non esiste ancora, in realta &
solo un’'immagine creata della mente,
un desiderio, che potrebbe o non po-
trebbe realizzarsi, mentre il presente &
reale, ed & nel “qui e ora”.

Vivere proiettati nel passato o nel fu-
turo non ¢ vivere, ma sopravvivere, € an-
che male, solo al presente esiste la feli-
cita, solo nell’adesso si possono attuare
quelle scelte ed azioni che ci cambiano
la vita, nel bene come nel male: “esiste
solo 'attimo presente, tutto il resto ¢ il-
lusione”.
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PUBBLICAZIONE E

VENDITA DI LIBRI
ONLINE TRAMITE IL
SELF PUBLISHING

Grazie al Self Publishing chiunque puo
auto pubblicare un libro, sia in E-book
(versione digitale), che in cartaceo, pra-
ticamente gratis o con pochi euro, non
¢ dunque piu necessario investire centi-
naia o migliaia di euro attraverso il vec-
chio sistema delle case editrici.

Chiunque, se conosce il metodo, puo
inserire sul mercato tutti i libri che
vuole, addirittura, per chi non fosse ca-
pace di scrivere un libro, il Programma
“Fuori da Matrix” offre la possibilita di
richiederne la stesura da parte di uno



PROGRAMMA FUORI DA MATRIX
VOLUME 1 - PAG. | 325

scrittore professionista a pagamento, o
di partecipare al Corso di Scrittore pro-
posto dalla Scuola di Saggezza Univer-

sale.

Il Programma “Fuori da Matrix” nasce
dall’idea di Francesco Antonio Riggio,
scrittore e autore di piu di 30 libri a li-
vello internazionale, sia in lingua ita-
liana che in inglese, fondatore dell’Ac-
cademia Online “Scuola di Saggezza
Universale”, la quale offre la possibilita
di formarsi nel campo Olistico e della
crescita personale al prezzo piu etico sul
mercato italiano.

Tra i vari Corsi offerti dalla Scuola di
Saggezza Universale, come gia accen-
nato sopra, c¢’¢ il “Corso di Scrittore”
(Self Publisher), attraverso un piccolo
investimento ¢ dunque possibile affi-
darsi ad un esperto che ti guidera nella
realizzazione del tuo primo Libro, dalla
fase di progettazione, a quella di impa-
ginazione, alla creazione della copertina
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ed infine alla pubblicazione su Amazon
e le altre principali librerie online, senza
dimenticare I'aspetto marketing, social,

e dunque la sponsorizzazione del tuo li-

bro.

Una volta compreso il meccanismo del
“Self Publishing”, potrai realizzare in
completa autonomia tutti i libri che vor-
rai.

[ guadagni che si possono fare tramite il
Self Publishing sono straordinari, otter-
rai solo su Amazon il 70% sulle vendite
dei tuoi libri in E-book, e il 60% sulla
versione cartacea, non dovrai piu soste-
nere spese, né ti sara richiesto di spedire
i tuoi libri, poiché saranno stampati e
spediti direttamente da Amazon stesso,
in base alle richieste degli acquirenti.

Potrai inoltre richiedere le tue copie
cartacee personali pagando solamente il
costo di stampa tipografica, potendo
dunque anche rivendere tu stesso i tuoi
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libri di persona, ottenendo peraltro un
guadagno ancora maggiore rispetto alle

commissioni standard.
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VENDITA DI
Corsi ONLINE

Abbiamo appena parlato di scrittura, di
Self Publishing e quindi di auto pubbli-
cazione di libri, ma hai mai pensato che
puoi trasformare il tuo Libro in un Vi-
deocorso Online e guadagnarci?

Facciamo un esempio pratico:

- Scrivi e pubblichi ad esempio un Libro
dal titolo “Impara I’Alimentazione Na-
turale in 100 passi”, nel testo andrai ad
elencare 100 consigli su come mangiare
sano e naturale, consigli che hai preso
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dalle tue ricerche su internet, oppure da
altre fonti come ad esempio altri libri.

- Realizza un Videocorso nel quale leggi
e commenti il tuo stesso Libro, avrai
creato cosi un Corso in poche ore, e
successivamente potrai venderlo sul tuo
sito internet, o caricarlo su YouTube in
modalita “privata”, inviando il link solo
a chi ti ha pagato.

Per la creazione del tuo sito internet
puoi affidarti al Team del Programma
“Fuori da Matrix”, il quale ti propone
tramite la Scuola di Saggezza Universale
sia un Corso Online di “Formatore Pro-
fessionale”, che la creazione del tuo Sito
web sul quale potrai vendere i tuoi Vi-
deocorsi, Libri, servizi, ecc.

Come con i Libri, i Corsi sono una ven-
dita semi automatica, una volta realiz-
zati, i libri vendono da soli, per quanto
riguarda i corsi online invece, creato il
sito e le piattaforme che li contengono,
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bastera inviare una mail di attivazione,
quindi un “Copia e Incolla” per otte-
nere i tuoi profitti, potrai offrire a parte,
anche un servizio di Tutor, assistenza o
supporto a pagamento, nel caso in cui
I'allievo lo richieda, ottenendo quindi
un ulteriore guadagno.
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CONSULENZE A
DISTANZA SULLA
CRESCITA PERSONALE

Un altro sistema per aumentare le pro-
prie entrate economiche lavorando da
casa & quello di offrire ai propri clienti

o . 6 » \
un servizio di “Consulenza”, questa puo
essere effettuata comodamente online
tramite una Videochiamata, oppure tra-
mite telefonata.

Per poter esercitare questo tipo di pro-
fessione & necessario accedere innanzi-
tutto ad una Formazione Professionale,
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al fine di acquisire le nozioni che servi-
ranno poi al Consulente per guidare il
proprio cliente fino al raggiungimento

del suo obiettivo.

E altresi importantissimo avere un sito
internet personale, al fine di sponsoriz-
zare |attivita svolta accedendo al grande
pubblico presente in rete.

Il Consulente Olistico, per citare le fi-
gure professionali formate dalla Scuola
di Saggezza Universale, solitamente é:

- Un Naturopata: e cioé un esperto in
“Medicina Naturale”, il suo compito &
quello di educare i propri clienti ad uno
stile di vita salubre, ma anche ad un’ali-
mentazione naturale corretta, e ad un
« . . . o . ”

atteggiamento psicologico positivo” ed
equilibrato.

- Un Personal Coach: cioé¢ un motiva-
tore esperto, una guida personale che
aiuti i propri clienti a raggiungere 'au-
tostima, a credere di piu in se stessi, a
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vincere le proprie paure, e a raggiungere
i propri obiettivi personali.

Il Naturopata, quindi, ¢ un Consulente
Olistico del Benessere Naturale, specia-
lizzato nel dare consigli su uno stile di
vita sano e corretto, sia secondo i det-

tami di Madre Natura che di Madre

Scienza.

Il Naturopata lavora soprattutto nella
sfera della prevenzione e del benessere
personale, consiglia anche (sotto la su-
pervisione di un medico) I'utilizzo di al-
cuni Rimedi Naturali quali: prodotti er-
boristici, integratori alimentari, cosme-
tici naturali, ecc.

Il Counselor o il “Personal Coach”, in-
vece, si occupa di crescita personale, spi-
rituale, dunque & un esperto della sfera
esistenziale, aiutando il proprio cliente
al raggiungimento dell’equilibrio inte-

riore.
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In entrambi i casi & possibile lavorare da
casa, gestendo semplicemente il proprio
sito internet personale, i canali social, e
offrendo le varie consulenze personaliz-
zate “comodamente a distanza”, quindi
tramite una videochiamata, o su appun-
tamento telefonico.

Il Programma “Fuori da Matrix”, na-
scendo all’interno dell’Accademia On-
line di Scienze Olistiche “Scuola di Sag-
gezza Universale”, offre al prezzo piu
onesto sul mercato nazionale dei Corsi
Online per diventare Naturopata o Per-
sonal Coach, rilasciando i titoli e i cer-
tificati professionali al fine dell’eserci-
zio delle suddette professioni.

Se interessati a questo tipo di attivita, &
possibile contattare la Scuola tramite i
contatti contenuti alla fine di questo Li-
bro, o visitare il sito internet ufficiale.
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CREAZIONE DI SITI WEB

Un'altra delle opportunita per lavorare
online da casa proposta dal Programma
“Fuori da Matrix” & la creazione di siti
internet a pagamento per aziende e pro-
fessionisti, imparando ad utilizzare un
software.

Il nostro Team, oltre ad offrirti il servi-
zio di creazione del tuo sito personale,
ti insegnera a crearlo per i tuoi clienti,
potrai cosi diventare un “webmaster”,
semplicemente imparando ad utilizzare
un programma web.

Moltissime persone al giorno d’oggi vi-
vono facendo gli Influencer sui social
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network, ¢ una moda in voga soprat-
tutto tra i giovani, i quali si divertono a
creare contenuti e a pubblicarli sui loro
social, condividendoli con i propri fol-
lowers (seguaci).

Il nostro Team di esperti puo: sia aiu-
tarti a lanciare la tua nuova carriera di
Influencer, sia insegnarti a fare altret-
tanto con i tuoi potenziali clienti, otte-
nendo degli ottimi guadagni.

Per diventare Influencer devi innanzi-
tutto essere esperto in un determinato
argomento, ¢ meglio dunque avere una
comprovata esperienza in un settore, o
in una nicchia specifica ed avere un alto
numero di utenti che ti seguono sui so-
cial, o sul tuo blog, e che interagiscono
con i contenuti che pubblichi.

L’influencer ¢ una persona in grado di
influenzare: scelte d’acquisto, politiche
o decisionali di altre persone.
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L’influencer gode di una grande autore-
volezza, sia nella vita reale, che in quella
virtuale, ed & riconosciuto come esperto

di un determinato argomento o settore.

La parola “influencer” si & diffusa in
modo particolare negli ultimi anni sul
web, in relazione a soggetti in grado di
influenzare opinioni di una serie di altri
utenti, al punto che oggi si parla anche
di Influencer Marketing.

Se sei interessato a questa tipologia di
business: creazione di siti web, o vuoi
semplicemente diventare un “Influen-
cer’, contatta il nostro Team e richiedi
maggiori informazioni.
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AFFITTO DI IMMOBILI

| P = \
T \
| N

Un metodo molto conosciuto per otte-
nere un’entrata economica costante &
I’affitto di immobili, ma per poter avere
questa opportunita ¢ necessario: O es-
serne in possesso, dunque questa tipo-
logia di business non ¢& accessibile a
tutti, oppure utilizzare strumenti come
il “subaffitto” e il “Crowdfunding im-
mobiliare”.

Questo tipo di business non si rivolge
quindi solo a coloro che hanno uno o
pit immobili di proprieta a propria di-
sposizione, e che tengono “sfitti”, e cioe
che non hanno messo a “reddito”, ma
anche ad esempio a degli investitori (nel
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caso del Crowdfunding immobiliare) e
a delle persone che vogliono affittare un
immobile e poi subaffittarlo a terzi per

ottenere un guadagno.

Se si possiedono una o piu case: in cam-
pagna, al mare, o in montagna, perché
tenerle chiuse, andandoci solo per le va-
canze, quando invece & possibile affit-
tarle per brevi periodi ottenendo dei
profitti!

Anziché tenere chiuse queste proprieta,
meglio trasformarle in una fonte di red-
dito, basta inserire degli annunci, e af-
fittare i propri immobili anche solo per
brevi periodi di tempo a turisti o a per-
sone di passaggio.

Se gli immobili da affittare sono in di-
sordine, ¢ sempre bene riordinarli, per
renderli piu appetibili, stessa cosa vale
per laffitto di terreni agricoli, ¢ impor-
tante farli ripulire, in caso siano stati ab-
bandonati per lungo tempo.
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Vediamo adesso coma guadagnare con
il subaffitto.

Grazie al “subaffitto”, potrai percepire
delle rendite mensili dagli immobili che
non sono di tua proprieta, dunque puoi
guadagnare anche “senza dover acqui-
stare un immobile”.

Sub-affittare significa quindi “affittare
un immobile che si & preso in affitto”,
per guadagnare basta prendere un im-
mobile in affitto, e poi subaffittarlo ad
un prezzo maggiore.

“Subaffittare” ¢ dunque un modo legale
di guadagnare, ovviamente, per farlo,
deve essere d’accordo anche il proprie-
tario dell'immobile che tu prendi in af-
fitto, ma ottenere questo non é difficile.

Ad esempio puoi prendere in affitto un
appartamento uso ufficio, e poi sub-af-
fittare le singole stanze, in questo modo
I'incasso degli affitti che tu percepirai
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sara dunque maggiore di quello pagato
al proprietario dell’'immobile.

Facciamo un esempio pratico:

- puoi prendere in affitto un locale ad
uso ufficio a 800€ al mese, e poi subaf-
fittare le singole stanze, incassando in
tutto 1.600€ al mese, con un guadagno

quindi di 800€ al mese.

Se fai questo con due uffici, in pratica
ti sei creato uno stipendio dal nulla.

La stessa cosa puoi farla con i terreni
agricoli, subaffittandoli a pit persone, o
dividendo ad esempio il terreno in pic-
coli orti delimitati da un recinto ed af-
fittarli a molte persone.
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AFFITTA SPAZI VERDI
CON GARDEN SHARING

Nel paragrafo precedente abbiamo par-
lato di affitto d’immobili e di terreni
agricoli, ma esiste anche un’altra oppor-
tunitd molto interessante, la quale po-
trebbe permetterti di guadagnare sem-
plicemente affittando degli spazi verdi a
tua disposizione.

Si tratta del “Gardensharing”, e cioe
dell’affitto di spazi verdi all’aperto, &
come guadagnare facendo camping, ma
nella propria proprieta privata.
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Dunque, se possiedi un giardino, se hai
un appezzamento di terreno, o anche
solo un fazzolettino di terra, puoi utiliz-
zarlo per avere un’entrata economica, e
senza l'apertura di una partita iva, rien-
trando quindi nella locazione turistica

occasionale.

Bastera inserire il tuo annuncio nel si-
stema Gardensharing, i tuoi potenziali
clienti pagheranno direttamente il sito,
il quale, dopo tre giorni lavorativi ti in-
viera il tuo guadagno sul tuo conto cor-
rente.

Potrai inoltre offrire altri servizi extra a
pagamento ai tuoi clienti che stazione-
ranno sul tuo prato, o nel tuo terreno
agricolo, ad esempio chiedendogli qual-
che euro in piu per:

- L’uso del bagno (se possiedi anche una
casetta in campagna o un bagno di ser-
vizio puoi offrire ad esempio il servizio
doccia).
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- L'uso di una presa elettrica (per ricari-
care un telefonino, un computer o per

qualsiasi altro dispositivo elettrico).
- L'uso della lavatrice.
-1l servizio di stiro dei panni.

- Una gita turistica (potrai infatti farti
pagare dai tuoi clienti facendo da guida
in un luogo ad attrazione turistica nelle

vicinanze).

- Vendita di ortaggi e prodotti agricoli
(se coltivi la terra potrai vendere 'olio,
i pomodori, la frutta prodotta nel tuo
orto).

- Se sei uno Scrittore potrai proporre
'acquisto di un tuo Libro.

- Se sei Naturopata o un Personal Life
Coach potrai proporre una consulenza
o un percorso di crescita personale a pa-
gamento.
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- Se sai fare massaggi potrai guadagnare
facendo un trattamento benessere.

- Se il terreno ¢ adiacente ad un bosco
potrai offrire un servizio escursionistico

a pagamento.

- Se sai cucinare potrai farti pagare per
una colazione, un pranzo, o una cena

preparati da te.

- Se sei un Formatore potrai proporre
una Lezione/Seminario a pagamento.

Insomma, grazie a questo business, po-
trai sbizzarrirti mettendo in moto la tua
creativitd, monetizzando comodamente
da casa tua, mettendo semplicemente a
frutto i tuoi spazio verdi all’aperto.

[ tuoi clienti ti pagheranno sia per pian-
tare una tenda, parcheggiare la propria
Roulotte, camper, automobile, ecc., sia
per tutti i servizi extra che potrai offrir-
gli.
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CROWDGROWING

\{
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Il Crowdgrowing ¢ un investimento so-
lidale, e in particolare quello che descri-
veremo in questo breve capitolo ¢ dedi-
cato all’agricoltura, anche se esiste an-
che quello immobiliare.

Crowdgrowing agricolo significa quindi
investire sulla coltivazione di piante che
un’azienda coltivera e vendera per te, (e
cioé al posto tuo), tu ci metti solo il ca-
pitale, e I'azienda ti garantira una per-
centuale di guadagno al raccolto.
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Grazie a questo sistema & possibile otte-
nere un guadagno che va dal 36% al
66% in soli 108 giorni, partecipando

alla coltivazione della cannabis medica.

Esiste un'azienda che opera nel campo
della cannabis terapeutica, e consente a
chi lo desidera di investire in questo set-
tore estremamente redditizio.

In estrema sintesi la piattaforma messa
a disposizione da questa azienda ti offre
la possibilita di investire in questo set-
tore attraverso il “Crowdgrowing”, ac-
quistando piante di cannabis a distanza,
una volta che il tuo ordine é stato effet-
tuato sulla piattaforma, 1’azienda si oc-
cupa di tutto il resto.

Le tue piante di cannabis sono piantate
in una delle tante fattorie coltivate dai
partner dell'azienda, gestite da coltiva-
tori professionisti, i quali si prendono
cura di esse.
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Una volta raccolte le piante, la piatta-
forma acquista la tua produzione di
cannabis vendendola, e tu intascherai
parte dei profitti dalla vendita.

Gli investitori che hanno contribuito
alla piantagione, generano dunque un

rendimento compreso tra il 36% e il
66% in soli 108 giorni.

L'intero processo si svolge online, ed ¢
completamente legale, possiamo inoltre
tranquillamente asserire che questo, tra
i vari tipi di investimenti finanziari pro-
posto dal nostro Programma “Fuori da
Matrix”, ¢ il piu semplice in assoluto.
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VENDITA DI OGGETTI
USATI ONLINE

kijiji
ebay
! fg g
Q
Quante cianfrusaglie e oggetti inutiliz-
zati abbiamo nelle nostre case?

Sai che potrebbe esserci qualcuno che
sta cercando proprio quell’oggetto inu-
tile, quel libro usato, o quella cosa che
tieni in un cassetto, o in uno scatolone
in garage, e che non sa piu cosa farne!

Vendere oggetti usati puo essere dun-
que una piccola fonte di reddito, che se
sommata a tutte le altre, puo garantirti
un aiuto economico non indifferente.

Basta inserire degli annunci gratuiti e
rinnovarli di tanto in tanto su siti web
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specifici, per potersi disfare di cose che
non ci servono piul, oggetti che perd un
tempo abbiamo pagato a prezzo pieno;
mettendoli in vendita, sara quindi pos-
sibile recuperare una parte del nostro

investimento.
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DIVENTARE UN
CONSULENTE ESPERTO
NEL PROGRAMMA
“FUORI DA MATRIX”

il
—@

7@

)

Chi lo desidera, puo non solo utilizzare
il Programma “Fuori da Matrix” per sé

\ . «

stesso, ma puo diventarne un “Consu-
lente Esperto”, autorizzato dal creatore
del Programma stesso tramite una “For-
mazione Completa” attuabile grazie ad
un Master apposito.
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Requisiti necessari per divenire

“Consulente Esperto”

nel Programma “Fuori da Matrix”:

- Acquisto, lettura, studio e Recensione
dei due Volumi contenenti tutti i prin-
cipali insegnamenti del Programma.

- Fruizione del Corso Online di appro-

fondimento sul Programma.

Facendo quanto appena detto I’Allievo

ricevera:

-1 2 Attestati previsti con I'acquisto dei
Libri del Programma, richiedibili tra-
mite una Recensione su Amazon.

- L’ Attestato di partecipazione al Corso
Online del Programma.

- Un Servizio di Tutor di un’ora Gratis,
il resto ¢ a pagamento.

Dunque, solo successivamente alla “for-
mazione di base”, la quale prevede la let-
tura dei due Volumi, e la fruizione del
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Corso Online, I'Allievo potra consecu-
tivamente acquistare e partecipare al
Master di “Consulente Esperto” fatto
direttamente in diretta con il Maestro
Francesco Antonio Riggio, ideatore del
Programma “Fuori da Matrix” e titolare
della Scuola di Saggezza Universale.

Al termine di questi iter formativo 'Al-

lievo ricevera:

- 11 Certificato di “Consulente Esperto
Qualificato” con 'autorizzazione valida
per lavorare con il Programma, e mone-
tizzare con esso, insegnandolo dunque
agli altri a pagamento, in pitt un 30% di
provvigione sulla vendita dei Corsi in
catalogo sul sito della Scuola di Saggezza
Universale, compreso naturalmente an-
che quello del Programma “Fuori da
Matrix”.

Il Master prevede un Seminario + Tiro-
cini e spiegazioni dettagliate di tutto il
Programma, punto per punto, la pratica
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serve affinché i nostri Consulenti diven-
tino esperti nell’insegnare a terzi il Pro-

gramma in modo corretto.

Tutti coloro che desiderano maggior in-
formazioni su come divenire un “Con-
sulente Esperto Qualificato” potranno
scrivere all’'indirizzo di posta elettronica
del Fondatore del Programma “Fuori
da Matrix” alla seguente E-mail:

fogmc@live.it

O contattare il seguente numero telefo-
nico 3332828553 tramite un messaggio

WhatsApp.

Tutti coloro che otterranno questa op-
portunitd potranno monetizzare nel se-
guente modo:

- Vendita del Corso Programma “Fuori da
Matrix” e di tutto il Catalogo Corsi della
Scuola di Saggezza Universale:

CON UNA PROVVIGIONE DEL 30%
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- Vendita del Corso di “Consulente Esperto”:
CON UNA PROVVIGIONE DEL 30%

- Effettuare Consulenze private con i propri
Clienti: PROVVIGIONE DEL 100%
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CONCLUSIONE

La societa & programmata da forze oc-
culte, e cioe nascoste agli occhi ingenui
delle masse, e da sistemi socio-politici
attuati al fine di renderle deboli, e fa-
cendo in modo che queste rimangano
tali, il piu a lungo possibile.

II “modello ideale” di persona “nor-
male”, termine che etimologicamente
. I (€4 » . N
significa “nella norma”; e cioe perfetto
per dare nutrimento a questa Matrix, ¢
I'uomo ordinario omologato ai “diktat”

ecisi segretamente dalle élite di questo
d t te dalle élite d t
mondo.

[l Sistema Matrix si arricchisce tramite
le corporazioni farmaceutiche interna-
zionali, specialmente se la popolazione
non ¢ in salute, poiché le malattie fisi-
che, e i malesseri psichici, sono “il piu
grande business del mondo”.
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Matrix vuole che le persone abbiano
quanti piu vizi possibili, abitudini sba-
gliate cronicizzate, e a cui non possano
rinunciare, poiché la loro debolezza rap-

presenta la sua forza.

Le dipendenze, il lavoro, cosi come le
continue distrazioni nelle futili propo-
ste dal moderno consumismo e dalla te-
levisione, impediscono alle persone di
essere lucide e di vedere la loro miseria,
ma soprattutto di scoprire la mano se-
greta che le mantiene in questo stato
miserabile che ¢ la loro vita personale e

sociale.

Se invece un individuo fosse “lucido” e
presente a sé stesso, dunque “sveglio”,
desidererebbe uscire dalla prigione che
la societa gli ha riservato e costruito pro-
prio per lui, al fine di mantenerlo po-
vero, schiavo, e “dipendente” dalle cose
proposte dalla societa stessa.
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Pero, se un sufficiente numero di per-
sone desiderasse uscire dalla prigione di
Matrix, il Sistema crollerebbe, poiché
siamo noi stessi a mantenerlo in vita, ed
& proprio per questo motivo che tutti gli
“investimenti” fatti della societa costi-
tuita vanno nella direzione opposta alla

nostra indipendenza personale.

SE 1L POPOLO ST ALZA
TERMINERA TL 610C0.

Dunque, se non ti omologhi, verrai eti-
chettato come “sbagliato” o “anormale”
da coloro che ti circondano, i quali,
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invece, sono quasi tutti omologati, e
pronti a darti contro sé solo contraddici
anche “minimamente” il copione impo-
stato dalla “regia” di questo mondo, di
cui loro non ne conoscono 'esistenza, e
in cui, nonostante cio, credono cieca-
mente obbedendo acriticamente a tutti
gli ordini partoriti dal Sistema.

Il “modello ideale” per questa societa
malata ¢ che ti sposi, che faccia dei figli,
e passi la maggior parte del tempo al la-
vorare ad un lavoro che non ti piace, e
che non ti permetta economicamente
di realizzare le tue vere capacita e aspi-

razioni.

Se ti comporti come desidera la societa,
la gente ti vedra come un gran lavora-
tore, un “buon genitore”, una persona
per bene, ecc.

Se invece ti permetti di essere realmente
cio che sei, e dunque se esci fuori dai
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“binari” preimpostati dal Sistema, ecco
che subito tutti ti daranno contro.

Pensa invece se tu fossi enormemente
ricco, vedresti a tua grande sorpresa,
che nonostante tu abbia il coraggio di
essere pienamente te stesso, in questo
caso particolare, saresti visto come una
persona “speciale”, uno che non & come
la gente comune, ¢ diverso, ma che, sic-
come ¢ un uomo di successo, deve es-
sere anche davvero molto intelligente, e
quindi degno di rispetto.

Ottenere la tua indipendenza econo-
mica significa anche avere tantissimo
tempo libero a tua disposizione da dedi-
care a te stesso, il Sistema non desidera
pero che tu raggiunga questo traguardo,
poiché avere troppo tempo libero signi-
ficherebbe anche la possibilita che tu ti
ponga delle domande, e che di conse-
guenza tu possa scoprire il gioco sporco
che sta dietro la gestione della societa.
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Questa societa desidera che tu sia sem-
pre stanco e stressato, e che la tua vita
sia paragonabile ad una enorme “catena
di montaggio” industriale: devi essere
sempre piu produttivo per il Sistema, al
fine di arricchirlo: “non puoi fermarti”,
perché se ti fermi allora inizierai a ve-
dere la gabbia in cui ti trovi, e desiderai
uscirne.

Matrix vuole, inoltre, che il tuo poco
tempo libero venga impiegato in diver-
timenti futili, basati possibilmente sul
consumismo, o su sciocchezze imposte
dalla societa, vedi ad esempio le mode
moderne, il gossip, i pettegolezzi sui so-
cial, la moda del banale a tutti costi, e
tutti gli altri modi per tenerti in un con-
tinuo stato di ipnosi, sempre al fine di
renderti il meno lucido possibile.

Il Sistema ti dice in modo subliminale:
“mi raccomando, devi spendere i pochi
soldi che hai”, ma non per investirli in
sistemi che ti procurino altri soldi, e ti
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consentano di ottenere la tua indipen-
denza finanziaria, devi usarli invece per

comprare cose inutili.

A Matrix non piace che tu possa arric-
chirti in modo da acquisire gratifica-
zioni a lungo termine, il Sistema capita-
listico desidera dunque che tu sperperi
tutto il tuo denaro in cose materiali che

ti diano “soddisfazioni momentanee”.

Il Sistema ti spinge ad avere gratifica-
zioni continue che ti permettano di “so-
pravvivere a livello emotivo”, e svegliarti
al mattino continuando ad andare a
fare quel lavoro che non ti piace, per ri-
pagare tutti i tuoi debiti accumulati.

Il Sistema ti dice: “devi avere i tuoi agi”,
intendendo pero quelle comodita che ti
permettono di continuare a vivere in
questa prigione consumistica, la quale,
se non fosse cosi comoda, 'avresti gia ri-
fiutata, e ne saresti gia uscito.
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Questa societa deve essere dunque per

te come una ‘prigione confortevole”,
« ”» . ’

ma, “non troppo’, poiché attraverso le

tue fragilita e le tue sofferenze, la nutri

costantemente.

Ti sei mai chiesto il perché ¢ stato in-
ventato il concetto di famiglia e di cop-
pia tradizionale, se non per farti abi-
tuare fin da piccolo alla prigione, e con-
vincerti che quello & I'unico modo di vi-

vere!

Questo, in modo tale che quando sarai
cresciuto abbastanza, per te sara dun-
que normale continuare a seguire que-
sta “abitudine”, creando un'altra fami-
glia/prigione basata sui diktat di questa
societa.

Sia la famiglia, che la coppia tradizio-
nali, sono in realtd delle “piccole pri-
gioni” all'interno di una prigione an-
cora piu grande, la quale perd non rie-
sci a vedere, sfugge alla tua attenzione:
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la “grande famiglia” della societa costi-
tuita.

Sei stato “indottrinato” sin dalla piu te-
nera etd, poiché, proprio in quel pe-
riodo della tua vita eri piu fragile, poi-
ché la tua psiche in quella fascia d’eta ¢
facilmente modellabile, come la plasti-
lina, ed & proprio in quel momento psi-
cologicamente “delicato” della tua vita,
che ti hanno insegnato ad omologarti.

Ti dicono che Dio stesso vuole che tu
viva in un certo modo, si, ma da quale

Dio!

Qual ¢ il Dio che si cela dietro una so-
cieta malata, bugiarda, corrotta, mate-
rialista, egoista e ignorante’

Non di certo un Dio buono, ma molto
probabilmente, una mente imperfetta,
cattiva, perversa e priva di scrupoli, la
quale, peraltro, gode nel rendere schiavi
gli innocenti.
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Detto cio, ognuno scelga il nome che
desidera per identificare questo “falso
Dio”.

Quindi abbiamo compreso che la so-
cieta, e tutti coloro che stanno dietro le
sue quinte, vogliono piu di ogni altra
cosa che tu “obbedisca”, e che i loro
piani di controllo totale della vita delle

persone si realizzino.

Chiamano il loro piano finale con il
nome di: “Nuovo Ordine Mondiale”, il
quale verra attuato, sempre secondo
quanto da loro stabilito, tramite un
“Grande Reset Globale”, e cioé¢ un cam-
biamento imposto in modo coercitivo a
tutta la popolazione mondiale tramite
un “Trojan”, e cioé un virus.

Quale sia il cavallo di Troia che le élite
di questo mondo stiano utilizzando, la-
scio a voi I'onere della risposta.

In realta, se osservassimo attentamente
quello che sta accadendo sul Pianeta,
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noteremmo che la Societa capitalistica
sta implodendo, ¢ al collasso, non cre-
diate minimamente che stia vincendo,
sono solo gli ultimi colpi di coda del
Drago che sta morendo.

La bestia & in agonia, si contorce tra
atroci dolori, perché sente che sta termi-
nando il tempo che gli & stato concesso:
sono quindi gli ultimi respiri di una
« ”»

Frequenza bassa morente”.

Si stanno riattivando le informazioni le-
gate ai veri valori della vita: la liberta,
'espressione autentica di s¢, la manife-
stazione dell'Essere, la realizzazione dei
talenti, la ricchezza materiale e 'abbon-
danza per tutti, la connessione con la
Natura e con la Creazione, la salute fi-
sica, il rinnovamento della forza vitale,
la connessione con il Cosmo, e con la
Sorgente, la fratellanza universale, il so-
stegno reciproco, I'empatia, la capacita
di creare e di trasformare la materia, la
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guarigione da ogni forma di dolore, la

longevita, la spiritualitd autentica, ecc.

Queste informazioni si muovono, ed
entrano nella coscienza delle persone ri-
svegliate, nonostante tutte le barriere,
anche dove esistono i muri piu alti, le
nuove vibrazioni arrivano, vedrete che
molte persone inizieranno presto a du-

bitare di questa societa.

Il nostro augurio: “possa questo Libro
essere di aiuto a tutte quelle persone ri-
svegliate” che desiderano vivere su un
Pianeta pulito, e pit che in una societa,
in una “grande comunita” di uomini e
donne, di individui liberi e felici.

“Credete che tutto cio sia gia realizzato den-

tro il vostro cuore e si realizzera”.

Onore e Forza da Fratello a Fratello!



PROGRAMMA FUORI DA MATRIX
VOLUME 1 - PAG. | 368

ATTESTATO DI
PARTECIPAZIONE

feuola of mezza mimsale
Sawwmwwma

Seuola di Saggeaza (niverssle
wwwiscuoladivita.info
Attestato di partecipazione al Programma Editoriale:
“FUORI DA MATRIX”
Conferito a:
4 eilescia lu seguente certificszione per g wst comsentits dells legge . 9 3ol 19/00°2013

@ata: /| / L Autore (Francesco A. Riggio)
o} L
Srancesce Hntanis Kiggin

Dopo la lettura del Libro ¢ possibile richiedere
gratuitamente un Attestato di partecipazione
al seguente Corso Editoriale, inserendo sem-
plicemente una Recensione su Amazon, sulla
nostra Pagina Facebook, o su qualsiasi sito in-
ternet nel quale il lettore abbia acquistato il
seguente Volume.

Dopo aver effettuato la tua Recensione, invia
successivamente una foto di conferma della
stessa all'indirizzo:

E-mail: fogmc@live.it

o anche tramite un Messaggio su WhatsApp al
numero di Telefono 3332828553.
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COoRrSO ONLINE

Programma “Fuori da Matrix”

!l?

11 Corso Online sul Programma “Fuori da Matrix”
¢ stato realizzato per tutti coloro che volessero
avere maggiori:

- informazioni;

- dettagli;

- materiale di approfondimento;

sui contenuti dei Volumi 1 e 2 del Programma.

II Corso Online prevede i PDF dei due Volumi,
Video di approfondimento su tutti i capitoli dei
Libri, ed esempi pratici per attivare tutti i business
contenuti nel seguente testo.

Al termine del Corso potrai richiedere I’ Attestato
di partecipazione dopo aver fatto la tua Recensione
sulla Pagina Facebook della Scuola di Saggezza Uni-
versale.
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LA NOSTRA SCUOLA
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La Scuola di Saggezza Universale ¢ un'Accademia
di Scienze Olistiche e Spirituali fondata dal Mae-
stro Francesco Antonio Riggio.

La nostra Accademia Online ti offre una serie di
importanti vantaggi, i quali rappresentano peral-
tro il massimo che i consumatori possono richie-
dere nell'acquisto di un Corso nel Settore Olistico,
del Benessere e della Crescita Personale.

TI GARANTIAMO INNANZITUTTO IL
PREZZO PIU' ONESTO SUL MERCATO

La Scuola di Saggezza Universale ti offre una vasta
gamma di Corsi di formazione e Seminari al prezzo
pil onesto nel Settore, “noi non conosciamo con-
correnza a livello di Mercato”, in quanto offriamo
i migliori Percorsi Formativi al “Prezzo piu Etico”,
e quindi “ineguagliabile” rispetto alla nostra con-
correnza.

CON NOI AVRALI:
ONESTA' INTELLETTUALE
E UN INVESTIMENTO SICURO
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Gli insegnamenti contenuti all'interno dei nostri
Corsi sono “Laici e ad orientamenti Razionalista”,
al fine di offrire ai nostri Allievi informazioni si-
cure, affidabili e basate sia sul buonsenso che sulla
Scienza, questo per garantire “Onesta intellettuale,
tutela dei consumatori, e un investimento sicuro”,
basato su contenuti di qualita, e non su “supersti-
zioni” sconfessate da Storia e Scienza.

Infatti, molto spesso, la “concorrenza” offre conte-
nuti di basso livello qualitativo, seppur ad un
prezzo esagerato, e informazioni pseudoscientifi-
che, spesso basate sulla superstizione.

I NOSTRI ALLIEVI POSSONO
LAVORARE CON UNA TUTELA LEGALE

Il nostro Metodo di Lavoro offerto agli Allievi
della nostra Scuola, (i quali diverranno i futuri
Professionisti nel Settore), & contenuto nei “Proto-
colli gia preimpostati” e offerti dall'Accademia al
fine di tutelare tutti coloro che lo utilizzano, ma
anche i consumatori finali (e cio¢ i futuri clienti
dei nostri Allievi).

GLI ATTESTATI RILASCIATI SONO
SPENDIBILI IN TUTTO IL MONDO

La nostra Filosofia ci impone: “Onesta, Traspa-
renza, Legalita, Etica, Qualitd, Buonsenso, Ri-
spetto, Verita, Coscienza e Generosita”.

Gli Attestati rilasciati dalla nostra Accademia sono
spendibili sia a livello nazionale che internazio-
nale, sia nella libera professione che nel lavoro
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dipendente, la loro validita & garantita dall'Ente Fi-

duciario Nazionale A.P.O.D.L.B.

CONTATTA SUBITO IL NOSTRO
SERVIZIO CLIENTI PER UN COLLOQUIO
INFORMATIVO GRATUITO E SENZA
ALCUN IMPEGNO

TELEFONO: 333 2828 553
Contattaci dal Lunedi al Venerdi dalle ore 9:30
alle 12:00 e dalle 16:00 alle 18:00 tranne festivi

Il Sabato solo la mattina.
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Corsi ONLINE DELLA
SCUOLA DI SAGGEZZA
UNIVERSALE

A DISTANZA

Programma “Fuori da Matrix”.
Master di “Consulente Esperto” del Programma.

Naturopatia.

Erboristeria.

Alimentazione Naturale.
Massaggio.

11 tocco del sollievo.

Istruttore di Ginnastica Olistica.

Meditazione.

Life Coach Spirituale.
Insegnamenti sull’ Amore.
Divinazione.

Magia realizzativa.

Scrittore.

Formatore.

Webmaster.

Creazione del tuo sito web.
Marketing.
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ALTRI LIBRI
DELL’AUTORE

Manuale Umano di istruzioni “Guida completa sul Benessere Natu-

rale”.

Elisir “Il Rimedio Universale e i Principi della Salute e del Benessere”
- (contiene un Attestato).

Codex Alimentaris “Corso di Alimentazione Naturale” - (contiene
un Attestato).

1l Tocco del sollievo “Corso di Massaggio”.
Raccolta di Monografie dalla 0 alla 6 “Percorso Arcano”.

Arcanum Liber “Insegnamenti segreti tramandati dagli Iniziati” -
(contiene un Attestato).

1l Grande Inganno Cosmico “Le verita nascoste” - (contiene un Atte-
stato).

Arcania Volume 0 e 1 “Rivista e Palinsesto editoriale della Scuola di
Saggezza Universale”.

Manifesto dei “Cavalieri Custodi della Saggezza Ancestrale Univer-
sale.

L’albero della Conoscenza “Corso Completo di Magia Naturale”.
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CONTATTA L’AUTORE

Il Programma “Fuori da Matrix” ti offre
un “Servizio di Consulenza telefonica
privata” direttamente con il suo idea-
tore e creatore: il Maestro Francesco
Antonio Riggio.

Il Maestro offre una serie di servizi sotto
forma di “Consulenza privata” o Semi-

nario personalizzato.

Ecco una lista delle Consulenze dispo-
nibili:

- Consulenza sul Programma “Fuori da Matrix”: con-
sigli su eventuali dubbi, applicazione corretta degli inse-
gnamenti, nonché spiegazione dettagliata dei sistemi e
dei metodi per ottenere la propria indipendenza econo-

mica.

- Coaching di crescita personale: e cioé una Consulenza
che affronti temi esistenziali come I'autostima, il corag-
gio, la forza interiore, il raggiungimento di obiettivi pre-
fissati, risposte alle principali domande esistenziali.

- Consulenza Olistica: su Medicina Naturale (Naturo-

patia) e Alimentazione.
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NOTE

Per coloro che necessitano di maggiori
approfondimenti sui temi trattai in que-
sto Libro, ricordiamo che esistono:

- 2 Volumi di cui questo ¢ solo il primo.

- 1 Corso Online con molti piu dettagli
dei Libri e spiegazioni approfondite sui
contenuti del Programma “Fuori da
Matrix”.

- Un Servizio di Consulenza Telefonica
con un nostro Esperto nel Programma
“Fuori da Matrix”, a tua completa di-
sposizione per rispondere a tutte le tue
domande, e guidarti passo dopo passo
nella messa in pratica dei vari protocolli
che ti permetteranno di raggiungere la
tua indipendenza economica.
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